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随着各地课程改革工作的持续深入，对数学教学活动

也产生了严格的要求，而开展数学核心素养培养对加强学生

学习水平存在特别重要的作用。对于广大小学生而言，正处

在目前身心发展萌芽阶段的他们正属于接受各类知识的关键

时期。一旦这一时期在开展小学数学教学过程里面，采取改

进教学方法，全面培养学生的核心素养，不仅可以有效满

足学生的未来成长和发展需求，而且切实促进学生思维水平

发展，实现学生的全面发展，充分体现数学学科本身的育人

价值。因此在开展小学数学教学改革工作的实际过程中，广

大教师应当全面加强教学改革工作的合理性特点和科学性特

点，从而切实促使小学生核心素养真正加强。

一、高度关注学生认知程度，有效调动学生的学习兴趣

由于各类数学知识存在抽象性、复杂性较强的特点，再

由于不同学生在思维领域、理解领域、认识领域等层面的差

异情况，造成大部分学生在开展同一知识学习过程中，往往

产生截然不同的具体反应。因此，广大教师在深入践行数学

课程核心素养培养环节，全面落实教学改革要求的过程中，

提升对不同学生情绪变化领域、认知状态领域、学习表现领

域等特别关注。采取对于学生内心变化情况的高度关注与深

入体察，发现诱发这些变化的主要原由，进而选取特别合理

有效的方式，积极开展心理疏导环节，完全消除学习困惑。

例如，在开展圆柱的体积的实际教学过程中，为了切实

帮助学生真正理解“体积”的基本概念，并有效掌握“圆柱

的体积”的具体计算公式。广大教师能够即时在课堂教学环

节，拿出一个具体的“圆柱形”水杯，开始设问：如何有效

计算圆柱体容器内全部水的实际体积？高度关注不同学生在

探究分析过程中的实际思维方向与认知程度，随后对基本教

学问题开展迁移。有效组织学生采取测量长方形容器本身的

长宽高情况，实现计算水的具体体积，切实完成体积计算公

式推导环节，真正帮助学生促进思维与认识方面的迁移。

二、采取趣味场景，切实加强学习创造性

为了切实提升小学数学课堂教学活动的实际感染力，促

进对于学生核心素养的全面塑造，广大教师在实施课堂教学

指导过程中，除了完成讲授必要的各类学习知识外，还能够

提供一些国内外著名数学家在学习方面或应用数学方面出现

的各类小趣事，加强课堂的趣味性特点，不断激发学习数学

的强烈兴趣。兴趣作为最好的老师，如果孩子对课程出现兴

趣，学习过程也会特别轻松。同时，能够采取成立学习兴趣

小组的方式或者开展帮扶政策，要求学习成绩好的对其他基

础差的实施适当补习，不仅加强学生彼此之间沟通交流，而

且掌握到学生存在的困惑和难点内容。

例如，在学习多边形面积计算的实际过程中，广大教师

能够即时有效引入当地的学校、小区等各类学生特别常见建

筑物的具体位置，开展问题情境创有效设创，切实让学生在

脑海内部构建对应具体建筑设施的平面示意图，根据实际生

活实施计算，不仅降低了教学难度，而且加强了教学效率，

促进学生数学核心素养的全面培养。

三、合理渗透辅助策略，切实促进学习发展

根据小学数学核心素养的实际内涵与具体要求，广大

教师在备课环节应采取丰富多样方式，合理设计各类教学活

动。例如，除了基本的板书内容外，还能够采取PPT通过图片

的展示，加强学生的记忆，促进教学质量。另外，选用多媒

体设备的授课方式，在课下环节也能够将具体课件，不断发

送到家长群中，切实让孩子在完成作业的实际过程中，合理

翻看幻灯片内容。课堂上主要涉及的简单计算方面，能够采

取数小木棍的具体方法，完成实际计算，切实让孩子自己开

展计算数数，不断锻炼动手能力，加强课堂的实际参与度。

广大教师应该提升多元评价方式的合理渗透，不断激发、充

分调动学生的数学学习兴趣，促进数学核心素养的全面培

养。

结束语

综上所述，开展数学核心素养的全面培养，实施小学数

学教学改革工作，并不属于一朝一夕之间能够完全实现的事

情。广大教师必须在根据数学核心素养内涵前提下，制定科

学合理的方案，不断推进教学改革工作规划，切实将重心放

在课堂环节，进而有效设定相关数学情境，真正将学生带入

构建的情境内部，完善优化教学方式，实现让学生在情境内

部处理问题，促进学生数学素养的全面完善，持续渗透至小

学数学教学过程的方方面面。
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[摘　要]随着各地课程改革工作的持续深入，对数学教学活动也产生了严格的要求，而开展数学核心素养培养对加强学生学习水平存在特

别重要的作用。在小学数学教育中，广大教师必须在根据数学核心素养前提下，制定科学合理的方案，切实将重心放在课堂环节，真正将学生

带入构建的情境内部，完善优化教学方式，实现让学生在情境内部处理问题，促进学生数学素养的全面完善。
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