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教育天地

我们知道，高中物理知识的难度较高，而且抽象性较

强，这也就在一定程度上提高了高中物理知识教学的难度。

在开展高中物理知识教学的过程中，教学老师不仅要注重高

中物理知识的有效传输，同时还要注重引导学生思维，让学

生对于高中物理知识进行思考，如此才能够真正提高和强化

学生们的物理知识学习效果。笔者结合多年的教学经验，

针对问题驱动在高中物理教学中的应用进行深入地分析和总

结，认为可从以下几个方面着手。

一、创设问题情境，激发学生兴趣

所谓创设问题情景，指的是教学老师在开展高中物理知

识教学的过程中，教学老师可以根据具体的教学内容为学生

设计一定的教学情景，进而引导学生通过具体情境的方式展

开高中物理知识教学，如此不仅能够有效提高学生们的物理

知识学习与认识，而且还能够借此提高学生们的物理知识学

习效果。

例如，在教学“运动的合成与分解”一课时，教学老师

可以咨询学生：“同学们，你们都知道赛车的漂移吗？”学

生：‘知道。’/“我还见过赛车的漂移呢？”学生：“赛

车在进行飘逸的过程中，其运动是怎么样变化的？”学生：

“赛车的运动会转弯，而不再是沿着直线进行运动。”老

师：“没错，但是为什么会出现这种状况呢？”学生：‘应

该是因为赛车在向前运动的时候，它也会有一个向左侧或者

右侧运动的速度存在。’老师：“没错，当我们快速沿着直

线向前运动时，前面需要转弯，我们就会不自觉间将自己的

的运动速度向着转弯的方式扭转，这样我们才不致于摔倒，

对不对？”学生：“是的。”老师：“那么你们知道这在物

理学中叫做什么吗？”学生：‘运动的合成与分解。’老

师：“没错，不过在刚才我们所说的运动中，哪一部分属于

运动的合成，哪一部分有属于运动的分解呢？”教学老师继

续向学生抛出新的问题，并继续引导学生进行思考和学习。

二、结合生活实际，设置学习问题

知识来源于生活，高中物理知识属于自然科学，其与我

们的现实生活之间的关系更是密不可分。对此，教学老师在

开展高中物理知识教学时，其就可以通过生活化的方式展开

教学，如此不仅能够有效提高学生们的物理知识学习能力，

而且还能够借此保证学生们的物理知识学习效果。但是，这

需要教学老师在开展高中物理知识教学之前，先要注重对物

理知识当中的生活化元素进行挖掘，如此才能够切实保证学

生们的物理知识学习效果。

例如，在教学“抛体运动的规律”一课时，教学老师可

以咨询学生：“同学们，你们平时有没有向远处抛出过小石

子？”学生：“抛出过。”老师：“在老师小的时候，因为

没有像现在人们这么多的玩具，所以只能够通过小石子、树

叶等这种生活化的东西进行娱乐。言归正传，你们在向远处

抛物的时候，是怎么样将手中的小石子抛出去的？”学生：

“就是直接将胳膊一甩，就抛出去了。”老师：“没错，就

是这样，但是这里面是存在技巧的。大家可以想一想，你们

看看究竟应该怎么样进行抛出，手中的小石子才能够跑出的

最远呢？”学生：“应该是平直抛出。”老师：“为什么

呢？”学生：“因为平直抛出，能够将我们的作用力全部应

用在小石子的直线运动，而如果向下或者向上，这部分加速

度就会被分解。”老师：‘没错，看来这都是大家生活经验

的总结，而这种总结进行抽象化的提炼，就会演变成为高中

物理知识，对不对？’学生：“是的。”教学老师继续通过

现实生活的角度出发，引导学生学习和探究高中物理知识。

三、利用物理实验，展开问题研究

物理知识的获取都需要经过实验的验证，所以教学老师

在开展高中物理知识教学时，其就应当从物理实验的角度出

发，引导学生进行物理知识的学习与探究，如此才能够保证

学生们的物理知识学习效果。但是，传统的物理实验都是由

学生根据课本教材开展，这其实已经失去了物理实验教学的

作用和意义。反之，如果教学老师让学生自主思考物理实验

的方法，那么学生的自主思维能力以及物理实验学习和理解

能力就都会得到提高。

例如，在教学“实验：验证机械能守恒定律”一课时，

教学老师就可以引导学生对于高中物理实验内容进行探究。

此时，教学老师不要告诉学生实验的方法，而且也不要让学

生观看课本，而是让学生自己独立思考物理实验的方法。当

然，教学老师也可以引导学生通过小组合作的方式进行合作

探究，以提高学生们的合作实现效果和效率。在学生实验的

过程中，无论实验方法的对错，教学老师都不要加以管束，

而是要让学生自己探究和验证自己的方法的正确，并通过自

己的反思学习和理解物理知识。

总而言之，问题驱动教学工作的开展需要教学老师从多

元化的方向展开，不仅是课堂教学，还包括实验教学，都是

要让学生自己进行独立性的思考和学习，如此才能够真正锻

炼和培养学生自身的物理思维，进而保证学生自身的物理知

识学习效果。
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浅谈问题驱动在高中物理教学中的应用
史彦伟  祝晓玮  郭卫强

（河南师范大学附属中学  河南  新乡  453000）

[摘　要]随着新课改的不断推进，传统的高中物理知识教学模式已不再满足当今时代教学发展的需要，注重培养学生思维，提高学生们的

物理知识学习效果逐渐成为时代发展的主流。本文即是从创设问题情境，激发学生兴趣、结合生活实际，设置学习问题以及利用物理实验，展

开问题研究三个角度对高中物理问题驱动课堂教学进行研究，供大家参考。

[关键词]问题驱动；高中物理；教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.03.1316


