
·2007·

文体艺术

1 激发学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师，浓厚的兴趣具有强大的驱动力，驱使

学生主动学习知识。在传统的美术课堂教学中，教师讲授多，

学生思考少。学生缺少主动思考问题的习惯，在学习过程中往

往处于一种被动的学习状态。长此以往，学生形成了对教师的

依赖，对学习内容失去了兴趣。因此，在高中美术鉴赏课上，

教师要成为学生学习的伙伴，以学生为主体，组建“学习共同

体”，激发学生的学习热情和兴趣，以生活为教育平台，充分

调动学生的积极性，加强教师和学生之间的沟通。例如，在讲

授人教版《高中美术鉴赏》第九课“美在民间——中国民间美

术”时，发现学生对民间艺术不是很了解，甚至不能理解民间

年画里的人物造型。虽然在生活中可能见到过，但是他们不能

接受这样的造型设计与色彩搭配，觉得很俗气。在这节课中，

笔者先通过一个小故事，让学生了解年画的“起源”：年画的

来历，据说可以追溯到一千多年前，传说唐代皇帝李世民在位

时，一连几天都梦见恶鬼来袭，他手下有两位威武的将军——

秦叔宝和尉迟恭，便手持兵器，整夜守在皇宫门前，皇帝便不

再做恶梦了。后来，这个故事流传到了民间，老百姓也将他们

的画像贴在门上，以求消灾避祸，这两位大将军就成了传说中

的门神。此后，人们觉得还可以增加一点喜庆的东西，来增加

过年的气氛。于是，大家就画了一些热闹喜庆的图画，这样就

有了年画。通过介绍年画的起源故事，激发学生的学习兴趣，

也让学生理解了年画的意义。在这样的基础上，再引导学生对

年画中的人物造型设计与色彩搭配进行分析。这种先让学生产

生兴趣，再去引导学生探究知识的过程，让学生产生学习的欲

望，从而主动学习。引用“故事”不仅可以激发学生的学习兴

趣，还可以深化课堂教学，有浅入深，提高学生的鉴赏水平。

但是，要慎用、巧用“故事”，切不可把美术鉴赏课变成通俗

的“故事会”。这样才能在使美术课堂变得“亲切”的同时，

达到其应有的广度与厚度。

2 通过小组学习培养学生的自信心

生本理念在课堂中的落实也是生活化教学模式教学效率

得以提升的关键。在以往的美术教学过程中，通常是教师在上

面讲，学生在下面听，然后学生跟随着教师的脚步学习绘画技

巧，在这个过程中，很容易让学生感到枯燥乏味，失去对美术

学习的自信心。在学习任何课程之前，培养学生的自信心都是

教学过程中尤为重要的一点，教师可以通过组织学生进行小组

研讨的方式来培养学生学习美术的自信心。例如，教师可以组

织小组竞赛，围绕民间剪纸艺术展开小组讨论，让学生在剪纸

活动中进行自主探索。重点引导学生在平时生活中观察学习，

以及在丰富的网络上查找资料，将收集到的信息进行整理和总

结，并在小组中进行充分的探讨。每位学生首先发表自己的观

点和想法，然后小组成员再进行充分的探讨，进行整合、补充

和完善，最终制定出一个完整的剪纸方案。学生将课堂中学到

的美术技巧运用到剪纸活动中，每个小组推出最具代表性的剪

纸作品参赛，最后由教师和学生共同评选出最好的剪纸作品，

教师进行适当的奖励。在创办剪纸艺术活动的过程中，创设这

种剪纸情境，能让学生充分融入课堂学习中，能让学生进行自

主发挥，通过自己的想象，结合小组成员间的思维碰撞，激发

出好的创作灵感，创造出一个具有欣赏价值的美术作品，在动

手过程中培养学生学习美术的自信心。同时，在小组合作过程

中能够加强学生之间的交流，提高学生的表达能力，有助于构

建和谐、生动的美术课堂。

3 走进生活，丰富学习体验

美术教学不是教师关起门来大讲特讲美术创作技巧，而是

对生活的艺术反映。基于这一教学属性，教师要摈弃传统教师

台上讲、学生台下听的教学模式，创新教学思路，带领学生突

破课堂教学的枷锁，让他们走进生活，融入生活，在生活中获

得丰富的创作体验、激发创作灵感，增加成就感和愉悦感。唯

有此，才能激发学生学习美术的兴趣，使他们的美术作品灵动

饱满，富有感染力。例如，在教学人美版高一美术《探寻建筑

艺术的特点》一课时，为了使学生掌握欣赏建筑艺术的基本方

法，树立正确的审美观，懂得欣赏建筑之美，教师从学生的实

际学习情况入手，采取生活化的教学方式，组织学生到公园、

博物馆参观，观察不同建筑物的特点，能够运用建筑语言描

述、评价这些建筑艺术。如在参观了公园、民居的建筑后，引

导学生总结“这些建筑有哪些艺术特征？”有了丰富的感性材

料做支撑，学生很快得出建筑的艺术特征：科学性、适用性、

文化性。并—一举例说明。参观完毕，引导学生从建筑表现手

法和技巧上归纳其独特的艺术个性。学生结合参观体验，从形

体、比例、尺度、均衡、节奏、色彩与质感、环境等方面完善

问题答案，使学生依托生活唤起活生生的建筑形象，并学会从

类型、造型、功能等方面运用建筑语言进行描述、分析、解

释、评价，感受建筑的艺术之美。这样学生学到的知识不是僵

硬枯燥的，而是活灵活现的，自然能够长久地贮存在学生的记

忆里。

4 结束语

总之，高中美术教学不同于数学、语文等文化课的教学，

它的内涵与外延都是生活，生活是美术的活水源头。作为一名

高中美术教师，要将美术教学从应试教育的阴霾中走出来，走

向生活、走向社会、走向真实，从而更好地巩固和应用知识，

突破理论与现实的壁垒，促进教学质量的不断提高。
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高中美术教育中生活化教学的应用分析
代荣海

（新疆昌吉州第二中学  新疆  昌吉  831100）

[摘　要]美术是一门用色彩、线条反映生活现实、表达思想感情的艺术学科，艺术来源于生活。纵观古今，凡在美术上有

所建树者，无一不是在生活中获取创作灵感的。齐白石正是执着于对生活中各种虾的观察，才将虾画的栩栩如生，成为绘画界的

“泰山北斗”。由此可见，将美术教学与生活紧密结合起来有着重要的意义。作为新时期的美术教师，要采用生活化教学，不断

提高学生的美术创作能力和鉴赏能力，培养美术素养。
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