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教育天地

乔治·波利亚认为：中学数学教学的根本目的是帮助

年轻人学会思考。而为了在数学课程中提高学生的思考效

率，关键在于渗透数学思想方法。只有掌握数学思想，才能

帮助学生准确理解数学研究对象最本质的内容。在这样的

背景下，数形结合作为一种重要的数学思想，无疑在数学课

程中发挥出了巨大的作用，尤其是能够展现数学知识独有的

魅力。因此，在高中数学教学中应该坚定地融入数形结合思

想，以此来逐步促进教学活动的优化。这样一来，有利于逐

步达到更加理想的教学效果。

一、数形结合在集合问题中的应用

在集合问题中，通常会涉及到概念的理解和运算知识的

应用，若直接从符号和语言的角度理解问题，必然难以厘清

其本质，从而造成解题的失误。而在处理集合中的补、并、

交等运算类的问题时，可以将数轴、文氏图、较为简单的函

数图像用于其中。这样一来，能够将文字所表示的集合问题

的本质特征，以一种直观的形式呈现出来，从而使问题得到

更加灵活地解决。

如：在集合I中，有M和N两个非空真子集，同时，M与N是

两个不相等的集合，如果N∩ IM=Φ，那么M∪N是______。通

过分析，可以发现直接计算是比较麻烦的，而文氏图的合理

使用则可以使解题的过程更为清晰。根据问题条件可以用文

氏图作出表示出M、N、I这三个集合的关系。由于N∩ IM=Φ，

所以N M。又因为M与N是不相等的集合，所以N M，所以这

个问题的结果是M。再比如这样一个问题：全集U是一个实数

集，且集合A={x|-2≤x≤3}，集合B={x|＜-1或x＞4}。那么

A∩（ UB）的结果是______。解决这种集合问题最有效的工具

就是数轴。首先可以用数轴表示出 UB的部分，然后再表示出

A集合的部分，而其相交的部分就是这个问题的结果。从数轴

中可以比较直观地发现，两者相交的部分为{x|-1≤x≤3}。

二、数形结合在函数知识中的应用

函数同样是一种可以体现出数形结合优势的重要知识类

型。从本质特征来看，函数实际上表示的是一种数量关系，

而函数图像这种“形”则为研究其数量关系提供了直观性的

工具。毋庸置疑，函数是高中阶段的数学难点，并且融入于

数学学习的始终。图像和表达式是函数当中的两种不同的表

现形式，但其反映出的实质却是相同的。而这两者之间有时

需要进行转化。

比如这样一个问题：如果0＜a＜b＜1，那么以下不等式

当中哪项是正确的（）A.ba＜bb B.aa＜ab C.bb＜ab D.aa＜ba。

这是一种用字母来表示的问题，在这样的问题当中，可以将

字母视为一个具体的值，并将其表示的图像画出来。具体到

这个问题当中，可以将a设为1/3，将b设为2/3，这样就可以

将这个问题变成将两个指数函数的关系的问题。根据问题首

先可以画出f（x）=（1/3）x和g（x）=（2/3）x的图像，通过

直接观察，可以发现f（x）与g（x）均是减函数，所以首先

可以将A和B这两个选项排除。通过对图像的进一步分析，可

以发现当x=a=1/3或者x=b=2/3时，全都有ax＜bx，所以C选项

也可以排除。不难发现，函数图像的构造能够直观表现出不

同函数之间的位置关系，再结合函数的基本性质，就能够在

一定程度上避免涉及复杂的计算步骤。

三、数形结合在解析几何中的应用

在华罗庚的认知中，将解析几何视为“数形结合的宠

儿”。解析几何的产生使得数形结合孕育出了新的操作方

法。这种方法的出现，不但为解析几何知识的学习开拓了新

的思路，而且为几何知识的学习注入了活力，添加了新的内

容。

比如这样一个问题，在抛物线y2=4x上有一点P，当P点

到Q（2，-1）的距离和P点到抛物线焦点距离的和为最小值的

时候，P点的坐标是多少？根据问题作出图像之后，通过分

析可以发现P点到焦点的距离与P点到准线的距离相等，所以

问题就变成了P点到抛物线准线的距离和P点到Q点的距离之

和，由于Q点在抛物线的内部，所以为了使距离之和取得最小

值，结合抛物线定义需要使P点到Q点的距离与P点到抛物线准

线的距离之和最小，即PQ⊥准线时可取最小值，则P点坐标是

（1/4，-1）。

综上所述，在高中数学课程当中，数形结合方法具有十

分广泛的应用价值。因此，教师应该不断探索这种思想方法

与不同类型数学知识之间的联系，并有意识地将其融入于日

常的教学活动当中。相对于常规的学习方法，数形结合思想

可以帮助学生更加深入地理解数学知识的本质特征，从而切

实提高学生的数学学习能力。
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[摘　要]新课标指出：要掌握基础的数学知识与技能，并了解其中蕴含的数学思想方法及其作用。毋庸置疑，“数”与“形”是数学课程

中的基本构成要素与研究对象，而数形结合作为一种将两者有机融合的思想方法，自然需要受到足够的重视。掌握数形结合方法，不但有利于

促进数学问题的解决，而且能锻炼学生的思维能力，这对于学生的长远发展无疑具有积极影响。为此，本文将具体阐述如何将数形结合思想应

用于高中数学教学中。

[关键词]数形结合；高中数学；教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.03.1266


