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引言

英语学科核心素养中的语言能力指的是在社会情境中，

以听、说、读、看、写等方式理解和表达意义的能力，以及

在学习和使用语言过程中形成的语言意识和语感。以往的英

语教学中，高中英语教师往往只注重教学生如何提高自己的

英语阅读理解能力和英语语法的训练，而忽略了对学生写作

能力的培养。在教学过程高度契合英语核心素养的理念和策

略，为全面提高学生的英语综合能力和素质奠定了坚实的基

础，能够帮助学生在以后的生活和学习中更好地适应社会，

满足了发展中的社会对高素质人才的市场需求。所以，在今

后的教学过程中，教师不仅要培养学生的语法能力，还要注

重培养学生读后写作能力。将阅读和写作进行有效的结合，

不仅可以有效培养学生的英语学习能力，提升学习效果，还

能让学生通过语篇的学习，与写作达成良性的相互促进：通

过语篇学习提高写作，通过写作激励语篇阅读。

一、利用情境创设教学方法，培养学生的表达能力

对于高中英语教学活动的开展，教师务必要重视读写

结合教学模式的广泛运用，这与培养学生的学科核心素养有

着直接的相关性。由于英语并非我们的母语，所以平时运用

英语的机会并不多，所以，在高中英语课堂中，教师需要引

导学生多进行口语训练。当然，在进行口语表达与训练的过

程中，教师需要利用一些有趣、新颖的切入点，来提高学

生的吸引力与关注度。比如，当学生在阅读Healthy Eating

文章的时候，教师首先通过多媒体平台为学生播放一段与

“演员肥肥”相关的影视片段，这能够瞬间提高学生的关注

度，随后教师为学生设计一个问题，“Who can describe 

the picture？”一些学生回答：“There is a very fat 

woman。”接着教师需要继续引导学生，不断地抛出问题，

然后根据学生的回答，在此基础上再继续抛出问题，利用这

一话题创设的教学情境，在鼓励学生进行思考的过程中，利

用一问一答的方式来培养学生的口语交流能力与语言表达能

力。当然，在进行文章阅读的过程中，教师要引导学生从中

抓住关键词或关键段落等，引导学生进行不断掌握与累积，

然后鼓励学生在进行课下写作训练的过程中获得锻炼，通过

这种方式来逐步提高学生的学科语言能力。

二、运用思维导图

英语学习的过程当中，想要提高学生的读写能力有很多

方法，比如将运用思维导图进行教学。比如：在高中英语词

汇的记忆过程当中，有很多单词他们非常类似，学生记忆起

来就有一定的难度，这样学教师就可以通过一些联系，将不

同的单词进行区分。比如，在英语单词的教学过程当中，就

可以将adopt（采用；收养）和adapt（使适应；改编）进行

区分。对于adopt学生可以进行联想记忆“adopt（收养）的

对象是adolescent（青少年），对于青少年来说他们会处于

adolescence（青春期），在这个年龄段很容易对异性产生

adore（崇拜；爱慕；喜爱）”而且这样的联想记忆能够帮助

学生去掌握更多的知识，并在逐渐掌握知识的过程当中去提

高自己的对于单词和词义的匹配能力，除此之外教师还可以

进行一些相应的顺口溜的练习，在进行思维导图的同时，帮

助学生对于一些基础的知识进行巩固，让学生更加好地去掌

握英语的学习知识，尤其是对于一些比较特殊的句型来说，

常规的理解方式已经无法讲通时，顺口溜记忆的方式更加地

有效，比如一些“前有do，后省to”。能够在对学生教学的

过程当中融入很多趣味性的练习，提高学生对英语学习的兴

趣，让英语教学更加高效，而且在通过这些练习的过程当

中，能够减少以往的单一的教学方式所带来的学生在学习过

程当中的问题，并且帮助学生提高读写能力。

三、培养学生的合作意识

良好的合作探究能力是高中阶段的学 生应具备的核心

素养之一，因此高中英语教师在开展读写教学的过程中，一

定重视培养学生的合作意识与 探究精神。比如，教师可以

组织学生讨论关于《红楼梦》 的续写，以“Have you ever 

read a Dream of Red Mansions? How would you write it 

if asked to continue？” 等提问鼓励学生以小组合作的

形式展开探究，并鼓励每个小组分工明确、相互配合，积极

查阅相关资料，最终在小组成员的合作与配合之下完成每个

小组的续写任务，并鼓励每个小组选出一名代表读出续写内

容，最后评比出优秀的续写作品，给予获奖的小组荣誉证书

奖励，从而充分激发学生的英语读后续写热情与主动性。

结束语

综上所述，在学习高中英语知识的过程中，读写是一

体的，是无法完全分离的。并且，基于核心素养理念的推动

下，将读写结合教学模式在阅读教学中广泛渗透是一个重要

教学手段，这不但能够培养学生的学科核心素养，而且能够

为学生今后的学习与发展带来帮助。
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[摘　要]在新课改理念的影响下，核心素养已成为广大师生重点关注的一个热点话题。培养高中生的英语核心素养对促进学生的全面发

展具有非常深刻的影响。那么在高中英语阅读课堂中，该如何培养学生的学科核心素养呢？众周所知，阅读与写作属于高中英语教学的核心内

容。俗话说：“读书破万卷，下笔如有神”，通过这一诗句能够更透彻地了解到读与写之间的内在关系。可以说，读是写的基础，而写是读的

升华，这两者对于培养学生的英语语言能力有很大的帮助。
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