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文体艺术

引言

对于小学生来说，教育目标不仅要学生掌握一定的音乐

知识，更需要学生对音乐节奏有一定的认识，从而深化学生

对音乐的认识，奠定学生学习音乐的基础。要提高小学生的

音乐素养，节奏教学是最直接、最有效的途径，通过节奏教

学可以促进学生对音乐知识的理解和吸收，提高学生的音乐

审美能力，帮助学生构建更加全面的音乐知识体系，从而提

高学生的艺术修养。

一、小学音乐课堂中节奏教学存在的问题

（一）学生学习积极性不高

小学生的生活经验和思想观念都存在一定局限性，其注

意力难以长时间集中，较容易受到周遭环境的干扰和影响，

难以理解和感知部分较为枯燥或难度较大的乐理知识，一旦

教师讲解类乐理知识，学生则会对之不感兴趣，甚至还会产

生一定的抵触和厌倦心理。长此以往不利于学生音乐学习主

观能动性和兴趣的培养与发展，同时也不利于音乐节奏教学

质量的提升。

（二）教学模式过于单一

教学模式过于单一的问题普遍存在于小学音乐教学中，

主要原因在于部分小学音乐教师过于重视教材中提示的教学

顺序和教学内容，多采取以歌唱和欣赏为主的小学音乐教学

模式，在其中融入过多枯燥乏味的乐理知识。这种粗放式教

学模式下的音乐课堂，忽略了学生缺乏生活经验和音乐感知

能力较差等问题，有时候，教师还会因追赶进度而不切实际

地加快教学节奏。这些本质上都是不注重学生学习需求的表

现，偏离了小学音乐教学的目标和方向。

二、提升小学音乐课堂节奏教学的质量的策略探讨

（一）借助音乐器材，拓展节奏方式

在音乐节奏教学中，教师不能单纯地采用口头教育或者

简单的灌输式教育，而要将真实的音乐节奏展现给学生，将

学生引入到真实的音乐场景中，让学生能够真切地去学习音

乐节奏，充分发挥乐器的作用，并利用不同的乐器展现不同

的音乐节奏，通过多样化和多种形式的教育，促进学生对乐

器的认识，增强学生对音乐节奏的理解和记忆，帮助学生从

不同角度学习音乐节奏，促进学生不断完善自身节奏感悟。

比如，在教学湘教版四年级下册《中国功夫》时，这首歌的

节奏感比较强，而且节奏简短有力。在课堂教学时，教师可

以利用钢琴、古筝、吉他等不同乐器来对这首歌进行节奏演

练，让学生学习到不同节奏、不同乐器对音乐的影响。同时

教师根据教学内容让学生对课本中的节奏和音符进行思考，

等学生对这首歌的节奏有所认识之后，教师还可以将铁皮和

棍棒制成简单的打击乐器，指导学生根据音符进行敲打节

奏，全面提高学生的实践动手能力，帮助学生构建更加系统

的音乐知识，从而提高学生的音乐欣赏水平和鉴赏能力。

（二）创设生活情境，简化节奏难点

在现代小学音乐教学中，存在着学生学习情绪不高的问

题。很多学生在音乐课堂学习中侧重于对音乐的欣赏而不是

认真学习。学生的这种态度可能是受到生活的影响或者是音

乐教师态度的影响，有的学生认为音乐课就是用来放松心情

的，学不学都无所谓，反正自己也不会从事音乐工作。基于

此，教师需要对音乐教学方式进行创新，提高学生的学习兴

趣。教师在教学过程中可以采用创设生活情境的方式，使音

乐节奏学习能够和生活联系起来，搭建学生学习的桥梁，促

进学生意识到音乐艺术与生活的联系，并从生活中去发现音

乐和其他艺术的美，从而促进学生对音乐的思考和学习，提

高学生对音乐节奏的亲切感。从生活的角度帮助学生理解音

乐知识，提高学生音乐学习能力。比如，在教学《藏猫猫》

这一课时，教师可以采用节拍等辅助性手段，提高学生的音

乐感受。为了进一步提高课堂教学质量，教师需要采用多媒

体在课堂上给学生播放相关视频，结合音乐节奏，给学生展

示形象、具体的真实场景，让学生通过情境的方式去学习音

乐，这样不仅可以提高学生的学习热情，还能够促进学生对

音乐知识的理解。

（三）创新课堂节奏教学理念

小学阶段是学生世界观和性格品质形成的关键时期。在

当前倡导学生德智体美全面发展的大背景下，小学教师应创

新节奏教学理念，把节奏教学的目光放在音乐节奏的培养和

锻炼方面，促进学生更深入地感知并理解音乐美和韵律美，

激发学生的学习主观能动性和学习热情，从而全面培养学生

的审美情趣。小学音乐教师要彻底摆脱应试教育理念的桎

梏，将教学重心从主抓学生学习质量转移到培养学生综合素

质的层面上，将音乐学科的教学目标和内容与其他学科核心

目标相结合，并与其他学科的教师做好沟通和交流。

结束语

总而言之，在新课标下，教师需要改变传统的教育理

念，发挥学生的课堂主体地位，营造和谐富有生趣的课堂氛

围，采用多样化的教育方式培养学生的音乐学习兴趣，从而

最终实现教育目标。教师在音乐教学过程中，需要充分调动

学生的主观能动性，时刻保证学生的思考和课堂教学处在同

一个频道上。为了提高学生的学习兴趣，教师需要积极创新

教学模式，构建高效课堂，为学生的音乐学习打下坚实的基

础。
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[摘　要]小学音乐教学中，对学生音乐节奏的训练不仅对培养学生的乐感和提升其学习积极性也有积极的促进作用，同时是促进学生音

乐学习实践能力提升和发展的关键，是当前提升小学音乐学科教学质量的重要课题。这就要求小学音乐教师在教学中加强对学生的音乐节奏训

练，逐步构建和完善更高效的音乐节奏教学模式和方法，推动学生音乐学科核心素养的培养和发展。
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