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文体艺术

民族音乐的重要意义在《普通高中音乐课程标准》中被

明确指出，如何发扬及传承我国传统民族音乐的精髓与情感

决定了高中音乐教师必然采用多样化的教学理念。民族音乐

是我国传统文化中不可或缺的重要组成部分，如何将民族音

乐深化在高中音乐课堂已成为大多音乐教师必须研究的重要

课题。现如今，由于流行乐带来的极大冲击加上音乐教育的

缺失，以致很多学生沉溺于各式各样的流行乐中，从而对民

族音乐的关注度及学习热情都不高。因此，教师要将弘扬民

族音乐与学生个人发展有效结合起来，培养并激发学生的音

乐情感，提高教学水平。

一、浅析民族音乐文化的传承及重要性

我国的历史发展非常悠久拥有多个民族，由于各民族之

间不同的文化习俗导致在各民族地区诞生了极具地方特色的

民族音乐文化。我国人民在实践活动中日益感悟出民族音乐

文化是一种具有自己独特特色的传统文化。学生在民族音乐

学习过程中，不仅可以培养出自己的音乐素养，切实体会民

族音乐的独特魅力，更可以掌握更多的音乐专业知识。为了

使有活力的民族音乐得以发展并传承下去，高中音乐教师就

必须采用多样化的教学模式陶冶学生的音乐情操，不致使这

一宝贵的传统文化被埋没。

二、高中音乐课堂与民族音乐有效融合的意义

（一）民族音乐可以丰富课堂内容

在我国56个不同的民族中，各个民族都有自己独一无二

的文化习俗，而每个民族中的音乐文化又都占有非常重要的

地位。因此，在高中音乐课堂中融入适量的民族音乐，可以

让学生切实地感受并享受民族音乐独特的美。比如在课堂中

让学生欣赏并感受脍炙人口的国家级非遗音乐作品：好花红

调，出自惠水县的布衣族民歌。

（二）民族音乐可促进学生传承我国的民族精神

受历史文化背景的影响，民族音乐蕴藏着丰富的民族精

神。由此，要想使学生掌握优秀的中国历史文化，必须深化

民族音乐教学，使得民族精神得以传承。

（三）民族音乐有助于为学生营造良好的课堂氛围

对教师来说，保障教学效果的最有效方式是创造优良而

积极的教学环境。在此教学环境下，学生的动力和学习热情

才会被充分激发出来。因目前单一且不易理解的音乐教材内

容，使得学生极易被教材里面的内容限制自身的想象力与思

考能力，若将民族音乐有效融入进高中音乐课堂，以教材为

桥梁，让学生尝试以即兴对歌的形式进行演唱，使学生身临

其境，可以更加深入地了解民族音乐的特色，使得学生学习

音乐的兴趣也被充分挖掘出来，从而使课堂变得轻松并生动

有趣。

三、探究将民族音乐融入进高中音乐教学中的策略

（一）结合流行音乐的特点，不断优化课堂中的教学内

容，调动学生的学习积极性

在当今大环境的影响下，现如今的学生对于我国传统的

民族音乐普遍处于陌生的状态，这就要求教师不断冶炼自己

的教学语言，且不断优化教学内容，结合一些流行音乐的音

乐元素，激起学生的学习热情及主观能动性。例如：教师可

通过著名歌曲“青花瓷”来让学生欣赏并领悟民族音乐独特

的特色魅力。再比如，教师在为学生讲述《醇厚的中原风》

这一部分内容时，可以加入一些被广泛流传的经典民歌，例

如“沂蒙山小调”等。将民族音乐知识巧妙地融入进日常课

堂中，同时鼓励学生创造自己的音乐风格以演唱民族音乐，

使学生切实参与进来。

（二）以多媒体技术为载体，创造良好的音乐氛围

高中音乐教师在日常教学中结合不断提升的现代科学

技术水平，充分利用多媒体教学，开拓学生的知识视野，也

在学习过程中使音乐知识更为生动形象，也更有助于提高学

生的民族音乐鉴赏能力。比如学生在学习《牡丹汗》这首歌

时，教师可通过提问学生的方式来帮助学生更深刻地探究并

感知民族音乐的独特魅力。例如：教师可以先给学生普及

一下这首歌的创作背景是什么？然后引导学生收集关于新疆

的风土人情，有的学生就会说通过电视或者网络等途径了解

到，新疆盛产香甜的水果，又有学生会回答新疆的气候昼夜

温差很大等等，进而去感受这首歌背后的感人故事，利用此

种教学方式可将民族音乐的丰富内涵充分被学生吸收，有效

提升学生对音乐的学习热情。

四、结束语

总而言之，在高中音乐教学中融入民族音乐是当下新

课改对于教学工作的号召，现代社会的高速发展和不断创新

也必然要求教师将民族音乐文化深入融入进高中音乐课堂，

为了达到民族音乐与高中音乐课堂的高度契合，对于教师来

说，在日常的工作中应当不断创新自身的教学工作，将我国

丰富的民族音乐文化内涵一点一滴地渗透给学生。各民族的

地区文化通过在不同的历史发展阶段都得到了见证，各民族

文化又蕴藏着强烈的民族思想情感，教师在教学过程中一定

要重视起民族音乐文化的传承，通过有趣的多样化的教学模

式，使学生全面感受独特的民族音乐风格，必将传承、弘扬

这一文化瑰宝，促进学生的成长。
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[摘　要]在我国，随着经济社会的不断发展以及素质教育的大力倡导，学生在音乐方面的素养也越来越受到关注。由于我国民族传统文化

中的民族音乐自身拥有其独一无二的魅力，同时还具有重要的文化传承作用。因此，正处于高中时期的学生非常有必要传承我国卓绝的民族音

乐文化，将其与高中音乐课程有效结合起来，不但可以使日常的教学内容更为丰富，而且也在很大程度上开阔了学生的艺术视野。毋庸置疑，

学生的全面发展离不开音乐，而音乐对于发扬我国优秀的传统文化也有着极其重要的作用。本文着眼于现阶段的高中音乐课程架构，将意义重

大的民族音乐融入进当今的高中音乐课程及其途径进行探析。
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