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1.民族体育课程思政一体化的必要性
民族传统体育思政一体化教学的必要性，在中小学民族

传统体育教学中主要体现在以下几个方面：

第一，课程建设一体化

如何建立民族体育思政一体化教学协同联动机制、思政

课教改协同研究机制、思政选修课协同开发机制，将中小学

协同起来，共享思政教育资源，在各学段探索设计民族体育

思政一体化教育融合创新课程，打造中小学的民族体育思政

一体选修课优秀示范课，并面向全国推广。

第二，课外活动一体化

中小学在课外活动中共建机制，联合推动中小学民族体

育的实践育人、心理育人、社团育人和文化育人，打造中小

学民族体育思政一体研学实践课程，并打造民族体育思政一

体实践精品课程。

第三，资源共享一体化

若干举措要求，中小学要将校史馆、图书馆、体育场、

科技展馆、实验室全面开放，聘请专家开展理论指导、科普

讲座、心理辅导等活动。

第四，统筹指导一体化

如何推进中小学民族体育思政一体化；怎样建立中小学

民族体育思政治一体化教学指导委员会，统筹指导中小学民

族体育思政一体化教育教学改革，提升中小学民族体育思政

一体化教学质量和理论研究水平。

2.民族体育课程思政一体化的现实与挑战
近年来民族体育进校园的进程加快，各地学校均有民族

体育的特色课程，开展全新齐广的体育模块教学模式，民族

传统体育项目教学结合地方特色体育的原则，充分发挥体育

教师的特点，形成中小学民族体育思政一体化教学新模式。

通过课程思政融入民族体育，各阶段民族体育课程思政一体

化探索，对学生的民族自豪感、凝聚力、洞察力、领导力具

有质的提升，并取得了一定的效果。

2.1 中小学民族传统体育思政一体化教学的实现

2.1.1 进一步发挥了中小学的社会责任

中小学体育教育中涉及民族体育文化的传承，需要形式

多样化，路径新颖化，中小学体育思政一体化教学对传承民

族传统文化比较前沿和新颖，以民族体育思政一体化教学发

扬光大民族传统的优秀中华文化，是中华民族传统体育传承

路径中凸显文化氛围的路子。民族传统体育思政一体华对中

小学爱国主义教育，民族自豪感和强大内心是紧密联系的。

以民族体育思政一体华活动表形式的体育文化，有着丰厚的

民族文化底蕴，在中华民族传统体育思政一体化教学中，充

分发挥中小学的社会责任，为增强青少年的体质，塑造民族

纯正的灵魂，为祖国的强大添彩。因此，中小学民族体育思

政一体化的实现要充分发挥其社会责任，值得深入思考。

2.1.2 进一步加强民族体育与思想政一体化深度融合

从昏睡百年到学会仰望天空的民族，以致自己良知到致

他人良知的知行合一过程中，从应试教育到素质教育再到核

心素养教育，以高素养教育作为中小学体育与健康思政一体

化教学的目标定位， 探索民族体育思政一体化教学深度融

合，应通过加大投入决策与执行力，加强校园民族传统体育

思政一体化文化建设，开拓创新，将加速民族传统体育思政

一体化进程，结合兴义八中示范带动民族体育思政一体化教

学确实拉近了文化间的距离。

2.2 中小学民族体育思政一体化教学的挑战

2.2.1 通过民族体育思政一体化教学探索与实践，学生

高素养能力得到了提升，以今天我是中华人民共和国公民为

荣，明天中华人民共和国以我为荣的信仰，就是实现中华民

族伟大复兴的行动；纠正学生荣辱廉耻观，实现正确的人生

观、世界关和价值观，为民族体育思政一体化教学留出了探

索和实验的空间，实践证明思政一体化教学确实能够提高学

生学习民族体育的积极性，而提升积极性的程度与学生本身

的文化课成绩成正相关关系。

2.2.2 准确定位中小学民族体育思政一体化教学目标，

课程体系是现阶段面临的难题，各中小学在保护好民族传统

体育原生态的同时，充分利用好中小学民族体育教学这一平

台，回顾历史，迎难而上，用先辈的智慧结晶创造更加灿烂

的中华文明，全球视野，世界脊梁，走民族体育思政一体化

教育这条路，挽救了非物质文化遗产的民族传统项目，积极

的将这些民族传统思政一体化教学引进中小学体育教学的课

堂，既传承了民族传统文化，又提高了中小学的办学知名

度。新时代，彰显大国力量，为人类命运共同体培养合格的

建设人才。

3.民族体育课程思政一体化的实施逻辑
中小学民族体育思政一体化教学是传承民族传统文化的

一条可行性路子，以思政一体化教学目标准确定位为起点，

深化新时代中小学民族体育思一体化理论课改革创新工作

中，围绕“今天我以中华人民共和国公民为荣，明天中华人

民共和国以我为荣”根本任务，遵循民族体育思政一体化工

作规律，积极探索中小学民族体育思政教育一体化建设，构

建一体化民族体育思政教育体系，制订了民族体育思政一体

化若干举措，深入推进习近平新时代中国特色社会主义思想

进教材、进课堂、进头脑，构建“螺旋上升、循序渐进”的

民族体育思政一体化育人格局，培养担当民族复兴大任的时

代新人，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人。按照“循序渐进、科学有序、协调兼顾、突出实效”的

方向，推出的若干举措将着力构建“民族体育思政课程建设

一体化、育人载体一体化、资源共享一体化、统筹指导一体

化”的民族体育思政教育工作一体化体系，努力形成全员、

全程、全方位的“民族体育大思政”育人格局。

4.民族体育思政一体化对中国梦的支撑
4.1实现伟大复兴的中国梦，就是国家富强、民族振兴、

人民幸福；中小学对民族体育开展思政一体化教学的实践活
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动，对实现民族振兴具有重大的现实意义；这样一项从青少

年入手的育人工程，能让传统体育文化更加成熟，具有引领

民族振兴的功效。

4.2弘扬中华民族体育文化是笃行伟大复兴中国梦的神圣

职责，武术是中华民族的体育文化瑰宝，在民族体育思政一

体化教学当下，要全面提升学生各项素质，增强学科与学科

之间的联系，让民族传统体育思政一体化更加广阔，通过思

政一体化教学的独特功能，培养学生世界脊梁超强格局，让

学生拥有更宽阔的心胸面对世界。

4.3让民族体育思政一体化作用凸显支撑实现民族文化的

伟大复兴，文化属性中的优劣区分，往往就是丢掉传统，盲

目接受西式文化，没有取其精华、弃其糟粕，要感召青少年

全球视野立世界脊梁之胸怀，就要依托民族体育思政一体化

深入传统文化中的强势文化。

在新课程标准下，中小学体育与健康课程探索并实验

思政一体化教学的模式。从课程思政融入民族体育的传承路

径，探索各阶段民族体育课程思政一体化，为今后的学校体

育提供理论依据。
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据信息集中共享的目标，同时促进了政府公共管理服务效率
和质量的有效提升。

2.4加强信息化基础设施与人才建设
信息化基础设施的建设为大数据在政府公共管理中的应

用打下了坚实的基础。就目前来说，我国很多地区的公共管
理工作都存在着信息化基础设施建设薄弱的情况，公共管理
数据的采集、计算、存储以及查询等仍然采用的传统方式，
无法满足大数据时代发展的要求。对此，各级政府部门必须
牢牢抓住大数据时代发展的契机，加快信息化基础设施建设
的步伐，改善和优化信息化公共管理体系的软硬件设施，制
定规范化的大数据公共管理制度，提高大数据时代下公共管
理工作的水平。为了满足大数据时代公共管理模式改革创新
的要求，政府部门还应加大大数据核心技术人才培养的力
度，进一步强化顶层设计投入的力度，建立完整的大数据产
业体系，培养掌握核心技术的大数据专业人才，为我国公共
管理工作的开展培养高素质的大数据技术人才。此外，我国
既是人口大国，同时也是人才大国、数据大国，但是由于我
国现有人才培养体系中能够胜任大数据应用创新的人才非常
稀缺，所以，相关部门必须将培养和建设大数据人才队伍作

为首要目标，才能从根本上促进我国大数据技术水平的全面
提升。

结论
为了顺应大数据时代社会公共管理工作的要求，各级地

方政府部门必须积极推进大数据社会公共管理组织体系，深
入分析大数据时代来临对我国公共管理工作开展产生的不利
影响，推动社会公共管理基础设施建设的全面开展，提高政
府公共管理的透明度，为政府部门公共管理决策的制定和实
施提供强有力的技术支持。
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