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文体艺术

随着经济的快速发展，文化事业也得到了长足的进步，

在这样的形势下，群众文化生活获得了蓬勃的发展。在广场

文化中广场舞是其中主要的内容，能够满足广大群众的精神

生活，同时还能满足和谐社会的稳定需求，同时在基层组织

群众文化中也发挥着重要的作用。广场舞在群众文化中具有

广泛的影响力，在文化建设中的地位也得到了认可。本文将

针对广场舞在群众文化建设中的地位和作用进行针对性的探

讨。

一、广场舞在群众文化中的重要地位

（一）能够丰富群众文化生活

舞蹈更更是一种艺术形式，与人们生活等存在着紧密的

联系。近年来，随着民众生活质量的不断提高，一些娱乐项

目也在不断增多，广场舞在文化生活中发挥着重要的作用，

进而在群众文化生活中演变成重要的形式。广场舞最初起源

于美国西部，在整体上讲是集拉丁舞步以及宫廷舞步等为一

体。自身具备其特殊性，因此具有一定的韵味，在民众中受

到了广泛的传播，得到了民众的广泛认可。广场舞利用其自

身潜移默化的这种影响，进而调动民众自身的积极性，这样

能够使其民众参与其中，更好的发挥群众文化，人们在欣赏

舞蹈过程中能够感受到舞蹈带来的快乐。对于广场舞来讲能

够与人民群众保持着密切的联系，能够使人们在实际欣赏过

程中全身心投入其中，真正感受到舞蹈发挥的独特魅力。

（二）广场舞在其群众文化中发挥了重要的作用

在群众文化活动开展过程中，对于广场舞来讲是一种理

想性活动，自身具有明显的特征。此外广场舞自身包含着两

方面内容：

其一，能够将实际审美中的主体以及客体结合开来。

广场舞在实际表演中的形式多处都是来源于民间中的表演形

式，同时与一些肢体动作结合在一起。这些肢体动作能够将

民众内心情感宣泄出来，在其参与中的表演者或者是观赏者

能够感受其中带来的乐趣。在广场舞歌曲中由不同种的结构

结合而成，在广场舞中包含了多种元素，因此具有独特的风

格。此外，对于广场舞来讲具备着群体性这样的特征，可以

与民俗风情等结合开来，进而增强其广场舞自身的亲和力，

这种亲和力是其他舞蹈不具备的。

其二，在广场舞中具备着同一性这样的特点。广场舞自

身具备着抒情这样的特点，能够将人们内心中的情感抒发出

来，同时还能将人们自身的感悟等表达出来。在实际欣赏过

程中，表演者与观看者构成了一个有机的整体，因此拥有活

跃的气氛。广场舞自身拥有活跃的气氛，民众在实际参与中

能够将其自身的情感宣泄出来，这也是广场舞自身的独特魅

力。广场舞是人们喜爱的一种文化活动，当前广场舞在音响

以及灯光中不断的更新，同时促使表现方法也得到了长远的

发展。在其融入了现代元素，为其自身增加了吸引力，同时

为民众也创造出良好的氛围。在一定程度上讲促进了社会的

良好发展，同时也在建设群众文化中也发挥了重要的作用。

二、广场舞在群众文化中发挥的作用

（一）能够提升群众的文化修养

广场舞能够陶冶民众自身的情操，同时还能丰富人们的

兴趣爱好等。同时在 广场舞中也汇集了多种舞步，其中拥

有较强的动作，进而能够将形象意趣体现出来，因此与民众

实际需求相贴合。在实际学习广场舞过程中，不仅是个理解

的过程，而且还是将自身情感投入其中的一个过程。将自身

情感投入其中能够感染他人，同时还能与技能结合在一起，

真正发挥出强身健体以及陶冶情操的作用。民众在轻松氛围

下，能够增强彼此之间的实际交流，进而缩短人与人之间的

距离，利于真正的构建和谐社会。

（二）能够积极推动群众文化的良好建设发展

对于广场舞来讲是一种群体性的舞蹈，因其自身将多

元化以及多层次融合其中，因此更是一种结合体。广场舞集

健身以及美育等多种社会功能。将广场舞融入在群众文化生

活中，不仅能够增强民众文化的修养，而且还能提高群众文

化的生活品质，让人们在闲暇时间中更具有意义。广场舞可

以为社区文化等注入活力，同时还能为和谐文化等建设发挥

真正的作用。广场舞是一种艺术，更是一种运动形式，人们

在实际参与过程中能够将筋骨舒展开来，还能增强自身的体

质。

结束语

总而言之，随着经济社会的不断发展，人们生活质量在

不断提高，在这样形势下，广场舞对提高民众的身体素质等

发挥着重要的作用。针对广场舞相关人员应该不断的进行研

究，这样才能更好的推动广场舞的发展，使之在民众文化中

发挥着重要的作用。在群众文化建设中发挥广场舞的作用，

只有这样才能更好的推进社会和谐稳定发展。
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[摘　要]随着经济的快速发展，社会的进步，城市建设进程在不断加快，人们生活质量也在不断的提高。近些年来，随着群众文化的不断

发展，广场舞在社区文化中受到了广泛的关注，其中主要以群众为创作主体。在当前文化生活中广场舞是其重要构成内容，与人民生活具有紧

密 的联系。在一定程度上讲具有强大的群众文化基础，能够促进社区和谐稳定发展。
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