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1、引言

班级管理工作范围较广，涉及内容多而复杂。尤其是中

职院校的班级管理，由于学生文化课基础普遍较低，叛逆心较

强，班主任不但要负责督促他们的学习，更要做他们的心灵开

导师，以让他们在学习生活中不被社会不良风气所影响，在道

德修养都有所保证下，提升自身的专业技能与职业素养。因

而，在中职院校班级管理的过程中渗透道德教育尤为必要。而

怎样的渗透路径可以使学生的道德素养能够得到更好的提升，

则需要相关教职人员不断研究和实践。

2、提高中职班主任德育工作效率的重要性

首先，帮助学生建立健全价值体系，为学生实现全方位

发展奠定坚实基础。随着信息技术的快速发展，学生所接触到

的思想形态具有了多样性。一旦学生在上网过程中未有效辨别

各类思想的科学合理性，将会直接受到不良思想的影响，进而

影响到学生的世界观、人生观与价值观。因此，班主任在班级

管理过程中应结合学生的思想动态，积极帮助与引导学生，有

助于学生摈弃不良思想，并保证思想体系的正确性。思想意识

指导行为举止。学生在正确价值体系的指引下，会有效约束自

身的行为举止，促进自身获得全方位发展。其次，提升教师综

合素养与学生的市场竞争力。为了提升德育工作质量，班主任

在开展德育工作前，需要结合德育教学现实需要，不断发挥主

观能动性，提升自身的综合素养，用自己的言行举止来感染学

生，为学生树立良好的榜样。学生在掌握了工作技能的同时，

养成良好的品格，有助于学生步入社会后提升自身的竞争力，

并促进学生获得良好发展。

3、新媒体时代下班主任德育工作的具体实施策略

3.1、开设校园媒体素养课程

当下校园生活化和学生成长信息化已逐渐已是当下社会

发展必然趋势，若班主任一直不对自身抵制网络资源和多媒体

信息的态度进转变，不仅会严重阻碍管理工作的时候，也不能

从根本上对学生管理问题进行解决，甚至还会使学生出现严重

的逆反心理。因此，班主任应当及时对新媒体时代的优势与特

点进行了解，积极在学校内建设院校新媒体素养课程，鼓励学

生参与到健康文明的网络中学习知识，使学生在参与过程中获

得成长。引导学生学习新媒体课程，既可有效提高学生网络应

用能力，还能提高学生参与学习的积极性。比如，教师在进行

教学时，可通过网络来下载与教学内容相关的视频和课件，通

过这样的方式不仅可提高学生学习的积极性，还能使成绩稍差

的学生通过观看视频内容对课堂感兴趣，进而提高课堂教学效

率。此方式不仅可使班主任在课堂中为学生普及网络知识，还

帮助学生养成良好应用网络的习惯，进而树立正确的价值观，

提高学生抵抗不良网络信息的能力。

3.2、积极组织德育实践活动，培养学生的品质

班主任是班级各项事务的直接管理者。因此，班主任在

组织德育工作时，需要充分发挥出自身的能动性，积极为学生

争取与创造德育实践机会。这不仅有助于学生深刻理解德育知

识，也有助于学生从德育实践中加深对自身的认识。比如，班

级管理中会涉及大量的事宜，班主任可以结合日常的管理工作

案例，来帮助学生体会到案例中所体现的德育思想，以此启发

学生形成良好的价值体系，并培养学生的品质。抑或者，班主

任用自身的人格魅力来为学生树立榜样。班主任可以组织学生

去养老院当义工，以此帮助学生体会到尊老爱幼的优良传统美

德。

3.3、对日常生活中学生的不正确行为要及时制止

当教师在接手一个新的班级的时候，要在尽可能短的时

间内对班级里每一位学生的名字、性格等有所了解，以便对学

生日常的不正确行为进行教育。教师要着重关注学生的道德行

为，并对不正确的行为及时制止并展开德育工作。制止学生并

不是用极端的方法，而是要通过学生不正确的做法找到学生的

内心想法，要从学生的内心入手，只有抓住了学生内心的想

法，才方便教师对症下药。只有这样，教师在开展德育工作的

时候才能取得事半功倍的效果。教师进行德育工作的前提是要

关注到学生敏感的内心，所以就要求教师寻求多方的支持，利

用不同的教学方式给广大学生创造出一个可以舒缓心理的课堂

氛围。这样才有利于教师开展德育工作。举个例子，我所教授

的班级中，曾有这样一位学生，由于家庭溺爱原因，导致只要

天气不好就不来上课，其父母也会为他打掩护。为了纠正他这

一恶习，我先与其父母沟通，说服其父母后，再多次找这位学

生谈话，只要他一逃课，我就对他进行思想教育，在我长期努

力下，这个孩子改掉了动不动就逃课的坏习惯。

3.4、公平友好，构建和谐师生关系

班主任须转换管理的思维，将管制转变成致力于引导班级

学生共同创建和谐向上的班级氛围。如此，对于班级的管理也

如水到渠成，而德育的渗透也能在其中得到较为深入的实现。

在具体的实施中，班主任要做到对学生日常学习生活管理的

一视同仁，不能因为个别学生上课态度不积极、下课调皮捣蛋

就拿有色眼镜看待；在对学生的评价当中，班主任要多发现学

生的优点，对于缺点也要循序渐进引导，以拉近与学生间的距

离；在对学生进行错误纠正时，班主任要站在学生的角度与学

生一起分析问题的根源，而不能站在道德的制高点展开长篇大

论的训导；只有教师主动站在学生的立场，开展与学生平等的

对话，并正视所有学生的权利，没有偏颇，学生的品德才会得

到正面的滋养，使其在日后的学习和发展中也能保持待人以公

正，不去触碰有失公允的事情。

4、结束语

总而言之，在新媒体时代作用下，中职学校具有丰富的

信息化、多元化的特征。在此状态下，需要对班主任德育管理

工作给予高度重视，及时在新媒体时代下为德育工作的开展指

引方向。及时对德育工作开展过程中存在的问题进行改进与调

整，有效实施强化的管理方式，促进德育教育更加规范化。
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[摘 要]随着我国社会经济的快速发展，国家对人才的综合素养提出了更高要求。新形势下，培养出德智体美劳全面发展的

学生，成为我国中职教学工作者的共同任务。相较于其他学科教师，班主任与学生接触时间较长。因此，班主任在开展德育时，

具有相对优势。本文对提高中职班主任德育工作效率进行了相应分析。以期给相关工作者带来一定的借鉴与参考。
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