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教育天地

引言

转化思想作为数学思想的重要组成部分，在小学数学教材

的很多内容中都有体现，转化思想提倡将新的数学问题转化成

已知或已解决的数学问题，也就是将复杂的问题简单化、将抽

象的问题形象化的数学思想。数学老师重视学生转化思想的体

悟和运用，对于学生数学思维的培养以及数学问题解决能力的

提升有着重要意义。

1.运用转化思维，促进学生新旧知识的学习

小学阶段，很多数学知识都是相关的，例如学习了整数

才会学习分数，学习了整数的运算法则才会学习分数的运算法

则，学习了加法和减法的基本运算法则，才会学习乘法和除法

的相关法则。而以上该些知识点的学习都是相联系的，有很多

的共同之处。为此，小学教师在实际的课堂授课中，需要去引

导学生利用已经掌握知识去处理新出现的为，可以使学生更加

有效地掌握新知识，从而使学生更快速、更高效地学习和掌握

新知识。例如教师在讲授“圆柱的表面积”时，首先，可以引

导问询学生圆柱是怎么组成的？一共有几个部分？不同的部分

之间有什么联系？学生经过思考后会得出结论，圆柱都是由两

个圆形和一个长方形组成的。通过该步骤的思考，已经将学生

的思维能力进行了转化，将圆柱转化为熟悉的圆形和长方形。

其次，教师可以引导学生去思考，圆形的面积在之前已经学

过，计算公式书中也有，长方形的面积也是属于旧知识，在之

前学生也学过。为此，在该课程中，就可以很好地将新知识转

化为了对于旧知识的整理和升级，最终可以引导学生去掌握圆

柱体的表面积。

2.浸润转化思想，有利于挖掘教材内容联系

小学数学教学中，“转化”广泛分布：“数与代数”领

域教学中，加减法、乘除法的转化；分数、小数、百分数之间

的互为转化、商不变的规律、分数的基本性质、比的基本性质

三者之间的互相转化；“图形几何”领域教学时，平行四边形

“转化”成熟悉的长方形，由长方形的面积来推导出平行四边

形的面积就是长乘宽，即底乘高，同样的，在三角形面积和梯

形面积的教授时，启发学生联想“转化”为求平行四边形面

积来进行；在后续圆柱体积和圆锥体积的教学时，引导学生

把圆柱“变换”成长方体，把圆锥“转化”成等底等高的圆

柱，从而推导出圆柱、圆锥体积计算公式；在“统计与概率”

教学中，横、纵向条形统计图的转化；单、复式条形统计图、

折线统计图的互相转化，统计表、折线统计图与条形统计图的

互相转化，让学生思想上进一步感受体会了“转化”的数学思

想。不难发现，经过有序地梳理，以转化思想为联系主线，把

孤立、零散的数学知识串成一个相互联系、螺旋上升的知识体

系，增强了学生对教材内容以及前后联系的深刻体会。

3.浸润转化思想，有利于形成知识建构体验

数学知识往往也是遵照一定的规则，存在着一定的内在联

系和逻辑关联，它的学习应该是建构自己知识体验的过程，即

在学习者在自身原有的认知水平和经验基础上，对新获得的信

息进行编码，重新建构对知识的体验和理解，这样才是有意义

并且是容易被接受的学习。如在执教三年级《周长》一课时，

在导入环节中，教师出示主题图并提问：“如果要给桌面四周

边缘设置一个保护圈，需要多长?”学生明白要求出课桌桌面

的周长，师生共同进行实践操作，得出如下方法：1。任选课

桌边缘一点作为起点，用一根绳子绕桌面边缘一周，再除去多

余部分，就是桌面的周长；2.选择软尺进行测量，固定起点，

围绕桌面边缘旋转一周回到起点，此时刻度即为桌面的周长。

通过该环节可以看出，师生一起采用了软尺法、绳测法求出了

周长，其实它们的本质都是体现了转化的思想，学生在实践活

动中明确了不共线的桌面如何求出周长，在活动中积累了相应

的经验，建构了属于自己的知识结构，形成属于自己的见解，

这样所获得的知识比较好地被掌握起来，并能比较记忆牢固，

同时也为后续探究、理解圆的周长奠定基础。

4.运用转化思维，增强学生的动手实践能力

动手能力的培养不仅可以让学生亲自去感受知识，更加

可以让学生体验到收获的成果。通过转化思维的应用，教师在

课堂的教学中应该主动去培养学生的动手能力，让学生在课堂

中可以更加直接地感受知识的学习和讲授过程。例如，家里的

桌子、书本、文具盒、门框等是不是长方形。而如何可以让长

方形变成平行四边形？教师可以让学生自己亲自动手去做，可

以自己用剪刀剪四条纸条，然后将其钉在一起，首先展示的就

是一个长方形。然后教师可以引导学生通过改变纸条的活动范

围，将其变化成为平行四边形。通过以上学生自己亲自动手体

验，可以感受到不同图形之间的联系和变化，从而对于平行四

边形有着更加深刻的认识与了解，有助于学习和把握新内容。

只有让学生自己充分地去动手感受知识的内容，才会更加深刻

地去理解知识，记忆知识，从而更好地运用知识。

结论

总之，转化思想的运用是培养学生逐步去认识和了解数

学的一种重要方式，因此，在小学数学教学中应积极渗透和运

用转化思想，让学生学会并运用转化思想去掌握方法、解决问

题。转化思想的运用不是一蹴而就的，而是需要长期进行锻炼

的，这就要求教师在数学教学工作开展的过程中，不断地将数

学思想渗透其中，潜移默化地培养学生的转化思想和发散思

维，促进学生转化思想在数学学习中的运用。
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转化思想在小学高年级学段的应用
刘辉
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[摘 要]随着教育改革的不断深入，数学考试形式也变得更加多样化，从基础的理论和思想衍生出很多相对较难的题型，

学生在学习的过程当中若只靠死记硬背、题海战术是无法感受到题型变化的。小学高年级数学教学要与时俱进，不断创新教学方

法、教学思路，让学生熟练掌握解决问题的能力，以不变应万变，在层出不穷的题型当中游刃有余。深入剖析小学高年级数学教

学当中数学思想的渗透与应用。
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