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教育研究

本文特对初中生物教学现状进行深度剖析，并提出一系列
改革措施。作为一名初中生物教师，作者深有感触，特结合自
身多年教学经验，同时积极借鉴同行优秀教学成果，特从教学
现状和改革途径两方面入手，以期改革生物教学现状，打造高
效生物课堂。

一、初中生物课堂教学现状
（一）生物课堂学习枯燥乏味
初中生物课堂教学，由于教师教学方法单一，学生无

法长时间集中注意力听讲，此外，课堂内容过于饱和，教师
力求在最短时间内传授最多的知识，而忽视课堂的乐趣性，
学生独立思考的时机很少。因此，初中生物课堂教学效率低
下，导致许多学生丧失学习自主性和学习信心。

（二）学生探索能力低下
教师将主要时间和精力用于知识传授，忽视培养学生学

习兴趣和探索能力，许多教师没有充分意识到探索能力对于
推动生物发展和进步的重要性。因此，学生探索能力低下，
只能亦步亦趋跟随教师，此外，一些教师忽视实验教学，以
至于许多学生对实验步骤和细节知之甚少，缺乏实践能力和
探索能力。

（三）合作交流意识缺乏
学生将主要时间和精力用于知识聆听和记忆，没有时间

进行思考，更没有时间进行合作交流，此外，一些教师往往
采取简单提问来检验学生对知识掌握程度，有的学生记忆能
力强，而有的学生难免顾此失彼。假如教师在重新讲解，势
必会耗费师生一定时间和精力，假如教师一带而过，势必会
导致那些后进生更加跟不上整体学生步伐，为此，初中生物
教学模式改革迫在眉睫。

（四）实验设施陈旧和匮乏
一些初中学校生物实验设备陈旧和匮乏，已经远远无法

满足新时代下生物实验教学需求，许多农村学校根本没有配
置实验设施，因此，很难实现大纲要求。由此一来，影响到
学生对生物知识学习，导致学生学习能力严重不足。

（五）生物教师教学能力有待提高
一些生物教师知识结构陈旧，教学设计陈旧，尤其是

教材不断更新和改革，而一些生物教师依旧延续传统教学模
式，不会根据教材变化而与时俱进，过于关注理论性，忽视
学生实践能力，这给学生高效学习带来消极影响，此外，一
些生物教师过于关注教学任务完成，不厌其烦的讲解理论知
识，忽视学生实践操作能力，一些老教师从心底排斥新教学
方法，导致教学效率低下。

二、初中生物课堂教学改革举措
（一）多举并存实施初中生物课堂教学
单调乏味的课堂学习往往导致学生丧失学习动力。为

此，教师要注重教学方法多样性。比如：教师可以利用一些
歇后语、成语让单调乏味的课堂变得妙语横生。在讲解某些
内容时，利用学生熟悉的一些歇后语、成语。尽管这些歇后
语和成语学生多次听说，然而却没有深入思考。教师可以利
用教材内容进行深度剖析，吸引学生主动探索生物知识奥
秘。此外，教师也可以利用一些图片帮助学生加深理解生物
知识。

（二）陈诉生物发展史激发学生探索意识
生物是一门悠久的学科，许多生物学家身体力行地推

动生物学科发展合计进步。为此，教师可以适当讲解一些生
物发展史，促使学生学习生物学家不畏艰险，主动探索的精
神。比如：在讲解生存和竞争内容时，教师可以讲解世界著
名生物学家达尔文，进行长达五年的全球科学考察，终于提

出举世闻名的进化论，奠定了生物理论，开创了一门全新的
学科-生物学。其在科学考察中，敢于质疑物种不变论，用
科学方法进行验证，最后得出正确结论。通过陈诉生物发展
史，引导学生学习这些伟大生物学家的质疑发问精神、主动
探索精神，此外，教师还可以引导学生亲身体验生物教学的
重要性，培养学生乐于奉献的精神，学生是祖国发展和民族
振兴的希望，只有学生具备较强探索能力，才能不断推动生
物学科的发展和进步

（三）实施小组合作学习法
现代教育教学研究表明：独立学习，取得进步是有限

的，而通过合作交流才能得到更高发展。为此，教师可以将
全体学生分成若干学习小组，引导各个小组互相学习和良性
竞争来获取知识，每个小组中那些优等生可以为那些中等生
和后进生讲解生物知识，保持各个小组信息通畅，力求他们
能以新视角思考问题，强化理解和加深记忆。进一步提高
学生语言表达能力，培养学生乐于助人的良好道德品质。那
些中等生和后进生在聆听中掌握有效学习方法，体验到班级
浓浓爱意，培养他们谦虚谨慎和勤学好问的优良品质。教师
可以引导学生探讨一些相关内容，组织各个小组进行深入分
析和广泛探讨，总结解决问题的有效方法，提高课堂教学效
率。

（四）注重实验教学
课堂教学改革离不开实验教学。为此，教师要注重实

验的灵活性。初中生物，尤其是新课改背景下的初中生物教
材融于一些生活知识，为此，教师要充分利用和挖掘这些生
活知识引导学生实践操作，从而帮助学生加深理解和提高认
识。此外，学校要给予大力支持。增加生物实验教学设施投
入和完善，力求生物教学专业化。在实践操作中，帮助提高
学生学以致用能力。

（五）优化传统教学，构建融洽教学模式
一种融洽的教学模式有利于提高学生综合能力。为此，

在课堂教学中，教师要树立全新教育理念和采取科学有效的
教学方法，从高高在上的讲台中走下来，走到学生身边，做
学生的良师益友，以平等姿态对待学生，保障师生良性互
动，从而实现教学任务顺利完成，此外，教师还要给每位学
生留出一定表达的时间，从而帮助学生进行交流合作，缓解
枯燥和不安的学习环境，提高学生解决问题能力。

（六）生物教师要学会反思
教学理念反思。教师要改变传统教学理念，秉承新理

念，反思教学观念，以期实现教学观念更新；教学设计反
思，在课堂教学中，实际教学效果和预期教学效果往往差异
明显，为此，教师要及时优化教学，便于学生有效记忆；教
学方法反思，教学要面向全体学生，尤其是那些后进生，通
过提问、讨论、多媒体等等方式激发他们主动参与其中；教
学过程反思，在课堂教学中，教师不要将主要时间和精力关
注在结论上，而要关注每位学生学习过程和对问题分析上，
从而顺利突破教学重点和难点，提高学生发现问题、分析问
题和解决问题能力。

言而总之：教师要结合不同学习内容，实施不同的教学
方法，全面看待各种教学方法，明确其优点和劣势，结合生
物学科特点和学生特点，灵活教学，优化教学，推动生物教
学充满生机和活力。
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[摘 要]生物是一门富有乐趣的学科。通过系统和专业学习，学生可以了解神秘的大自然、独特的人体构造、动植物生存方式等等知识。

在初中生物课堂教学中，为了又快又好完成教学任务，教师除了要精心备课和采取科学有效教学方法，培养学生智力水平是生物教学的一大重

任。那么如何改革课堂教学，打造高效生物课堂值得每位教师深思
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