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引言

由于我国在国际中的地位不断提高，国家和社会越来越重

视对于同学们学习能力和学习习惯的培养，同时也意识到了家

庭环境对同学们学习效果的影响。在开展相关教学工作的过程

当中，仅仅依靠在学校中的学习以及课堂上仅有的学习时间是

十分不够的。因此，基于这一教学现状，家校共育这一教学手

段应运而生。本文将基于小学家校共育中存在的相关教学问题

提出几点针对性的解决措施。

一、小学家校共育中存在的问题

（一）家长的教学观念过于陈旧

由于我国长期采取应试教育制度，导致家长的注意力往往

主要集中在同学们的学习成绩上，进而忽略了对于同学们学习

能力以及学习习惯的培养。这种传统的教学制度不仅束缚了老

师的教学思维，同时也约束了家长的教学观念，这种传统的教

学观念导致同学们的学习压力逐渐增大。不仅老师和家长忽略

了对于同学们学习能力的培养，同学们自己也忽略了对于自身

学习习惯的培养。因此，想要有效实施家校共育，提高相关教

学工作的教学效率以及教学质量，首先要使家长的教学观念能

够得到有效的改善和提升，不仅要注重同学们的学习成绩，更

要注重对于同学们学习能力的培养，要为同学们创建一个良好

的学习氛围，使同学们能够形成健康的学习心理以及健全的学

习人格，辅助老师更好地开展相关教学工作。

（二）家长缺乏责任意识

许多家长认为，教学是学校和老师的任务，与自身无关。

家长的任务只需要为同学们保证良好的生活条件以及物质条

件，将同学们送到学校，让教师和班主任完成相关教学工作。

由于家长对于责任意识的缺乏，导致家校共育无法得到有效的

开展。家长应该及时改变自身的教学理念，意识到家庭环境对

于同学们学习生涯的重要影响[1]。家长才是同学们的第一位老

师，家长的言行举止对于同学们将会产生深远的影响。同学们

从出生开始将会模仿家长的一言一行，因此家长对于同学们的

学习起到了至关重要的影响。家长应该意识到自身的责任，提

高对于同学们学习能力以及学习习惯的培养，重视起在家庭当

中培养同学们养成良好的学习意识。促进家校共育的有效开

展，提高同学们的学习效率和学习能力，实现人才的全方位发

展。

二、小学家校共育存在问题的解决策略

（一）改变家长的传统教学观念

小学老师要积极做好相关教学工作，改变家长的传统教学

观念，老师要适当的与家长进行沟通和交流，不仅能够更好的

了解同学们在家中的学习状况以及学习心理，还能够掌握家长

的心理动态，提升家长对于教学的理解和认知，促进家校共育

教学工作的高效开展。老师可以通过一些手段帮助家长更好地

理解家校共育这种新型的教学理念，同时让家长能够陪伴同学

们进行学习，为同学们营造良好的学习环境，提高家长对于老

师和学校的认同度[2]。通过有效开展家校共育，帮助同学们减

轻学习压力，使同学们能够更好地参与到教学课堂当中，提高

同学们在课堂中的参与度，使同学们意识到学习的乐趣以及重

要性。

（二）加强沟通和交流，提高家长责任意识

在开展家校共育的过程当中，老师应该与家长进行适当的

沟通和交流，使家长重视起对于同学们学习能力的培养。进而

有效减轻同学们的学习压力，以及对于学习产生的厌烦和抵触

心理。通过有效加强老师和家长之间的沟通和交流，不仅能够

提高教学工作开展的效率，还能够提高家长的责任意识，使家

长能够参与到同学们的学习环节当中[3]。老师可以适当举行家

长会，让家长了解同学们的学习动态以及阶段性的学习成果，

帮助家长更好地辅导同学们学习，了解同学们的实际学习情况

以及实际学习需求，更加高效的开展相关教学工作，实现相关

教学目标，完成国家和社会布置给老师和家长的教学任务。在

开展家校共育的过程当中，老师也要取得家长的信任，让家长

能够放心的将孩子交给老师。这就需要老师和家长进行大量的

沟通和交流，拉近家长与教师之间的距离。

结束语

目前，伴随着我国教育改革的不断深入，许多高校积极

响应国家的号召，实施了家校共育这种新型的教学手段，但是

由于我国长期采取传统的教学模式，导致家校共育在实际落实

过程当中仍然存在着一系列的问题。老师应该及时发现这些问

题，提出针对性的解决方案以及解决策略，有效提高工作效

率，为我国的教育事业奉献出一份属于自己的微薄力量。
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[摘 要]家庭和学校是教学主阵地，对于同学们的学习生涯以及未来发展道路具有深远的影响。家长是同学们的第一任老

师，对于同学们学习习惯的培养具有至关重要的影响。因此，伴随着我国教学改革的不断深入，国家越来越注重家校共育这种新

型的教学模式，通过将家庭和学校进行有机的结合，能够大幅度提升同学们的学习效率以及学习质量，使同学们的学习成绩能够

大幅度上升。
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