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对于刚开始系统性接触历史学习的初中学生而言，初中历

史依然有着一定的挑战性。一方面，由于初中历史中涉及的历

史事件、人物、时间、制度、背景、观点等比较琐碎、冗杂，

如果单纯依靠机械记忆或者说教灌输，势必难以取得较为理

想的教学效果，学生的学习兴趣培育、认知潜能开掘也会受到

严重影响。另一方面，由于初中学生思维普遍比较活跃，好奇

心、求知欲依然很强，而面对枯燥、乏味、单一的教学内容与

课堂模式，历史学习的针对性、实效性、科学性自然会大打折

扣，学生的认知发展也会受到严重制约。而历史故事所蕴含的

趣味性、故事性特质，可以最大限度吸引学生的学习注意力，

调动学生的学习积极性，对学生历史学习兴趣的激发、核心素

养的塑造也会产生积极作用。因此，教师在开展初中历史教学

指导时，应加强对历史故事的灵活运用，设计出以历史故事为

依托的课堂活动与教学内容，让学生在历史故事的引领、感

召、驱动下参与至历史课堂教学的方方面面，在确保历史故事

作用与价值最大限度彰显的基础上促进教学效能提升，推动学

生认知发展。

一、利用历史故事提升教学的感染力，激发学生学习兴趣

进入初中阶段，很多学生已经具备了一定判别是非、鉴

别真善的意识与能力，且对于很多事物的认识，也正在由感性

向理性过渡。因此，教师应该以学生认知特性为出发点，科学

选用一些具有趣味性、真实性、感染力的历史故事，并将其贯

通至不同历史知识教学领域，让学生在历史故事的驱使下带着

浓厚兴趣、饱满热情、迫切夙愿参与各类历史教与学活动，以

自己的思维、认知、理解探究不同历史事件的社会影响与现实

价值，形成正确的历史观。同时，教师还可以以历史故事为引

领，创设出诸多蕴含故事特质的教学情境，让学生在听故事中

学历史，将历史故事与教学活动融合起来，切实提升初中历史

教学的生命力。另外，教师也需要从不同层面培育学生关注历

史故事、搜集历史故事、借用历史故事的意识，以带动学生认

知发展，最大限度彰显历史故事的价值。例如，在开展“秦汉

时期”历史知识教学时，教师可以结合具体教学内容灵活引入

《秦时明月》历史故事动画，《荆轲刺秦》历史故事情景剧，

以加深学生对学习内容的理解。又如，在开展“夏商时期”历

史知识教学时，教师可以即时引入一些学生自小比较喜欢的武

侠、神话历史故事，让学生在诸如“封神演义”等故事中了解

当时的历史知识，提升学生的理解力与思维力。

二、借助历史故事增强教学的发展性，提高课堂教学效率

将历史故事贯通至初中历史教学的各个环节，更容易激

发学生思想与情感共鸣，将一些比较抽象、久远的历史知识转

换为更为具体、形象的教学素材，使课堂教学更具发展性与实

效性。因此，根据不同教学环节的知识特性与教学需要，教师

可以通过历史故事的引入，并将其合理、科学、充分迁移至不

同知识教学领域，让学生在一些恰当、精准、生动的历史故事

感召下学历史、用历史。但是，需要注意的是，教师在借助历

史故事设计教学活动时，必须确保历史故事内容丰富饱满、情

节层层递进、详略处理得当、事件首尾呼应，于不同层面丰富

学生的认知与理解，提升教学的实效性、科学性、针对性。例

如，在开展《安史之乱》教学中，教师可以借用长恨歌、“一

骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来”“云想衣裳花想容”等历史

故事，将学生引入唐玄宗时期的历史场景，帮助学生了解当期

的时局背景、朝政变化，深入分析安史之乱的爆发原因，以及

安史之乱对唐朝造成的影响。

三、依托历史故事突破教学的重难点，塑造学生核心素养

为了切实突破课堂教学的重点、难点、关键点，达到塑

造学生核心素养的目的，教师在运用历史故事时，必须处理好

其与教学内容的关系，既不同因为历史故事的大量引入而冲淡

课堂主题，又不能因为历史的选用太过简单而不能调动学生热

情。因此，教师在依托历史故事突破教学重难点时，首先必须

确保故事的完整性与系统性，使历史故事与教学内容有机关

联、紧密衔接。其次，应该对历史故事客观阐释、陈述，切忌

带着个人主观情感而对故事渲染过多，影响学生对历史事件的

认识。最后，教师应该注意语言的精炼性与生动性，对历史故

事进行高度概括，让历史故事更好服务于教学需要，让学生在

历史故事的启发下充分理解教学重点、难点、关键点，形成正

确且客观的历史观。例如，在开展《春秋战国的纷争》教学

中，教师可以结合不同教学内容，灵活引入“尊王襄夷”“围

魏救赵”“朝秦暮楚”“卧薪尝胆”等历史成语故事，让学生

在历史典故的背后解读当时不同历史事件的内涵与价值，获得

核心素养的塑造。

四、结论

总之，历史故事在初中历史教学中灵活运用，既符合初中

学生的认知规律与发展需要，还可以切实提升课堂教学的趣味

性、实效性、发展性，且能够为学生更好学历史、用历史提供

助力，奠基铺路。因此，教师在借助历史故事落实初中历史教

学实践时，应该以学生实际为基础，并结合不同教学内容的知

识特性与育人目标，科学选用历史故事、有效借用历史故事、

切实拓宽教学路径，让学生在历史故事的作用与辅助下积极参

与历史教学活动，并在历史故事中感知不同教学内容的内涵与

本真，在多元化、丰富性历史故事的启发下了解历史、学习历

史，获得认知视域的拓展与发展需要的满足，逐步提升自身历

史核心素养。
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[摘 要]帮助学生了解重要历史事件的发展变化与社会影响，进而构建起比较完备的认知体系，能够以自己的思想、认识、

感知判别历史之于自身成长、发展、生活的意义和价值，确立正确的历史观与价值观，是初中历史的基本育人目标。而现行初中

历史教材中所涉及的历史知识与教学内容，都主要以时间为主线，将不同历史事件、历史人物、历史背景、历史制度等串联起

来，使学生在分析、理解、学习中获得认知迁移与视域拓展。同时，很多历史事件的形成与演变过程，本身有蕴含着比较显著的

故事特性，可以说，历史就是一段段故事的组合与衔接，而故事的演变，又于不同层面诠释着历史的发展。因此，为了克服初中

历史教学的单一性、枯燥性、乏味性问题，教师应该以灵活运用历史故事为辅助，就课堂中有关的教学内容以故事的形式予以呈

现，以切实调动学生的兴趣与热情，促使学生在历史故事的引领下积极参与至初中历史学习，提升学生的认知能力与核心素养。
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