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理论研究

[学情分析]
五年级学生已经具备较强的预习能力，所以字词读音和理

解应该是学生通过自学就可以基本解决的问题，可在课中学生
读音或者理解出现问题的时候及时纠正，引导学生之间互助掌
握。有了中年段训练的基础，学生已初步了解了动作和心理活
动描写的作用，也有一定的感悟体验，五年级开始应该稍微侧
重运用的训练了。

[教学目标]
根据对学情的了解和高年段理解句子含义、感悟文章表达

方法的训练要求，我确定了以下教学目标：
1.认识“窃、腋”等7个生字，会写“窃、炒”等14个生

字。正确读写“窃读、炒菜、锅勺、踮起脚、饥饿、惧怕、充
足、屋檐、一碗、真酸、支撑、书柜、哎哟”等词语。

2.能联系课文和生活实际，比较全面地说出对“吃饭长大
的，也是读书长大的”这句话的理解。有感情地朗读文中细致
入微的心理活动描写。

[教学重点]
本文的语言特点是细腻的心理活动描写和生动的动作描

写，依据一课一得的理念，我将教学重点设计为：
学习作者通过细致入微的动作描写和心理描写来表达感情

的方法，运用于新的语境。
[教学难点]
本文的时代背景和现在学生所处的环境相去甚远，加上学

生理解含义深刻的句子还有些不得法，所以，我将本节课的教
学难点设计为：

学习如何抓住关键词语联系生活实际，清晰说出对“吃饭
长大的，也是读书长大的”这句话的理解。

[教学方法]
以“窃读”为线索引导学生自读课文，感悟“我”窃读时

的快乐与惧怕交织在一起的复杂感情。通过问题启发的方式帮
助学生悟出作者是怎样描写出这种复杂感情的，并运用对比原
著的方法对学生进行语言运用的训练。在理解难点句时，运用
补充资料的方法帮助学生理解。

[教学环节]
一、扣住题眼，释“窃”意
1、学生说说自己都读过哪些书？在哪儿读的这些书？
2、谁能说说窃读是什么意思？
3、师：作者把自己小时候读书时的故事记录了下来，写

成了《窃读记》。板书课题。
[设计意图]
由分享所读书籍入手，激发了学生的学习兴趣，拎住了本

文的关键线索，为后面的品读打下基础。
二、抓住言语，品“窃”味
（一）联系自己生活理解“窃读”。
学生自由说说自己窃读的经历。
（预设：学生如果说不出窃读的经历，教师可从爱读的漫

画书等入手。）
[设计意图]
让学生说说自己窃读的经历，旨在拉近学生和文本的距

离，让他们更快地融入文本中去。
（二）学习作者语言表达方法。（教学重点）

这样复杂的滋味作者是怎样表现出来的呢？（问题导向）
1、学生默读品味并简单批注，老师巡视。
2、选一处和小组同学交流，丰富感受。
（1）有时我会贴在一个大人的身边，仿佛我是他的小妹

妹或小女儿。（抓住“贴”字引导学生体会作者窃读的艰难）
（2）我有时还要装着皱起眉头，不时望着街心，好像

说：“这雨，害得我回不去了。”其实，我的心里却高兴地喊
着：“大些！再大些！”（自言自语式的内心独白）

（三）在情景中运用。
1.出示原著中的句子，学生口头补充描写。
学生学习语言文字的一个重要方面是运用，一切得以实践

为基础，在实践运用中感悟方法、升华情感，实现文化积淀，
培养学生具有文化底蕴的核心素养。同位同学互说后再全班交
流，保证了训练的广度和深度。利用原著内容进行对比运用训
练，既让学生体验了自主阅读后自主运用的乐趣，又勾起了学
生阅读原著的兴趣，可谓一举两得。推荐阅读《城南旧事》让
学生在课堂中习得的方法得以去实践，真正实现课标“读整本
书”的要求。

三、依托长大，悟“窃”涵。
出示林海音的老师说过的一句话：
“记住，你们是吃饭长大的，也是读书长大的！”
1、你觉得这句话是什么意思呢？（引导学生总结出“抓

住关键词语”理解句子意思的方法。）
2、课件补充出示林海音的成就。
学生根据这个资料，组织几句话说一说句子的含义。（引

导学生总结出“联系生活实际”理解句子意思的方法。）
[设计意图]这句话表面的意思学生不难理解，难的是理

解得更深刻，所以采用补充资料的方式辅助学生理解，让学生
对林海音苦读后的成功有所了解，也让他们更深入地理解“长
大”一词，从而突破教学难点。这里不是单一在讲学习方法，
而是让学生先自我经历，在经历了理解句子意思的过程后再总
结出学习方法，起到了事半功倍的作用。

四、总结收获，激趣读书
师：如果现在让你把“长大”一词写在黑板上，你想写在

哪儿？为什么？
[设计意图]
让学生自主选择“长大”书写的位置并说说为什么，也是

让他们经历语言实践，帮助他们更好地理解“长大”。课尾和
前面相呼应，以激发学生读书兴趣为主要目的。

[板书设计]
1窃读记
快乐      心理活动
（内心独白）
惧怕      动作
[设计意图]板书设计要简练明晰，起到提纲挈领的作用。

这个板书设计既突出了课文内容及教学重点，也将本文最重要
的表达方法呈现了出来，让人一看就一目了然，在脑海中留下
直观图像，能帮助学生回忆课文重点。
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方法引路，积累表达
——《窃读记》说课稿

向晓玲

(湖北省宜昌市猇亭区第一小学  湖北  宜昌  443000)

[摘 要]《窃读记》是林海音女士的作品。文章以“窃读”为线索，以“我”放学后急匆匆地赶往书店看书到晚上才依依不

舍地离开的时间顺序和藏身于众多顾客中、借用雨天多读书两个场景的插入，通过细致入微的动作和心理描写，细腻地描绘出了

“窃读”的独特感受和复杂滋味，表现了“我”对读书的热爱和对知识的渴望。
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