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在电影艺术的叙事策略中，空间是其进行影像呈现和主题
表达必不可少的元素。电影的空间叙事是影片制作者利用空间
来进行叙事的手段，其在影片中所呈现的顺序并不受时间顺序
的制约，而是根据导演对情节的安排而随叙事节奏有序排列。
而电影的非自然空间叙事，展现了一个超现实主义的非自然世
界，在真实与非真实、自然与非自然中推动情节发展，促进主
题意义生成和表达，给观众以新奇性感受和深刻启迪。阿尔贝
（J.Alber，1990--）在其早期的论文《不可能的世界一一以
及如何处理他们》中，明确提出了关于“非自然”的定义：
“非自然指的是从物理规则或逻辑规律上来说不可能的场景与
事件。”在阿尔贝看来，“不可能性” 是判断非自然叙事的
关键指标。在非自然文本中，空间成了一个不可能的所在，这
极大地挑战了读者的阅读经验。电影《奇幻人生》通过非自然
空间叙事的表现手法向我们展示了一个不可能的生活世界。本
文运用阿尔贝的非自然空间叙事理论从三个方面对电影的非自
然空间叙事进行探索：内在心理状态的外部物化，奇幻叙事空
间和本体论转叙，从而突出生命与道德的主题和对电影的深层
解读。

一、数字呈现——内在心理状态的外部物化
内在心理状态的外部物化这类空间试图客体化内在的心理

状态，再现了人类对于控制外部世界的力量的向往。[1]这类空
间使读者或观众能够更加清晰地感受到主人公的心理活动，他
们的所思所想都被具象化。观众可以透过具象的心理活动洞悉
人物的内心世界，从而达到对人物的深层解读。

电影《奇幻人生》的主人公哈罗德是个国税局的审计员，
这是一个每天与数字打交道的职业。他的性格也受到职业的影
响，生活规律刻板。连续12年的每个工作日，每天清晨Harold
都会把他的牙齿刷76次，前后来回38次，上下38次。而在他刷
牙的时候，脑中快速运行的数字会以具体的公式或线条呈现在
观众面前。除此之外，他打领结的方式也会以图形的形式按照
步骤排列出来。他会以将近57步一街区的速度跑过6个区，正
好能赶上8点17分的那辆巴士；作为税务局的审计员，他每天
都要审阅7134份税务文件；当他同事随口问出一连串数字的乘
积，他大脑的计算步骤像列草稿一样的图示出现在电影画面之
前；他用45.7分钟吃午餐，4.3分钟喝咖啡。正是因为他的工
作性质和一成不变的生活方式，哈罗德的生活中充满了数不清
的数字、算数，白色的数字、图表、公式象征着他的性格和思
维方式。简单、有条理，但是刻板无趣，缺乏想象力和温情。

这种内在心理状态的外部物化呈现出空间上的非自然，表
达了主人公哈罗德对自己严格的要求以及他生活的单调乏味与
一成不变，每天从睁开眼睛的那一刻开始就与数字形影不离。
真实世界中的人如果像哈罗德一样变成了数字的机器，做什么
事情都要根据已经形成定律的数字来计算，那么这样的人生会
变得没有意义。经历是一笔财富，严格规划生活的同时也应该
让它充满趣味。

二、手表的暗示——奇幻叙事空间
奇幻叙事空间通过叙事的非自然事件及场景体现出来。人

脸出现在空中，以及鸡说人话明显违反现实世界的物理法则，
属于非自然叙事。阿尔贝认为，虚构文本的非自然指向物理上
及逻辑上不可能的场景与事件。他区分了规约化和非规约化

的非自然。奇幻叙事中的灵异事件，以及动物寓言中会说话的
动物属于规约化的非自然，已成为文学史中熟悉的技巧，非自
然性较弱。[3]而电影中手表的暗示采用的非自然叙事场景脱离
了动物寓言和奇幻叙事语境，从而使其无法归入规约化的非自
然。

电影中作家凯伦给男主哈罗德安排了一份爱情，让他在
一家面包店遇上了性情活泼的店主帕斯卡女士，随着剧情的
深入，他们彼此相爱了。凯伦的设计是把一对恋爱中的男女用
生死拆开，因为这样是最具有戏剧冲突的，也是最具有冲击力
的。作家的叙事声音时常通过手表的视角和心理活动展开，使
手表具有了独立意识的人格特征。电影中在哈罗德的爱情来临
之前，当他像往常一样下班回家时他的手表突然指着某一个方
向响个不停，哈罗德以为是他的手表坏了，但事实是帕斯卡就
在他的对面，就是手表指针所指的方向。手表指针的突然旋转
以及发出警告的声响是在发出提醒，而哈罗德丝毫没有察觉，
还在不停地拍打他的手表，最后手表彻底归零，等他调好之
后，耳边作家的声音又响了起来，强调他这样做会导致自己的
死亡。

此时对于手表所发出的预示便是非自然叙事空间中的奇
幻叙事，手表在这里具有双重功能，一方面，手表指代时间、
生命的历程。另一方面，手表是现代人的发明，从某种程度而
言，改变了现代人的生活节奏。没有手表标识时间之前，人们
是依据自然来调整生活节奏的；有了手表，人似乎成了自己发
明的奴隶，必须依据手表定的时间来安排自己的生活。起床闹
钟、准确的上班时间以及准时乘坐火车飞机等等。有时候迟到
一分钟就有可能造成无法挽回的损失。所以当手表出现故障
时，哈罗德的生活也似乎被打乱了节奏。手表此时与内在心理
状态的外部物化以及接下来要提到的本体论转叙产生了紧密的
联系。首先，手表失灵暗示着哈罗德的生活不再精确，也不再
规律，因此也就没有了数字、图表以及公式的画面。其次，手
表象征着生命，手表的突然故障与归零也暗示了哈罗德生命期
限的尽头，与本体论转叙作家的安排形成了巧妙的呼应。

电影中对自己死期未知的哈罗德决定改变自己的生活方
式。他不再早早起床，不再按照固定的数目刷牙，也不用再去
赶那班固定的早班车。他回忆了自己的生活，发现记忆也是苍
白无力的，还好他记起了儿时的梦想去买了一把吉他，然后开
始从简单的音符学起，到慢慢地缀连成曲的乐章。他也开始享
受爱情的美好，去和帕斯卡约会，去感受生活的美妙。

三、与作家见面——本体论转叙
在真实世界中，一个实体在物理上不可能在不同的本体

论领域产生互动。根据电影《奇幻人生》的叙事描写，故事的
主人公哈罗德是不可能同时存在于真实世界里也出现在作家凯
伦的作品中。而且最后哈罗德还试图与作家会面来改变自己的
命运。这一切在现实世界中是不可能发生的，因此属于非自然
叙事。[1]根据阿尔贝区别出的两类不同性质的本体论转述，即 
“上升转叙”以及“下潜转叙”以及电影《奇幻人生》故事情
节的展开，这种由一个虚构人物从被嵌入的虚构文本进入一个
主要的故事世界属于“上升转叙”。通过这种方式，电影很好
的嵌入主题，即：所有人都热爱自己的生命，都会想方设法的
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与多元化主体和观看方式等方面，也充分符合了受众的心理，

特别是年轻的受众群体。快餐娱乐文化流行的当下，在媒介融

合与后现代主义语境的影响下，自媒体与APP等大量产生，如

今日头条、抖音等，对人们生活以及思维方式等产生明显的影

响，使人们生活以及思维方式上发生明显的改变，有关艺术接

受方面，也呈现出去平面化以及去中心化的鲜明特征，甚至仅

需智能手机或是平板电脑等移动设备，受众便能够不受时间、

空间的约束限制，随时随地观看影视节目等，艺术欣赏方式充

分表现出多样性与灵活性的特点。

结论

综上所述，影视艺术基于创新理念，构建起全体艺术生

态，并开发出新媒体影视艺术形态，所表现出的开放性以及包

容性以及去中心化等特点，是对传统理念的全面革新与转变，

“传统媒体”固然依托政策为基础保障，不过，创新思维的明

显缺乏，势必对发展产生形成制约影响。“新媒体”呈现出高

速发展趋势，还需在运营机制等方面做出优化完善，从而保证

日后的运营机制能够服众。“产品”观念的出现，促使电视艺

术同新媒体艺术形成紧密联系，构建良好的传媒艺术生态圈，

市场价值与发展前景良好。

参考文献

[1]李多.媒介融合与后现代主义语境影响下的影视与新媒

体艺术[J].中国有线电视，2019，000(011)：1258-1260.

[2]齐园，彭青，曹素贞.新媒体与微电影的融合及

衍生——基于后现代语境下的考量[J].传媒，2017，000

(06)：53-55.

[3]钟代军，钟沛原.媒介融合语境下电视媒体与新媒体互

联发展探析[J].传媒论坛，2018，v.1；No.10(10)：38-39.

避免死亡。
作家凯伦此时像是上帝一般的存在，他手里握着哈罗德的

命运也掌控着自己文学作品的价值。凯伦也处于进退两难的困
境，她不忍心看着这样一条活生生的生命死于自己的笔下，当
然也不愿意看到自己作品的完美结局变得平淡无奇。此时，道
德的主题也逐渐显现出来。电影中哈罗德终于与操纵自己命运
的作家见了面，他拿到了最终的手稿，在公交车上一口气读完
了。令人意外的是，他完全接受了小说的结局，接受了自己的
死亡。他是为了救一个摔倒的男孩，而被公交车压死的。那一
刻，他自己消失了，来到了一个无我状态。如果把这一切安排
从更高的故事框架来看，从一个作家或者读者的角度去看，这
样的安排是完美的，虽然主角死了，但是男孩得救了，主角的
死也将唤起很多人心中的爱、悲悯与仁慈。他的死，其实是这
个环节中的必要链条。哈罗德得知自己的结局，在明知道自己
的所作所为会导致死亡时，也还是毫不犹豫地替男孩挡在了车
前。这种道德的至高境界令观众为之感叹。也正是因为哈罗德
的勇敢与大爱感动了自己命运的主宰者，死亡的结局被作家凯
伦修改，他逃过了死劫，用他高尚的道德情怀挽回了自己的生
命。试想谁会为了见义勇为而选择义无反顾地去死？

这样一个真实世界中人物的命运被另一个人握在手中；去
和自己命运的主宰者争取自己的生命；以及最后的反转结局都
通过非自然的空间叙事巧妙地完成了整部电影的主题升华：纵
使生命可贵但是为了追求更高层次的道德，即便放弃生命也在
所不惜。这让主人公的行为具有了悲剧英雄的色彩。电影通过
本体论转叙的非自然空间叙事手法不仅很好的突出了主题，同
时也引发了观众对于生命与道德的思考。

四、结语
空间是构成电影叙事结构的基本要素之一。综观生活类电

影，人物一直是影片的主导，但是在影片《奇幻人生》中，非
自然空间成了最重要的叙事语言。《奇幻人生》向我们展示了
一部非自然的生活类主题影片，让我们进入了一个超现实主义
的不可能的生活世界。电影《奇幻人生》中非自然的空间叙事

在影片文本信息、人物塑造和叙事节奏构成中均体现出了多维
度的功能与作用，为影片的主题表达和情感线索建立提供了支
撑和载体。电影通过非自然空间叙事，从内在心理状态的外部
物化，奇幻叙事空间以及本体论转叙，揭示了爱、生命与道德
的主题。分别由电影画面中的数字线条，一只具有独立人格特
征的表以及哈罗德的存在空间所呈现。电影还告诉我们生活中
充满了有意义的事物值得我们去尝试，去探索，勇于突破自我
才能找到自我，活得精彩。
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