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我国是多民族国家，拥有56个民族，各个民族都有鲜

明的特色。民族音乐是我国各族人民创作的能够反映民族生

活和文化的乐曲。民族音乐来源于生活，有着浓厚的生活气

息，是我国传统民族文化的载体，是我国的文化遗产。因

此，在小学音乐教育当中进行民族音乐教学，是传承民族精

神，弘扬民族文化的重要措施，对于我国音乐教育发展有着

重要意义。

一、传承民族音乐文化对小学音乐教学的积极作用

（一）培养民族精神

在小学音乐教学当中开展民族音乐教学，能够让小学生

充分了解我国各民族的智慧，感受民族精神，发掘音乐当中

积极向上、勇于面对困难的精神，给小学生带来更多积极正

面的影响。民族音乐中蕴含着优秀的民族文化，能够让小学

生在民族精神的感染下，养成坚韧不屈的精神，培养小学生

民族精神和爱国情感。对于中小学生学习和发展有着积极意

义。在进行民族音乐教育的过程当中，发扬民族文化和民族

精神。让学生充分认识到音乐文化的魅力，打从心底热爱民

族音乐。

（二）升华学生思想

在民族音乐的学习中，要让学生从内心觉得我们中华民

族是勇敢的民族。让学生从中深刻体会中华民族精神内涵；

理解民族音乐的丰富内涵。从民族音乐学习当中发掘更多有

价值的东西。中华民族面对困难，坚韧不屈，为了保卫祖国

视死如归、前赴后继的精神都是值得小学生学习的优秀品

质。发挥民族音乐的价值，引导学生学习前人的优秀品质，

面对困难，敢于拼搏，坚定信念，敢于创新。

二、新时代在小学音乐教育当中传承民族音乐文化的措

施

（一）充分重视民族音乐文化传承

在以往的小学音乐教学当中，很少涉及到民族音乐，教

学的内容大都是现代音乐。再加上部分教师没有及时转变教

育观念，认为开展音乐教育只是为了在繁重的学习中放松学

生的精神。因此，只是简单的教学音乐基础知识和简单的乐

曲，没有思考小学音乐教学的意义，也没有明确的小学音乐

教学目标。在开展音乐课堂教学时显得十分盲目，对于民族

音乐的传承更是无从下手，导致小学音乐教学当中无法有效

的传承民族音乐文化，小学音乐教育也得不到有效的发展。

基于此，小学音乐教育发展，需要提升对音乐教学和民族音

乐传承的重视。教师需要从自身出发，反思教学当中存在的

问题，高度重视音乐教学和民族音乐文化的传承。在小学音

乐课堂教育当中融入民族音乐，让学生充分了解我国优秀的

民族音乐文化。同时为学生讲述音乐基础知识，为学生打好

基础，更好地进行民族音乐的学习，积极参与到民族音乐文

化的传承当中。

（二）丰富音乐教学方式

小学音乐教学效率不高，主要是由于学生对于小学音

乐教育的内容不感兴趣，在教学当中经常出现注意力不集中

的现象，对音乐学习不积极，也无法感受到民族音乐的美。

针对小学生不愿意积极主动学习民族音乐这一问题，教师应

该积极转变以往枯燥乏味的教学方式，在音乐教学当中学会

变通。增加教学的趣味性，吸引小学生积极主动地参与到小

学音乐教学当中与教师进行互动，关注学生、了解学生的音

乐学习状况，提高学生的课堂感受，实现音乐教学方式的多

元化发展。教师可以在教学过程当中，结合小学生的心理状

态，讲解民族音乐相关的故事，向学生介绍不同民族的风俗

习惯，增强小学音乐教育的趣味性。在音乐教学过程中融入

更多的民族音乐文化，用民族风情故事，带动学生积极探索

民族音乐文化丰富的内涵。

例如，教师在教学民族乐曲《美丽的草原我的家》时，

可以向学生讲解草原人民的生活习惯、饮食习惯。播放相关

的视频短片，让学生有着身临其境的感觉，同时播放《美

丽的草原我的家》，让学生更加深入地理解乐曲所传达的

情感，领略草原的风土人情，感受草原环境的美。观看完

毕后，让学生思考自己聆听乐曲时有怎样的感受，抽同学讲

述自己的感受。而在教学《黄河大合唱》一课时，教师可以

使用多媒体辅助教学，为学生展示相关的视频，让学生观看

黄河的惊涛骇浪，感受船夫与大自然搏斗的壮烈场面，学习

我国劳动人民的勇敢坚强的精神。我国民族音乐丰富多彩，

音乐当中蕴含着英雄们高尚的情操，以其独有的艺术表达形

式，塑造小学生的思想，引导小学生朝着积极的方向发展。

有效激励学生的精神，升华学生的思想，洗涤学生的灵魂，

让学生的感受民族的力量。在培养学生感受美鉴赏美的同时

提升学生创作美发现美的能力，让小学生建立正确的音乐鉴

赏观，有效分辨“美”与“丑”，树立积极的人生观。

随着时代的发展，民族音乐文化逐渐被人们遗忘，民族

音乐能够塑造学生的高尚品德，陶冶学生的情操，在小学音

乐教学当中传承民族音乐文化，让学生的综合素质得到有效

提升。新课改背景下，教育更加重视学生的全面发展，教师

需要高度发挥民族音乐的作用，让学生感受到民族音乐的魅

力，为民族音乐文化传承做出更多的贡献。
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[摘 要]我国是文明古国，有着璀璨的历史文化，进行文化传承是我国教育的重要部分。其中音乐文化作为传统文化的重要部分，需要引

起社会各界的高度重视。在新课改下，强调学生的全面发展，对于音乐教学也更加重视。在此基础上，本文主要分析了小学音乐教学如何传承

民族音乐文化，期望能够有效促进小学音乐教学发展，促进民族音乐文化的发展。
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