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教育天地

小学是一个人三观形成、人格塑造的关键时期，国学教育

作为中华民族的文化形式，对我国的基础教育教学有着深远的

影响。因此，我们要加强对国学教育教育的探索和研究，从传

统文化中汲取精华，为学生的长远发展保驾护航。

一、开展国学教育的意义

1、塑造学生健全人格。受到外部功力思潮环境的影响，

我国国民思想逐渐被腐朽思想侵蚀，不仅影响着素质教育的渗

透，也难以保证教学效果。基于此种现状，学校、各学科教师

以及班主任加强了对学生的思想教育，对学生的思想发展起到

了一定引领，但我们更加倡导用传统文化塑造学生人格，而国

学教育中的经典内容可以在无形当中对学生产生影响，进而推

动学生人文素养的提升。比如弟子规中的“父母呼，应勿缓；

父母命，行勿懒”，面对父母要孝顺，进而将孝敬父母的美德

扎根学生心中。

2、加强学生对我国传统文化的重视程度。虽然国学教育

是我国传统文化的瑰宝，但在当今的教育教学中处于劣势地

位。直到“国学热”综艺节目的兴起，才强化了国学在人们心

中的地位。随着世界各地孔子学院的建立，推动着国学的发展

和前进。但单纯依靠几场活动是无法实现国学的复兴和持续发

展，只有将其渗透于我国基础阶段的教育教学中，才能让我们

的小学生对国学经典内容有全面的认识，才能让他们看到国学

的魅力，才能为学生日后的成长和发展带来有利的影响。

二、小学国学教育从传统汲取精华的基本策略

1、因材施教，强化渗透力度

为了推动国学教育在小学教学的深入，推动学生人文素养

的提升，教师必须秉持因材施教的原则。比如利用晨读时间，

为学上播放音频，抑或者让学生自由录制，以拉近学生和国学

教育的距离。对于小学1-2年级的学生，可以为他们汲取传统

文化中的经典内容《三字经》，通过古诗词的播放让他们感受

传统文化的底蕴，进而培养他们的审美情怀；对于5-6年级的

学生，教师可以汲取《论语》《史记》中的经典，以深化学生

的理解，并取得良好的学习效果。与此同时教师要定期组织

“读书交流会”，让同学们互相推进好的阅读书目，并就阅读

心得开展交流，以推动学生的有效学习，让学生获得积极健康

的思想。

2、基于国学教育，做好朗读训练

国学教育朗读训练的开展，要求教师把握好学生的身心发

展特点，选择优秀的经典内容引导学生开展朗读，力求国学教

育教学的开展在学生认知内，如此可以调动起学生的积极性、

主动性。同时基于班级学生的记忆、理解能力、思维方式的天

生差别，其教学效果也会有所不同。比如在《三字经》的背诵

中，部分学生可以很快背诵和掌握，但另一些学生也难以达到

背诵，此时教师要降低要求（背诵转为熟读），如此才能保持

学生的学习兴趣。另外针对学生对国学教育朗读存在片面理解

的情况，教师要做好正确的引导，将其纳入语文课程中来，作

为课程内容的补充，并鼓舞学生利用课下时间开展学习，进而

调动起学生对国学教育的学习热情。

3、挖掘国学教育中的经典内容，做好适时渗透

为了将国学教育中的经典内容有效渗透于教育教学中，教

师要立足教学情况，深入国学、挖掘经典内容，并通过其和小

学语文教育的整合，推动教学目标的顺利完成。比如在重阳节

到来之际，教师搜集相关国学经典知识，并将其以微课的方式

展现出来，通过直观教学让学生对中国传统文化节日有深入的

了解，进而明确国学和生活的联系。其次在春节之后，教师鼓

舞同学们搜集关于春天的对联、诗词，将其以动画视频的方式

为学生播放，通过不同形式的国学经典教育，可以让学生在轻

松、愉快的环境中汲取知识。总之，教师只有把握渗透时机，

以学生们喜闻乐见的方式开展教学，一定可以取得良好的效

果。

4、赏析国学经典，提升学生的语言组织能力

国学经典文字华美、语言凝练，而且蕴含着哲理。比如孔

子在谈及“德”的时候，有着自己的见解：一，大学之道，在

明明德，在亲民，在止于至善；二，富润屋，德润身，心广体

胖，故君子必诚其意。三，君子有诸己，而后求诸人。首先明

确了学习的目的在于有崇高的品德，其次确立了德的作用可以

修身，最后规范了德的应用，要先律己，然后在要求他人。关

于德，孔子从思到行动做到了严谨，更能够给学生以行文的启

发。像《论语》中这样的句子有很多，需要教师深入其中，有

效挖掘和整合，然后将其应用于作文教学中，才能帮助学生建

立起严谨的行文思路。

5、吟诵经典，利用经典魅力提升学生记忆力

在我国的古代教育中，人们就善用“四书”“五经”开启

学生治理，特别是对学生记忆力的训练。孩童心性干净，是发

展记忆力的最佳阶段，利用经典提升学生记忆力古人已经有所

论证，我们当今的教育依然可以奉行这一方法。背诵是孩子们

的强项，我们只有将国学经典引入其中，加强他们的背诵，才

能使其记忆力达到巅峰，才能让他们终身受益。

结束语

立足国学教育，从中汲取精华内容并将其渗透于教育教学

中是一个长期的过程，要想将国学经典的教育价值充分发挥出

来，就必须深入挖掘、有效渗透，并采取有效手段实现语文和

国学教育的结合，进而从根本上提升小学国学教育水平。
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[摘 要]经济的发展推动了人们物质生活水平的提升，相应的文化教育也要不断发展。现如今，越来越多的教育学者、教师

更加重视传统文化的教学，而小学语文作为我国传统文化教育的启蒙阶段，在开展教学中要注重国学经典内容的挖掘和渗透，以

发展学生正确三观，让他们树立社会责任感，并推动小学语文的有序开展。文章简述了开展国学教育的意义，并提出了相应的教

学策略。
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