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德育教育

引言

《中国教育现代化2035》强调“应以德为先，促进学生全

面发展[1]”。高中阶段，也是学生获取知识、树立梦想、三观

形成的关键期，应做好德育引导。为此，教师应当具有整合思

维，让学生理解并积极践行社会主义核心价值观，探寻德育教

育工作开展新路径。在创新教学方法、转变教学视角、丰富活

动内容中，用德育教育为高中生铺就成长的鲜亮底色，使其在

文化浸润、美德熏陶、价值引领中，具有进取意识、创新精神

与协作能力。

一、探究高中德育教育的创新教学方法意义

在新形势下，为提升人才培养质量，应加强对德育的重

视，使高中德育教育具有创新性、实效性与针对性[2]。传统教

师在课堂、班会中进行知识宣讲的教学方式，会造成学生产生

昏昏欲睡之感，导致德育教学效果欠佳。

为使学生形成自律意识，让他们展开广泛实践、参与多样

活动，形成丰富的学习感受，具有良好的道德素养、思想认识

与高尚情操，教师需关注学生的德育学习感受，进行对创新教

学方法的探究，结合不同主题的教学活动，选用适宜性更强的

授课方法，调动学生的学习兴趣，实现理实结合，让学生形成

并践行社会主义核心价值观，使其养成健康的生活习惯，具有

爱国情感、法治意识、道德品格与社会实践力。

二、浅议高中德育教育的创新教学有效方法

（一）结合现实生活，构建生动情境

实施品格教育，助力高中生道德素养生成，进行对德育教

育方法创新，需要教师走进学生的生活，了解他们的感受，使

情境教学法更具吸引力。这样，才能引发学生的共感。同时，

教师还应具有整合思维，使德育教育与人文学科教学有机融

合。在增强学生的文化理解，培养其人文素养中，师生一同回

顾祖国的发展历史，让学生了解党史，积累思政知识，使他们

建立唯物史观，形成爱国爱党意识。

例如：可使学生观看《共产党人》《觉醒年代》《你的样

子》等优秀的影视、政论片，使学生置身于不同的视角下，分

析在国家危难之时，有的人传播革命火种，甚至不惜以自身性

命为代价；有的人却甘愿做汉奸、走狗，思考“是什么造成人

们做出不同选择”，让大家畅所欲言。使其结合史实材料，感

受革命先辈的悲壮与伟大。从而，创新教学方法，进行思政理

论知识分析，对比新时代的幸福生活，使学生认识改革开放的

必要性，弘扬爱国精神，让学生树立报国之志。同时，这也有

助于让他们形成道路自信、制度自信与理论自信。

（二）创新教学方法，培养自学意识

创新高中德育教育方法，促进学生初步建立正确地三观，

还应重视对创新教学工具的运用。教师应具有发掘教学资源、

运用智能设备的意识，让德育教育更生动灵活，使学生形成独

立思考、自主探索、深入学习意识。

例如：为避免知识的灌输教育，使学生对德育产生刻板、

枯燥印象。教师可应用翻转课堂，让学生在“有钱任性与合理

消费”主题教学活动中，利用课余时间，阅读《周恩来总理随

身携带钢纸箱的“秘密”》《袁隆平光辉而简朴的一生》，观

看《闪亮的坐标》《典籍里的中国》节目片段，使学生走进时

代楷模、了解伟人事迹。结合教师抛出的预习问题，使学生梳

理自我观点，为德育课堂教学奠基。

（三）关注文化渗透，增强隐性学力

促进高中德育教育创新，探寻有效教学方法，需要教师灵

活运用多元教学模式。比如：任务驱动、思维导图、辩论活动

等。同时，还需教师具有深厚的文化素养，促进对民族传统文

化的继承与发展。通过德育熏陶，用文化浸润学生的心田，使

其坚定文化自信。

例如：可进行对本土教育资源、红色文化的挖掘，将其化

为德育素材，展开隐性教育。在教学中，穿插古诗词与典故，

使学生进行深入探索。并鼓励他们进行对《史记》《论语》

《诗经》等国学经典的阅读，促进知识内化，提升德育教育实

效性、延展性，让高中生兼具终身学习意识、文化理解与良好

的道德品格。

（四）组织实践活动，促进知行合一

为了促进学生更好地汲取理论知识，让他们规范自我行

为，还应进行对创新德育活动的组织。在“外化与行”中，使

学生具有坚韧的意识品格，顽强拼搏的精神，使其形成感恩之

心，具有较为强烈的时代使命感。

例如：可构建校外实践学习基地，利用暑假，由班主任带

队，组织学生分批到德育实践基地展开学习实践，创新德育教

育开展方式。使学生走进乡村，让他们在大自然中放松身心，

发展他们的多样兴趣爱好，上好环保课、文明课。让学生了解

新农村的生活，认识乡村振兴战略，感受“绿水青山就是金山

银山”。在学习当地民众艰苦奋斗、自强不息的精神品格中，

让学生们认识到今日的幸福、美好生活来之不易，作为新时

代的少年，应积极进取，树立远大理想，投身于美丽中国的建

设中。在促进学生劳动、获取知识、锻炼身体、进行艺术学习

中，使其形成美好的品德。

三、结语

助力高中生综合素养发展，不仅应创新德育教学方法，发

掘有益素材，还应增强师生对话、展开多边交流，凸显学生主

体性[3]。只有打破教材、课程、空间限制，在提升理论教学实

效性中为学生提供实践机会，才能使其加深理解，形成良好的

道德品质、个人修养，使其自觉抵御不良思潮的侵蚀，提高自

律意识，变得善于自省，使学生不断地超越自我，为实现人生

梦想而刻苦学习、努力奋斗。同时，这也将增强学生作为现时

代少年的使命感，使其了解党史、国情、世情，促进他们坚定

“四个自信”。
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[摘 要]在新时代背景下，为助力新教改工作深入实施，促进高中生综合素养发展，应进行对德育教学理念与方法的创新。

只有使学生具有显性学力、道德素养、文化理解能力与创新精神，才能为其夯实发展基础，帮助学生绘就快乐成长底色。因此，

教师应具有教学总结与反思意识，提升德育教学实效性，探寻创新方法，多维度展开德育教育。
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