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从现实的角度分析，课程思政与思政课程有着较大的差

异性，课程思政主要强调的是实现全科与思政教育的融合，

将立德树人教育作为主要教育教学目标。而思政课程仅仅属

于一门以传授学生思想政治知识为主要目标的学科。针对于

此，相关的教师在实践教学期间就必须要了解到课程思政的

核心内容，并从教学理念，教学方法以及教师教学能力的三

方面着手进行具体的教学改革工作。

一、优化革新电大教育教学理念

电大教师在开展课程思政教育改革活动期间其所奉行

的教学观念在一定程度上会直接影响到电大课程教学改革质

量，同时也会影响到当前电大思想政治与专业教学的质量。

针对于此，电大教师在实践教学期间就必须要加强对于教学

理念的革新。首先，电大教师需要积极主动的探索课程思政

教育的核心内容，明晰课程思政是要将各科教学与思政教育

进行融合，将专业知识点与思想政治知识融合，实现对于学

生的立德树人教师，并以此为依据来进行教学方案的制定。

其次，电大教师在课程思政教育改革活动开展的过程当中需

要摒弃传统的教学理念，明确学生在课上的主体地位，尊重

学生的想法，当发现学生存在思想政治意识方面的错误之后

需要及时地进行引导教育，侧重于培养学生的专业实践能力

以及德育素养，从而确保学生的专业知识掌握能力以及思想

政治意识能够得到全面的提升。

二、创新电大教育教学方法

优质的教学方法是确保课程思政教育计划能够顺利开

展，并且确保专业知识传授与思想教育能够完美融合的关

键。针对于此，电大教师在实践进行课程思政教育的过程当

中就必须要重视对于教学方法的创新。针对于此，首先，

电大教师需要落实趣味教学模式，尤其是在讲解一些专业知

识的过程当中，可以组织学生开展一些极具趣味性的实践教

学活动，并在其中导入思想政治元素，联系当前国内外的政

治大环境，进行专业知识的传授，从而确保学生的思想意识

以及专业知识掌握能力能够得到同步提升，并提升学生的学

习积极性。其次，电大教师需要有效地落实问题导学教学模

式，在实践教学期间需要分析当前教学内容的核心点，同时

还要分析其与思想政治知识之间的联系，然后结合于此设置

出由浅入深的问题，通过问题来引导学生进行深入思考与分

析，而学生在分析问题的过程当中也会产生新的问题，教师

要及时地对学生进行引导教育，从而确保学生的自主学习能

力以及课程思政教育质量能够得到同步提升。

三、提升电大教师的综合教学能力

课程思政教育改革计划对于电大专业教师的要求提升了

很多，不仅要求电大专业教师要具备较强的专业教学能力，

同时还要具备正确的思想政治意识，并且要做到全面掌握思

想政治教育教学技巧。针对于此，首先，电大专业教师在实

践教学期间需要不断累积课程思政教育教学经验，在课下要

关注课程思政教育改革的最新发展动态信息，了解课程思政

改革的要点，同时为还要反思自身在课程思政教学改革期间

所存在的问题，然后制定出具有针对性的自我提升策略，教

师之间也需要相互交流分享一些课程思政教育的经验以及技

巧，从而确保所有教师的综合教学能力都可以得到与时俱进

的提升。其次，电大教育管理者需要加强对于电大教师的专

业教师的培训力度，在实践对教师进行培训期间不仅要侧重

于培养其专业教学能力，同时还要重视对于教师进行思想政

治教学方面的培训，另外，还要传授教师课程思政教学改革

技巧，创新教学理念，课程思政教学要点，专业教学与思想

政治课程融合要点等等，从而确保每一位教师的综合教学能

力都可以得到与时俱进的提升，并满足当前电大课程思政教

育改革工作的要求，提升电大课程思政教育的质量。

结束语

综上所述，从现实的角度分析，电大开展课程思政教学

改革活动已经成为电大教育的必然发展趋势，同时也是提升

当前电大教学质量的关键举措。从现实的角度分析，有效地

开展课程思政教学改革活动，不仅可以确保各项教育变得更

加全面，同时还可以有效地促进学生思想政治水平的提升。

针对于此，相关的教学管理人员在实践工作期间就必须要加

强对于课程思政教学研究力度，结合实际情况制定出具有针

对性的教学改革措施，以此来保证电大课程思政教育质量能

够得到全面的提升。
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[摘 要]随着我国素质教育改革的不断深入，在当前时代背景下，我国政府部门正在积极努力地推进电大课程思政教育改革计划，其最

终目的就在于有效地提升电大学生的思政政治素养，并有效地将各类课程与思想政治教育进行深度融合，从而实现立德树人教育目标，针对于

此，此次研究主要就电大系统开展“课程思政”教学做了简要的分析，目的在于进一步提升电大课程思政教育改革成效以及思想政治教育成

效。
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