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小学生在日常数学课堂学习之中，应呈现一种积极向上

的学习状态，而且学习本应该是一件快乐的事情。所以，小

学数学教师为了培养学生思维能力，便需要在日常教学活动

中，有效率的引导学生积极参与到课堂活动之中，促使学生

能够在主动分析、主动思考之下，找寻数学学习兴趣点，使

得学习成为一种快乐的体验，增强学生学习积极性，从而在

学习之中探究问题、发现问题，使得小学生数学思维能力得

到全面发展。

一、小学数学对学生思维能力现状

第一，小学数学教师在日常教学活动安排之下，许多教

学内容与学生理解水平和认知水平严重脱节。小学生在应试

教学标准之下，通常处于高压的学习状态，数学教师所开展

的教学内容，主要以提升学生考试成绩为主，很少会站在发

展学生思维能力基础之上。本身小学生思维发展处于启蒙阶

段，对于认识事物的认知还缺乏正确的判断，所以，在未能

实现独立思考基础之上，小学数学教师所开展的教学内容并

没有依据学生学习特点，而进行科学化和合理化设计，导致

教学内容严重不符合实际情况。第二，小学数学教师在开展

日常教学活动之时，通常很少会做出突破性举动，更多的是

循规蹈矩，完成既定教学目标即可。所以，在教学课堂中学

生主体性地位无法得到彰显，在缺乏课堂主动权之下，小学

生便会在日常学习中畏手畏脚，无法发挥自身的想象力与创

造力，难以实现思维能力的培养。

二、学生思维能力培养方法

（一）设计学习引导，激发学习动机

兴趣是学生开展积极性与主动性学习的第一引导要素，

只要兴趣得到彰显，便能够确保学生学习注意力得到吸引。

所以，小学数学教师为了积极转变教学思想和教学方法，突

破传统教学模式的舒服，便需要在教学设计过程中，关注兴

趣引导的方式和途径，以此来激发学生学习动机，切实提升

教学有效性。小学数学教师应在趣味性导入过程中，设计不

同难度的教学内容，保证学生能够在自身认知水平之下进行

积极的思考和分析，降低学生在数学课堂中的学习负担，正

确解决教师所设计的数学问题，调动学生思维，使得学生始

终处于一种学习主动地位，彰显了学生在数学课堂中的主体

性作用，从而更好地推动小学生数学思维能力的科学化发

展。

（二）将教学内容与生活实践相结合

小学数学学科内容具有生活化特点，所以，在培养学生

数学思维能力基础之上，小学数学教师应发挥生活化属性，

将生活化内容植入到日常教学活动之中，潜移默化地影响学

生的数学思维，确保学生能够养成良好的数学学习习惯和学

习思维，积极参与到数学问题解决之中，强化学生数学学习

有效性。如在学习排列组合之后，教师可以以班级学生代表

参加校运动会为例，“三对三”的篮球比赛，一共有5名队

员，有几种上场模式；在学习运算的过程中，教师可以设计

这样的情境——家长带你去买文具，每只铅笔8角钱，每只

橡皮1.5元钱，每个本子0.5元钱，请问给你10元自由支配，

你可以买到什么？这样的问题简单而开放，其意义就在于培

养学生的思维能力，学生不仅要了解知识，更要学会运用知

识，运用知识是逻辑思维的基础所在。

（三）丰富课堂组织形式

小学数学教师在创新教学活动中，应坚持培养学生思维

能力的基本原则，通过丰富教学活动和课堂组织形式，加以

科学化与合理化的引导。在小学数学教学过程中，数学教师

可以引入多元化和多样化的活动与内容，吸引学生学习注意

力，并且激发学生良好的学习欲望，使得课堂组织形式充满

了趣味性和生动性，确保学生能够在打破固化思维之中，放

手想象与创造，真正深入到数学探究和分析之中，实现思维

能力的发展。如在认识几何图形的时候，教师不是单纯地将

一些图形展示给学生，而是以小组为单位，分发给学生几幅

七巧板，鼓励学生运用这些图形拼出不同的图案，在实践探

索，在与图形接触的过程中，对这些图形形成印象深刻的直

观认知，进而通过教师的讲解，深入的了解不同图形的不同

特点，给学生以空间，是新课程改革的必然选择，需要教师

以更新自身教学理念为前提加以关注。

总之，在新课改素质教育理念创新发展之中，小学数学

教师应尽可能培养学生良好的学习兴趣与学习热情，让学生

能够在科学化引导之中，走上正确的学习道路，从而树立合

理的学习目标，积极参与到数学学习之中。当然，小学数学

教师也需要在教学之下，关注学生数学思维能力的发展，促

进学生在数学学习之下学科核心素养的提升。
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[摘 要]在现代化素质教育理念实施和渗透至下，小学数学课堂教学需要通过教学创新的方式，开启发展之路。因此，在培养学生综合素

养发展过程中，小学数学教师应将教学关注点放在学生思维能力培养之下，通过多引导、多创新的方式，吸引学生积极参与到数学问题探究和

分析之下，形成主动思考意识，让学生能够在有效的主动学习之下形成良好的数学思维能力，提升学习水平和学习效果。本文分析研究在小学

数学教学创新和改革之下，数学教师应如何借助多元化的教学活动，刺激学生在数学课堂中进行积极性和主动性学习，树立正确的学习目标和

学习方向，奠定良好的学习基础。
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