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教育天地

前言

在传统的高中历史的教学过程中，无论是教师还是学生，

都对高中历史的教学过程不够重视，认为高中历史仅仅需要在

课后对知识点进行记忆就可以学的很好，这样的想法是及其错

误的，教师在这样的想法下，对课堂的有效性开展不够重视。

但是在新课改的背景下，教师需要在课程中，处理好教师，学

生和教材三者之间的关系，将教学的主体移交给学生，将教学

的任务在课堂上完成，保障学生能够在课堂上满足自身学习需

求，保证学生的学科能力有效提升。

一、引导学生自主学习，激化课堂气氛

为了保证课堂的高效进行，课前的预习是必不可少的，

但是在传统的高中历史教学过程中，部分教师会弱化甚至忽略

课前自学这一过程，仅仅在课堂上进行讲授，这就导致学生在

上课之前，对本节课程的主要内容没有进行了解和认识，对学

习的兴趣较低，在上课时，也只能被动地接收教师的灌输式教

学。为了完成教学主体的移交，教师就应当在教学之前，引导

学生进行自学，引导学生对下一节课的教学内容进行初步的了

解，帮助学生激发出对下一节课程内容的学习兴趣，从而保证

学生能够在课堂开展的过程中，能够对教师的教学目标有初步

地了解，能够主动地配合教师进行教学，保证课堂气氛的活跃

性，从而为教师高效课堂的开展提供有力帮助。

例如，在进行高中历史“马克思主义在中国的传播”这

一节的实际教学实践时，教师就可以在课前，为学生梳理这一

节课程的教学目标和教学难点，引导学生先行自学，通过对课

文的预习和对互联网的使用，了解马克思主义的基本概念，大

致清楚马克思主义在中国传播过程中的关键时间节点和关键人

物。学生通过在课前对这些知识点进行预习和了解，大致掌握

这一章节的教学过程和教学任务，因此，教师在后续的教学过

程中，就能够在提出课堂问题时，学生积极进行互动和思考，

从而保证课堂的教学气氛保持较高的水平，进而为课堂教学的

高效开展提供有力保证。

二、创造问题化情境，帮助学科网络构建

在应试教育背景下的高中历史教学过程中，教师在进行

高中历史教学的过程中忽视对学生自学能力的培养和对学生学

习需求的满足，一味地低头完成自身的教学目标，而不考虑学

生是否能够消化教学的内容，使课堂枯燥乏味，打击了学生的

学习积极性和学习的兴趣，使得教学的效率不高，教学效果低

迷。在高中历史教学体系中，每一单元的教学内容在本质上是

有一定的联系的，教师应当改变以往枯燥乏味的教学模式，利

用多样化的教学手段和教学设施，通过教学环节中问题化教学

情境的构建，帮助学生掌握每一单元的知识点和每一单元之间

的联系，从而帮助学生完成对教学知识网络体系的构建，为课

堂教学的高效开展提供有力帮助。

例如，在进行高中历史“国民革命运动的发展”这一节

的实践教学时，教师就可以在教学时，向学生提出一系列的教

学问题，帮助学生构建学科知识网络。例如，教师可以问学生

“国民革命运动产生的直接原因和根本原因分别是什么？”，

“国民革命运动有哪些影响和意义？”，“国民革命运动有哪

些关键性时间节点和人物？”，“国民革命运动的转折点在哪

里？”和“国民革命运动的失败有哪些原因？”等问题，帮助

学生构建以国民革命运动为核心的知识网络，在此之后，为学

生构建北伐战争的模拟沙盘情景，问一问学生应当怎么打？通

过这样的问题化情境的构建，帮助学生构建知识网络体系的同

时，还能保证学生的注意力高度集中，保证课堂教学的有效

性。

三、多元化教学评价，激发学生兴趣

在如今的时代背景下，教师应当顺应素质教育的时代潮

流，将教学主体移交给学生，但是，在主体地位移交的过程

中，教师不能完全与学生分离。教师应当由以往在教学过程中

的主导者的身份转变为在教学过程中担任引导者，监督者和激

励者的角色，因此，在新课程概念和新课改的要求下，教师想

要完成高中历史高效课堂的构建，保障课堂教学的有效性，就

需要在教学中有效利用多元性教学评价进行辅助教学，对学生

的学习状态，学习成果和学习过程进行多元性评价，实时掌握

学生的实际情况，保证每一位学生都能紧跟教师的脚步，对课

程内容和知识点进行学习。

例如，在完成高中历史“美国联邦政府的建立”这一单元

的教学任务后，教师就可以引导学生对本单元的知识点进行口

述，教师应当从学生的口述内容中，了解学生对这一单元的掌

握程度，进而对学生的学习状态和学习成果进行点评，指出学

生在学习的过程中的问题和疏漏，同时，对学生的学习成果进

行激励，引导深刻掌握的同学保持学习状态，引导对这一单元

掌握不牢的同学查漏补缺，再接再厉。通过这样的教学方式，

教师能够有效掌握学生的学习效果和学习进度，从而保证课堂

的有效开展。

总结

高中历史是高中学生学习课程体系中的重要组成部分，

也是帮助学生完成历史概念构建的有效工具，教师在教学过程

中，应当充分发挥教师的作用，帮助学生在课堂上完成对知识

点的消化和吸收，而如何做到这一点，以及如何将这一工作高

效完成，需要高中历史教师对教学模式和教学方法进行不断地

探索和尝试。
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[摘 要]随着我国教育改革的不断深入和新课程理念的提出，越来越多的教学研究人员和教师开始重视教学的有效性，同

时，随着高中历史在高中课程教学体系的分量被不断地加重，如何通过教学模式革新和教学方法尝试来提升高中历史课堂的有效

性也成了广大教师需要重点考虑的问题。因此，在本篇文章中，笔者就将从实际的高中历史教学实践出发，通过对教学案例的分

享，探讨如何提升高中历史教学的有效性。
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