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阅读写作

引言

小学时期的学生已经具有了一定的沟通能力，但对于理解

有着欠缺。培养阅读能力可以帮助这时期的学生语言能力得到

一定的发展，也可以帮助他们提升大脑的发育，更可以帮助他

们建立强大的内心世界。养成良好的阅读习惯，就要做到每天

阅读书籍。通过阅读，他们也可以提升自我学习的能力，发现

阅读其中的奥秘，喜欢上阅读。由于这时期的小学生的自我管

理能力不足，在培养他们阅读能力的同时也要考虑这一方面而

制定方法。

一、培养学生阅读理解能力

对于没有接触过阅读的学生而言，他们很难在短时间内接

受阅读。阅读需要自我安静，沉心静气的去阅读，才能发现其

中的奥秘，而这时期的孩子有比较好玩、乱动，对于从未接触

过阅读的他们来说有着一定的困难难度。因此，在教学过程中

应从简单、好学的角度入手，降低难度，使得学生有信心、有

兴趣并沉心静气的学下去。不仅要从简单易学的拼音开始，增

加小学生的语感，学会字的发音，慢慢过渡到字词句，这样不

只让学生学会了文字的拼音，也理解了词句的意思，为理解整

篇文章打下了基础，还要循序渐进，培养阅读的合理性、有趣

性，如果一开始就用了枯燥无味的文章，这会使得刚接触阅读

的小学生而言去厌烦阅读，应先选取有趣多味的文章来激发他

们的阅读能力。

二、培养学生阅读鉴赏能力

鉴赏能力其实就是培养了学生的情感能力，让他们分清楚

词句意思的好坏，是贬还是褒，鉴赏不仅仅欣赏一篇文章，也

是深入理解文章的能力。语文本身就是用来抒发自我情怀的，

在鉴赏文章的前提下，应该先抓准本文章的中心，在部分与实

际相结合，开始分析整篇文章的叙述，进行分析文章、理解文

章其中的意境。例如《江南》这一文，可以在课堂上先营造出

来江南的氛围，然后与学生一起朗诵本文，融入江南的氛围，

在开展学习计划，通过字词句的大体特点与氛围相结合强调江

南塘上的美景来记住《江南》这一文，再进行字词的解析，到

整句的解析，再次与江南美景结合来鉴赏这一篇文章。在学习

一篇文章的同时，不仅仅只理解了本篇文章的内容，也学习到

了个别词句的意思，并对这些词句有了深刻的记忆，这就是阅

读鉴赏能力的提升[1]。

三、培养学生的阅读技能

阅读能力其实也是一种技巧，掌握其中的技巧才能更加有

效的阅读。阅读技能的培养是阅读教学的核心目标，教师应明

确教学目标，培养正确的阅读习惯，例如：默读、核心阅读、

语句阅读等。阅读教学不是不处理词汇和语法，而是如何处理

词汇与语法。例如《项链》这一文，大多数人把题目意思理解

为平常人们脖子上所带的首饰，而这篇课文所说“快活的脚印

落在沙滩上，穿成金色的项链，挂在大海胸前”是把落在沙滩

上的脚印形容成了金色的项链，这里的“项链”是形容词，并

运用了比喻的修辞手法让人觉得大海活了起来，这里就让学生

轻松掌握了“形容词”“比喻”是什么意思。通过这种方式让

学生记忆犹新，从而掌握了一种阅读技能。

四、培养学生的阅读活用能力

在文章中学会的技能要学以致用，利用学到的知识、技

能作参考，仿出来新的一篇，以加强自我能力，让大脑记忆犹

新。培根就曾经说过“一个人不能为读书而读书，读书的最终

目的的为了用。”很多人读了很多的书，却不能活学活用，甚

至还带来了一些不好的东西，要想真正的学以致用，应把读到

的东西与实际相结合，不能与实际脱离，从古至今，读书人最

忌：读死书，死读书，读死书。要通过学生理解能力的不同，

灵活巧妙的运用到其他地方去，但是不可照搬[2]。

五、激发学生的阅读兴趣

对于刚刚接触到阅读的小学生首先应激发他对阅读的兴

趣，不然很难将阅读进行下去，传统的阅读方式过于单一，一

味的只顾着阅读，让学生提不起来一点兴趣。我们在原有单一

的阅读方式上改善，可以让学生的家长陪同学生一起阅读，营

造一个良好的阅读环境，引领孩子一起阅读，来培养孩子的阅

读兴趣；二可以选用有趣的书籍先引起小学生的兴趣，有了阅

读的兴趣后，在慢慢过渡到小说、文学书籍等去阅读；三可以

在绘声绘色朗诵完课文后，对于本课文提出中心问题，围绕中

心去讲解，让学生投入课本中去，感受一下课文中的形形色

色，以便来激发对阅读的兴趣。

结束语

小学教学工作的核心任务不仅是为了帮助学生们打下良

好的基础，更是为了他们以后的发展做更好的铺垫。不管做什

么，都要有一个充分的准备。语文阅读能力是一个需要长期培

养的过程，不可急于求成，对于学生理解能力的不同，也要制

定、实施不一样的教学方式，使得学生参与其中不厌学，并养

成了一个良好的阅读习惯和能力。综上所述，小学教学要抓住

阅读中的主导地位，让学生读好书、好读书，也可将本章的修

辞手法运用到自己的写作中去，提升自我的写作能力，培养每

一位国家未来的可用之才。
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小学语文教学中学生阅读能力培养策略研究
王小平

(岳普湖县第二小学  新疆  喀什  844400)

[摘 要]小学学生在由幼儿园阶段进入小学学习阶段是一个比较大的过程，小学的教学任务是帮助小学生为以后的学习打下

比较良好的基础，语文本身是在让小学生学习本国的知识、文化，也是与人际交流最重要的一门课程。语文阅读能力充分培养了

学生对文章、话语的理解能力，理解文章不只是简简的阅读，它具有一个很强的技巧，掌握这个技巧以后不只是在理解文章上有

了很大的进步，也在与人交流上有着很大的帮助。小学语文课堂的制定也是帮助小学生阅读能力提升的关键，小学教师应制定合

理、有趣的方法，使得小学生具有兴趣，从而投入课堂中。本文对于小学教师对语文教学中培养小学很阅读能力的培养研究作有

相关建议，望对相关人士有着帮助。
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