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德育教育

引言

初中阶段的学生，思维跳跃，好奇心重，因此，开展道德

与法治教学，可促使学生形成良好的思想品质。教师要注重组

织学生参与实践活动，促使学生独立探寻真理，从而收获更多

知识与技能，可有效促进初中生综合能力以及核心素养提升才

是成功的教育。本文笔者分析了在课前准备、课堂教学以及课

后实践三个阶段开展实践教学的可行性策略，希望可以为广大

初中道德与法治教师提供一些参考，共同推进初中道德与法治

教学事业蓬勃发展。

一、课前引导学生参与实践活动

落实道德与法治学科教学任务，不仅需要帮助学生深刻

掌握学科知识，更要通过该学科教学培养学生正确的三观，因

此，需要教师以有效教学手段展开教学，才可确保收获理想教

学成效。以传统教学方式展开道德与法治教学，对学生进行知

识灌输，无法从根本上对学生的思想产生影响。因此，教师要

注重提升教学手段的实效性，提升学生的情感体验，才可对学

生的思想造成影响。开展道德与法治教学，目的在于规范学生

思想与行为，引导学生在实践互动中运用所学知识，加深学生

对知识的感悟，才可有效对学生的思想品质造成影响，从而达

到开展道德与法治教学的目的。

以人教部编版初中道德与法治教材中《中学时代》这一节

内容教学为例，在进行课堂教学之前，教师可以要求学生对自

己的中学生活进行观察与总结，将现阶段的初中生活与以往的

小学生活进行对比，找出其中的相同与不同之处。在课堂教学

中，教师引导学生对自己的课前观察和调查结果进行阐述。教

师要提升学生主体地位，给予学生足够发表自身看法的空间，

让学生可以在课堂中畅所欲言，可促使初中生深刻理解中学

内涵，并对自身身为一名中学生应承担的责任有更加深刻的认

识。教师要注重聆听学生的发言，对思想上存在问题的学生及

时给予正确的指导。采取这样的实践教学手段开展教学，可有

效促进学生自身的学习能力得到改善，让学生在实践中产生感

悟，可促进学生养成良好的思维品质以及道德素养。

二、课堂上运用多种实践教学形式

调动学生参与教学活动的兴趣，需要教师注重创新教学

手段，以学生感兴趣的方式展开教学，才可有效引导学生以高

涨激动的情绪展开学习活动。开展道德与法治教学，目的在于

为学生讲解道德准则以及法律规范，单纯依靠知识灌输无法加

深学生的体会，只有让学生通过切身感受才可对教材中的内容

形成深刻认知。初中生具有强烈地展示自我的欲望，爱学习，

爱思考，教师可以充分利用学生的心理特点开展实践教学活

动，通过多重手段，打造趣味课堂，可有效促进学生的学习兴

趣提升。例如在进行人教部编版初中道德与法治教材中《师生

之间》这一课内容教学时，为了帮助学生更加深刻的理解教师

这一职业，体会教师工作的辛苦以及良苦用心，消除学生对教

师的误解，拉近师生距离，教师可以采取情景教学模式，促进

课堂教学效率提升。在课堂中，教师以歌曲《我的教师》作为

背景音乐，为学生展示本班学生与教师一起参与各类活动的图

片或者视频，引导学生进入预设情境。歌曲播放完毕，教师可

以鼓励学生讲述自己与教师之间发生的误解或者想要解决的问

题，并给出自己的解决方式。如：有位学生认为教师对自身有

误解，学生针对这一情况给出的解决办法为：在课后给老师写

信，说明具体情况来消除误会。通过创建良好的教学情境，引

导学生积极发表自身看法，可激增学生的课堂参与积极性，从

而达到活跃课堂气氛的目的，利于拉近师生之间的关系，消除

学生与教师之间的误会，让学生可以客观、正确地看待教师这

一职业，体会教师工作的辛苦，提升学生对教师的崇敬之情。

三、课后开展行为实践活动

古人云“士虽有学，而行为本焉”。可见，对学生开展教

育的最终目的是落实到社会实践以及个人行为上。开展道德与

法治教学，促进学生做到知行合一，才可有效提升学生的思想

道德品质。调查发现，阻碍道德与法治学科教学效率提升的最

大的问题，即"知"与"行"之间脱节，因此，教师要注重采取实

践教学模式，让学生在实际活动中深刻理解教材中的知识点，

并内化于心，外化于日常行为。

著名教育学家表示：学生的思想与行为之间需要利用实践

填满，只有通过实践才可以将学生的思想化为行动。因此，对

开展初中道德与法治教学，不仅需要学生简单地理解和记忆教

材中的行为规范，更需要学生将教材中的内容转化为深扎于自

己内心的知识，并落实到行为上。通过学习教材中的知识规范

学生行为，指导学生进行实践，才是开展初中道德与法治教学

的最终目标。

以人教部编版初中道德与法治教材中《亲情之爱》这一

课的教学为例，这节课的教学目的在于帮助学生感受亲情的温

暖，体会父母对自己的关心与爱护，并理解父母、体谅父母。

教师可以针对教育目标制定一个"感恩父母"的主题实践活动，

为父母做一件力所能及的一件小事；例如，为父母做一顿感觉

自己比较拿手的家常菜宫保鸡丁，用自己攒的零花钱去市场买

需要的食材，回家将鸡胸肉的肉丁腌制几分钟，花生炸好，其

间准备其他所需的酱汁、干辣椒、葱姜蒜等，起锅烧油将准备

好的干辣椒、葱姜蒜等依次下锅炒出香味，最后放上腌制好的

肉丁和酱汁均匀翻炒几分钟即可出锅。通过这样的实践活动不

仅可以帮助学生深刻感悟到父母对自己的爱以及父母的辛苦，

还可有效锻炼学生的动手能力，利于增进父母和子女之间的感

情，让学生在感受亲情温暖的同时，也学会如何关爱父母。

结语

总之，提升初中道德与法治教学效率，需要积极开展实

践活动，学生在实践过程中可以对知识有更加深刻的理解和感

悟，从而使学生的思想受到影响，帮助学生树立正确的思想价

值观念，促进学生高尚品质形成。初中道德与法治教师要善于

运用实践教学手段，促进教学质量提升，促进初中生总结能力

以及核心素养获得全面均衡发展。
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[摘 要]通过学习道德与法治学科，可有效锻炼学生为人处世的能力，帮助学生树立正确的思想价值观念，促进学生遵纪守

法意识提升，为国家培养更多拥有高尚思想品质的合格公民。因此，教师要注重提升教学手段有效性，理论结合实践开展道德与

法治教学，让学生在实践中主动的探索、参与，才可顺利完成对学生进行思想教学的目的。
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