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一、通过解读标题和主题句，预测文本内容
英语文章的主旨通常是英语篇目的标题，在进行授课

阅读之前，老师可以适当引领学生来分析标题，让标题透明
化，以此来启发学生的想象力，提升学生的思维能力。老师
应当要求学生根据所了解的标题内容，来预测这篇文章的结
构和文本内容，然后根据自己对这篇文章的一个整体理解，
绘制相应的思维导图。在老师对这篇文章进行详细的讲解和
深化阅读之后，学生应当对自己所绘制的简要思维导图进行
细致的更改和补充。在这样一个查漏补缺的过程中，学生对
于未知的推断能力，以及自身思维的发散能力都能够提升。

例如，在人教版七年级上册Unit8 When is your 
birthday? 这一章节的教学中，根据section A的提示部分，
其实我们这部分所要学习的是Take about Date老师引导学生
阅读这部分的插图内容，上面是几个人物之间的对话。学生
可以根据对话，来推测本文所要讲述的主要内容，根据人物
的对话，我们可以知道，Linda，Mary和Mike的生日。这篇
课文我们其实学习的就是有关于月份的12个单词。在教师引
导学生学习需要知道的单词之后，可以让学生自行进行英语
对话，用英语来交流，相互了解对方的生日。学生可以自行
的用英语编一段对话，设想一个场景进行交流，在这样的一
个交流课堂，学生不仅能掌握知识，而且提升了英语交流能
力。

示例如下：

二、以文本为基础，梳理写作线索
阅读教学不仅仅是要求学生能够简单的拥有阅读能力，

应当是教师引导学生阅读，让学生对于文本有全面的了解，
梳理文章的写作线索，体悟文章所运用到的语言技巧，深究
文本所要表达的深层含义，从而提升学生的思维品质。

譬如，在人教版七年级下册Unit11 How was your 
school trip? 这章内容的学习中，它主要讲述的是一些旅行
的经历。题目的本意也是你们学校的旅行如何？这篇文章可
以分为很多个板块，它的内容主要讲述的就是对农场旅行的
一个感受，我们需要学习的是有关农场的一些英语知识，同
时在课堂上，同学们也可以根据自己的旅行经历，向同学们
分享一下自己所去的地方和自己在旅行中的感受和体验。尤
其是对于现在的孩子来说，他们生活在大城市，很少有了解
大自然的机会。应当鼓励同学多多亲近大自然，让同学们，
了解更多有关自然的方面的知识，有利于提升同学们保护自
然环境的意识。这也是这节课所要向同学们传输的一个很重
要的观点。然后老师可以要求同学们根据自己所去过的地方
和自己的旅行经历，写一篇小短文，然后绘制相应的思维导
图，对同学们来说，这不仅是对美好回忆的加深，也有利于

锻炼学生的思维能力。学生通过梳理自己所有旅行经历，然
后来绘制这张思维导图这个过程。就是对学生的英语能力的
一个提升。

示例如下：

三、深度解析文本，明确写作意图
老师可以适当根据文本内容提出一些问题，来帮助学

生深度的剖析文本，了解文本背后的意义以及篇目自身的价
值，切实的达到“读文”更“读人”的真读目标。对老师所
提出的问题，老师可以让同学进行分组解决，然后绘制思维
导图。例如，在八年级上册Unit1 Can you play a guitar? 
这篇文章学习结束之后，教师就可以对学生提出这么几个问
题，1.What musical instrument have you ever learned?  
2.What do you think is the most characteristic of 
your musical instrument?  3.What do you think it 
takes to learn to play a musical instrument well?这几
个问题都是对本篇文章的一个延伸，学生可以根据自己的自
身情况，来表达自己对学习乐器的看法。同时学生之间可以
相互交流，相互分享自身所学的乐器以及对于乐器的一些看
法，这也有利于学生结合生活来对于本篇文章进行一个深入
理解。

示例如下：

结束语
总体来说，在阅读教学中运用思维导图，可以使英语教

学课堂摆脱侧重知识点讲解，而忽略阅读的现象。通过老师
设计适当的教学活动，在锻炼了学生阅读能力的同时，还能
够提升学生的思维能力，以此来达到全面提高学生的综合人
文素质，实现课程目标的目的。
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[摘 要]在《英语课程标准》一书中有明确指出，教师在教学过程中要注意提升学生运用英语进行思维和表达的能力，要让学生的思维

能力和学习能力等得到综合而全面的发展。通过阅读教学可以有效地培养学生的思维品质，在实际的教学中会存在着英语文本信息会被碎片化

的现象，老师对于文本的解读只存在于表面化的这种程度，还有在学生思维品质的培养和提升方面被重视的程度不够。本文将结合实际教学过

程，探究在初中阅读教学中，如何能够采用思维导图去提升学生的思维品质。
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