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音乐教学的最终目的并不是培养学生成为专业的音乐从业

者。音乐课程学生自小开始接触，在其中，他们的欣赏水平逐

渐提升，能够运用适当的音乐语言表达内心的情感。在中职阶

段，音乐仍然是学生所要认真学习的课程之一，对学生情绪调

控、人格魅力培养乃至工作发展都有着不可估量的意义。考虑

到传统教学中的一些弊端，体验式教学是以学生的角度为出发

点，增强学生在其中的感受，丰富学生的学习体验，让学生做

活动的参与者，而不是被动的接受学习。

一、营造音乐情境，调动学习热情

情境适用于任何一门学科教学课堂，在教学过程中，教师

应该恰当的为学生营造课堂氛围，让他们感受到学科的魅力，

从而更加投入、更加认真地参与到学习中来。综合以往的教学

经验不难发现，中职学生的基础知识比较薄弱，因而对学习的

激情一般较低，如果教师只是贸然将他们纳入教学活动当中，

强迫他们参与某项任务，反而会引起他们的不适甚至叛逆。长

此下去，学生非但不能发现学习的乐趣，还可能产生会学习的

抵触。音乐本身是一门比较放松的课程，学生大可不必产生太

多的心理压力。因此，教师可以营造音乐情境，发挥音乐学科

的特点，让学生能够带着舒适愉悦的心情进入课堂，真心接纳

音乐知识，从而主动引发学习热情。

例如，在教学《和弦听辨、视唱训练》这部分内容时，教

师可以运用多模态教学理论，科学运用教室内的多媒体技术，

给学生提供一种积极向上的学习氛围，营造出崭新的教学面

貌。在课堂伊始环节，教师可以给学生分别播放不同的音乐节

拍，从单音节再逐渐过渡到多音节、和弦，让学生了解曲调的

不同。除此之外，教师可以与学生进行互动，让学生尝试着对

应音乐的和弦种类，刷新学生对于和弦音乐的认知，提高学生

音乐鉴赏底蕴。这样一来，通过营造音乐情境，有利于迅速抓

住学生的注意力，并且通过与学生之间的交流，能够充分调动

学生的学习热情。

二、组织音乐鉴赏，提高审美能力

鉴赏对于学生所学的音乐课程来讲也是一项必备的内容，

是他们进行课堂互动、参与课堂活动的有效保证，符合体验式

教学的要求。为了让学生做到“德智体美劳”全面发展，除了

让学生接触到科学文化知识，他们也应该学习必要的审美艺术

知识，提高自身的情操、情趣。由于学生的水平有限，让他们

自行进行音乐学习，难免会有很大的局限性，考虑到这一点，

教师就需要带领他们进行必要的教学铺垫。在教师的带领之

下，相信学生一定会有新的想法、新的感受。因此，教师可以

组织音乐鉴赏，带领学生一起找出音乐作品中的表达技巧与方

法，从而提高学生的审美能力。

例如，在教学《简谱视唱训练》这部分内容时，教师可以

先让学生听一遍音乐，在脑海中大体勾勒出旋律，然后在让学

生看一下简谱，感受一下音乐的节奏。在此基础上，再展开鉴

赏分析，教师可以将旋律、节拍的技巧教给学生，一边播放音

频，一边让学生体会，学生会有豁然开朗的感觉。为了帮助学

生找到对音乐的灵感，那么教师首先就应该让他们意识到音乐

的美好。音乐课堂虽然要注重体验性，但是也不能忽视对知识

的追求。如此学生对知识的理解就更加深刻，对艺术的理解也

更透彻。通过组织音乐鉴赏，有利于提高学生的审美能力，鼓

励学生擅于发现身边潜在的美好，提高学生的敏锐度。

三、创造音乐作品，增强艺术素养

在有了一定的音乐理论基础之后，相信学生对音乐也会

有新的理解。为了让学生一个阶段之内的学习有所用处，教师

就需要将他们转换成创造性的活动，即鼓励学生进行创作。否

则，学生只图一时之快，在上完课以后，就将所学知识都抛在

了脑后。值得注意的是，教师不需要对学生要求太高，必须让

他们创作出专业性强、质量又高的作品，而是需要注重学生的

参与过程，以发挥学生的主动性为主。毕竟让学生进行音乐学

习并不是为了一定要将他们打造成专业人士。因此，教师可以

鼓励学生去创造音乐作品，根据学生自己对音乐的理解，进行

创作，抒发自己内心的真实情感，从而增强学生的艺术素养。

例如，在教学《旋律短句模唱训练》这部分内容时，教

师可以让学生根据自己所学过的短句进行音乐创作，为它们编

曲。无论是现代短句还是古代短句，只要是能让学生产生灵感

的，都可以拿来套用。在日常的生活和学习中，学生就会接触

到许许多多的短句，源自诗歌与文章，这完全可以当作是他们

的创作素材。除此之外，学生自己在生活中的所见所闻，甚至

是自己即兴创作的，都可以是自己作品中的一部分。短句与音

乐的完美融合，更能够扣人心弦，令人仿佛身临其境。通过创

造音乐作品，学生能够体会到音乐的创作过程，他们自身的创

造性、积极性也能够得到提高，在潜移默化之中，增强了自身

的艺术素养。

结语

体验式教学在中职音乐课程教学中的运用能够充分调动学

生的学习主动性，让学生找到适合自己的学习方式。首先，教

师可以营造音乐情境，利用教室内的多媒体技术，创造有区别

于传统教学的课堂，从而调动班内学生的学习热情。其次，教

师可以组织音乐鉴赏活动，让学生对所学习的音乐作品进行交

流，找出给自己留下深刻印象的地方，从而提高学生的审美能

力。最后，教师可以鼓励学生创造音乐作品，根据自己对于生

活，对于学习的理解，从而增强艺术素养。
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[摘 要]体验式教学注重学生的参与性和主观性，要求帮助学生主动融入课堂、融入学习之中。在中职阶段，学生要能主动

提升自己的综合素质、完善自身人格。音乐是抒发情感：陶冶情操的一门课程，是学生形成审美情趣、鉴赏能力的必要途径，因

此教师应将学生的主观能动性充分激发出来，与音乐课堂相结合，鼓励学生发挥个人特长，增强个人素质，从而为将来就业做好

准备。有鉴于此，本文针对体验式教学在中职音乐课程教学中的运用展开探究，并且提出了相应的教学策略。
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