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文化是随着人类社会活动不断演变发展的一种知识传

承，随着我国历史的演变与推进，中华优秀传统文化得到了

进一步的发展。语文作为中职教学中的基础课程，又是我国

传统文化的主要载体，将中华优秀传统文化合理融入中职语

文课堂教学过程中，除了可以充分发挥中华优秀传统文化的

育人功能之外，还可以有效促进学生更好地继承与发展中华

优秀传统文化。

一、中职语文教学传承中华优秀传统文化中的缺憾分析

中国上下五千年的传统文化，是前人努力奋斗的结果，

也是当代中国人的精神血脉，具有强大的精神力量与凝聚

力。随着我国发展速度不断加快，中华优秀传统文化的传承

与发扬也面临了前所未有的冲击与挑战。首先，我国目前所

用的中职语文教材版本众多、风格多样，中华优秀传统文化

在教材中占比不同，而且对于传统文化学习难易程度差距较

大，许多教材中关于中华优秀传统文化的篇目很少，而且整

体的完善性不高。其次，很多中职语文教师对于中华优秀传

统文化的掌握情况参差不齐，甚至部分教师对于中华优秀传

统文化的教学仅仅局限于课本教材中。其中还有一部分教师

的教学理念与教学方式没有紧跟课改的步伐，传统文化的教

学模式过于老套，导致学生的学习兴趣不高。最后，就是中

职语文教学中对中华优秀传统文化的考核方式过于单一，大

多数都是单纯的翻译、背诵等方法，学生无法体会中华优秀

传统文化的魅力。

二、加强中职语文教学与中华优秀传统文化融合的有效

途径

（一）以教材为依据，借助教材中的中华优秀传统文化

素材推动文化传播

要想有效促进中职语文教学与中华优秀传统文化的融

合，就要紧密联系现有语文教材中所包含的传统文化素材，

并以此为载体，把中华优秀传统文化灌输给学生。就目前中

职语文教材的编写内容来看，其中就包含许多的优秀传统文

化素材。例如，人教版的中职语文就融入了非常多的古诗

词、诸子百家文化等。古诗词是在特定历史条件下所形成的

一种文化与精神产物，不仅蕴含了作者真实的心意，同时也

是实现传统文化教育的主要载体。为此，中华优秀传统文化

应该被合理地融入中职语文教学过程中，教师应把中职语文

教材中所包含的有关中华优秀传统文化作为教学重点，把二

者有机的融合起来，帮助学生在学习与了解中华优秀传统文

化的过程中形成正确的三观，树立高尚的道德情操。

（二）重视文言文，挖掘文言文背后的中华优秀传统文

化魅力

文言文作为中职语文教材的重要组成部分，不仅是教师

上课讲述的重点内容，同时也是蕴含中华优秀传统文化的重

要素材。为此，在中职生语文文言文的教学过程中，要把了

解写作背景、当时的社会环境与氛围以及作者的人生经历当

作讲述的重点，以此来把中华优秀传统文化灌输给学生，这

样可以让学生更加容易接受，同时在学习的过程中体会我国

优秀传统文化的魅力。比如，在学习《国殇》一课时，教师

就可以借助互联网与相关书籍来整理一些与作者屈原有关的

资料内容，并借助各种形式如多媒体等播放给学生。当同学

们观看视频时，教师要指导学生把教材与视频结合起来，形

象地概括屈原的形象，用故事的方式将屈原的生平讲给学生

听。最后，教师要通过思维导图的形式来帮助学生在熟练掌

握课本知识的基础上进一步扩展与延伸课外相关知识，如文

中的“诚既勇兮又以武，终刚强兮不可凌”，让学生从中感

受楚国将士奋死抗敌的壮烈场面，体会他们的英雄气概和伟

大的爱国精神。

（三）开展多种形式的语文综合实践活动，加强中华优

秀传统文化的传承

首先，教师在语文教学过程中，可以引导学生通过各

种方式如互联网、有关书籍、询问他人等来收集相关的音视

频、图片、文字内容等资料，以此来帮助学生加深对当地风

土人情与名胜古迹的了解，进而充分激发学生了解中华优秀

传统文化的积极性。其次，教师还应该应用语文综合实践活

动平台来积极地鼓励学生多在平台上进行互动交流，敢于展

示自己的实践成果。例如，在语文实践活动——寻访家族的

故事中，可以这样安排：让学生利用周末回家时间，询问家

族成员有关家族的故事，包括家族姓氏起源、家族的名人、

家训以及家族的奋斗故事，并以此写成发言稿，在下次上

课时，可以安排学生根据姓氏分组上讲台讲述。在上述活动

中，学生可以更加深刻地认识中华优秀传统文化的魅力，进

而不断提升自己的道德素质。

三、结语

总而言之，在我国教育体制改革的新形势下，中职院校

要想有效提高学生的道德水平与语文综合素养，就要强调并

重视把中华优秀传统文化与语文教学有机地结合起来，提升

学生对中华优秀传统文化的认同感，以此来进一步提升学生

的文化素质与道德素养，同时实现对中华优秀传统文化的传

承与弘扬，最终达到培养学生的文化自信的目的。
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[摘 要]在社会文化发展的新时期，传承与发扬中华优秀传统文化与我国当代教育密不可分。特别是在素质教育背景下，人们对于德育教

育的重视程度越来越高，要想进一步提高中职学生的道德素质与语文素养，必须把中华优秀传统文化与语文教学紧密结合起来，充分借助传统

文化的能量来有效培育学生的精神力量，促使学生更加积极主动地承担起传承中华传统文化的重任。
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