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教育天地

随着国家对于教育事业的重视，为了让学生的人格能够得

到更好更全面的培养，国家提出重要的课程改革，力求教育事

业获得更好的发展，教师作为课程改革的主力军，身上的责任

不可谓不大，这就需要教师抛弃原有传统的教学理念与教学方

式，一国家课程改革为方向点，对教学方式进行钻研与创新，

以此来激发学生的情感，提升学生的自主探索能力与团结协作

能力，并且将所学到各种数学知识能够灵活运用。最终实现对

于学生人格的有效培养。

一、激发情感，培养意志性人格

数学做为一门需要能够有效提升学生思维能力的学科。

教师对于学生人格的培养，则是要在教学活动中不断培养学生

的各项人格，将抽象的数学知识，通过将其直观化来有效的激

发学生的情感。对于外部环境的刺激产生否定与肯定的心理反

应，也是对现实对象与现象能否有效满足个人的需求与社会需

求所诞生的心理体验，这就是情感的内涵。为了能够让学生在

数学的学习过程中将情感进行激发。首要做的就是培养学生掌

握数学学习情感的方法。之后就是让学生建立起足够的自信

心。作为学生培养数学学习情感的重要渠道，自信心的建立能

够将学生的心灵素质有效的增强。并且，学生的自信心一旦建

立完成，其带来的影响力比任何外部力量的影响更加的长久与

重要，从而对于学生的数学学习也提供了强有力的支持。想要

更好的对学生的意志性进行培养，首先就需要教师帮助学生进

行目标的确立。学生的目标越明确，就越能形成持久的学习动

力，从而间接产生的意志力就会更加坚定。这也是对数学学习

意志品质创建的重要基础。一旦学生具有意志性人格之后，就

会对数学学习产生强烈的兴趣。与此同时，也能够让学生具备

百折不挠的精神，从而有效的激发学生意志性人格的建立。此

外教师还需要注重学生求职探索的科学态度培养。从而有效的

防止学生在数学活动中出现盲从、轻率与消极情绪的出现。最

后教师还需重点培养学生的学习习惯与坚忍不拔的毅力。

二、自主探索，思考型人格培养

对于问题喜欢自觉的进行思考，对待事物也是以审视的眼

光来看待。同时也能够将自己的想法勇敢的表达出来。并且敢

于标新立异，对未知也勇于探索，不断的提升自身思维的深度

与对事物特征的把握程度，这也是对一个人创新能力的鉴别手

段。以上就是思考性人格的主要体现。对于培养思考性人格的

主要手段是学生的自主探索。经过一系列的猜测、实验、验证

与推理等活动，以此来帮助学生能够对发现对象的特征与其他

对象的区别联系。学生的感悟，体验是形成其思考性人格品质

的重要手段。让学生在追求探索中完成思考型人格的培养。

三、合作学习、容纳性人格培养

容纳型人格是现今学生必不可缺的人格品质，其主要的

特性能够让学生有一个兼容并蓄与宽容大度的态度。此外，也

能够让学生做到同学之间的相互信任，相互合作，客观的看待

问题。并且也能对自身有一个深刻的反思，善于采纳别人的建

议。对于他人的成果也给予尊重。容纳型人格的培养对于学生

来说，不论是学习还是生活，都具有重要的意义。对于容纳型

人格的培养，就需要教师在小组学习中有效的推行。在这一过

程中，教师一定要做好引导者的作用，保证学生的交流学习是

在一种有序的状态下进行，并在进行的过程中，逐步引导学生

对合作学习的方法进行掌握，从而锻炼学生的合作技能。合作

技能包含了许多的内容，如倾听他人的意见、表述自身的想

法、如何合理的纠正他人的错误、学会取长补短、意见的归纳

等，这些都是合作技能的突出作用。学生只有掌握了这项技

能，不仅能够将学习效率大大提升，还能够在潜移默化中逐步

将容纳型人格进行培养。

四、延伸思维，灵活型人格培养

灵活型人格的特点是反应敏捷、思维容量大、对于新鲜事

物更加容易接受，并且对于任何的问题都能做到随机应变，对

待事物也能从不同的角度进行合理的分析，最终有效的将问题

进行解决。此外，灵活型人格主要的内涵是思维起点灵活、思

维过程灵活、迁移能力强、善于组合分析，伸缩性大等众多特

点。与此同时，因为小学数学的特性所以相较于其他学科，对

于灵活型人格的培养更加具有优势。这就需要教师在教学的过

程中要充分的将数学学科的优势进行利用，以此来加强对学生

灵活型人格的培养。

五、结束语

小学数学教学的创新总体来说是围绕着国家课程改革的重

要方针来进行的，在实际的教学之中教师要不断的创新教学手

段与教学内容，运用巧妙的教学技巧充分提升学生各项人格培

养，有效的帮助学生将所学知识做到活学活用。与此同时也要

重视学生的自主学习能力培养。教师对于学生要保证多元化培

养，以此增加学生学习的信心与热情，使学生的人格得到前面

的建立。
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[摘 要]随着国家大力推行课程改革，对于学生的人格培养也已成为现今教育领域的主要目标，其对于教师的教育教学有着

中要的指导作用。所以教师在数学的教学过程中也要加强对于学生的人格培养，以此来有效的帮助学生进行全面发展。此外对于

数学的学习需要学生具有极强的思维逻辑能力，并要学会灵活运用所学到的各种数学知识，这对于学生来说是一个不小的挑战，

如此就需要教师通过科学合理的教学手段，加强对于学生人格的全面培养。本文将对小学数学教学与学生人格培养进行梳理和分

析。
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