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德育教育

第四节语文课，教室里挺安静，我讲课十分顺利。大

家都聚精会神地听着，突然有个后排的男生粗声粗气地说：

“难闻死了！”大家都转过去看着那个男生，我走到他的身

边，“陆遥放屁，难闻死了！”说话的张政是班里的大个

头，体重是最重的，成绩不好。他的前桌坐的是陆遥，那孩

子平时沉默寡言，不愿与人沟通。此时班里笑声一片，站在

他们课桌旁，的确有点难闻的味道。沉默是解决问题的最好

办法，我没出声，只是盯着张政看了一会儿，没和他争辩，

继续微笑着上课。没想到下课后我正整理着我的教学用品准

备离开教室时，教室后边的角落一阵嘈杂声，原来陆遥同学

已经把张政的书推倒，撒了一地。我赶紧过去大声呵斥着。

陆遥趴在课桌上一言不发，张政的情绪比较激动。

一、细观察，冷处理

我没有马上把他们叫到办公室，之后上课也不提问他

们，陆遥照常上课，张政总是低着头，有时偷偷地看看我的

表情，这样持续了两天。我从不打“无准备之战”。他偷偷

看我，我并非不知，假装看不到，这时我和他之间形成了一

种“氛围场”他越看我，我越无视，他心里越嘀咕，此时我

已占了上风，而他在这种坚持僵持中处于下风。我在等待时

机，待到这种凝重的课堂尴尬给他带来足够的压力，当他在

非常不自然中熬到极点，我便有了时机。

二、待时机，巧谈心

有一次我去班里，其他同学对我说张政这几天可烦了，

因为老师也不理他了，我想该是我找他谈话的时候了，“你

帮我把他叫到办公室。”张政刚到我办公室，见到我时还是

觉得有点儿不好意思，“坐下吧，拉开右面的抽屉，把里面

的毛绒玩具拿出来，这是路遥送给我的……”此时再现当

天的情景，五味杂陈：记得那次我在成堆的作业中勾画批

改着，偶一抬头，一个小女孩怯生生地站在我的面前。“有

事吗？”她：“没事，老师我只想跟您待一会儿。”并不大

的办公室，声音弱得只能我俩听见。我继续判我的作业，时

间在我的忙碌，她的沉默中流逝着。最后整间办公室只剩我

和她。“老师，这个给您。”还没等我反应过来，她已跑离

了我的办公室。我打开一个并不新的盒子，里面是个毛绒玩

具，我一摸“咦，怎么是湿的！”这潮湿顺着我的指尖，沿

着我的脉搏渐渐浸润到内心深处最柔软的角落。她叫陆遥，

性格内向，父母离异，和奶奶一起生活。不知何时我不经意

的关怀给了孤独的她莫大的安慰。在我的回忆中张政悄然离

开了我的办公室，我想此时再多的话也是多余了。

三、化干戈，为玉帛

我下午去教室上课，张政同学正半弯着身子，歪着头

冲着路遥同学有说有笑，而陆遥同学虽然没有张政同学的喜

形于色，但内心的平静却也在脸上显露出来，不看张政却用

平静的表情应和着张政的调侃。“化干戈为玉帛，退一步海

阔天空，让三分心平气和、一忍可以克百勇，一静可以制百

动”，这样的道理两个孩子未必理解，但我知道此时同学之

间一切的温馨、幸福又重新被点亮，和谐的氛围从两位同学

身边氤氲开来……

四、耐心等，有成效

从这一案例中让我深深感悟到：学生都是有思想不断

发展的个体，没有谁是一块天生的顽石，在他们内心的深处

都有一块最柔软的地方，只要我们当班主任的有耐心，善观

察，定能触摸到这块地方，这是孩子们心灵的门户，打开

它，你就能看到一颗颗鲜活的心。天道酬勤只要我们努力了

就会有收获。

作为一名新时代教师不仅要用敏锐的眼光去观察更需

要用一颗爱心与孩子们进行心灵的沟通。因为“爱”在德育

工作中发挥着重大作用，我应该用爱去帮助我们的学生。孩

子毕竟是孩子，教学不仅是知识的传播而且也是一种人际关

系的体现，是神圣情感交流过程。“爱”既是一种情感也是

一种力量，是“爱”沟通了学生之间的情感，是“爱”架起

了师生情感的桥梁，也正是因为“爱”缩短了同学、师生之

间的距离。作为一名老师，一位班主任，我认为我的工作就

是一份以心育心，以德育德，以人格育人格的活动。二十多

年的语文教学和班主任工作，让我明白了：教育的本质意味

着，一棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂

唤醒另一个灵魂。如果我们没有追求精神成长，怎能促进学

生精神成长？学生的眼睛是雪亮的，教师的言行举止无不在

他们的视野中。因此我们要以崇高的道德使学生高尚，以渊

博的知识使学生聪明，以自己健康的心理去塑造学生心理的

健康。针对新时代的新特点，寻求科学有效的教育方法打开

每个学生的心扉，与学生共同进步，在工作中不断地探索，

实现真正意义的教好书育好人。
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和谐需要创造
——德育教学案例

曹玉英

（河北省廊坊市三河市第九中学 河北 廊坊 065200）

[摘 要]二十年的教学生涯，十几年的班主任经验，学校的工作总该得心应手了吧？可是时代在变，人的思想意识也会随着时代的洪流

不断地变化着，有些事情的发生总是很突然的，没有征兆，仿佛一棵小草绊倒一头大象般叫人不可思议，但它还是要发生。无论大小事，发生

了，你就要去解决，传统的方法太过直接，现在的孩子早已不吃你那一套，于是乎你要学习，你要跟进他们思想的步伐，否则问题解决不了还

会两败俱伤。

[关键词]和谐；德育；案例

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.04.034


