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职教论坛

引言

职高院校培养人才多数以培养其技术为主，理论知识的

培养较少，这主要是职高院校生源地的原因。通常情况下，职

高院校的学生多数是初中毕业但是没有考上高中的学生，不喜

欢理论知识的学习，并且不能进入更高层次的学校继续学习。

因此，家长将学生送到职高院校，让他们在职高院校再接受历

练。职高院校在学生的管理问题上存在着很多问题，而对学生

情感的培养是解决学生职高院校管理问题的措施之一。

一、职高院校在学生教学过程中缺乏情感培养的原因

职高院校的教学方式与其他学校没有很大的差异，教师

在课上把德育教育参杂其中，这样的教育方式受到多数学校的

支持。但是，对于职高院校来说，应该采取不同的德育教学模

式，许多职高院校处理不恰当的地方是学校课程教学的安排与

普通学校没多大区别，这样的教学模式明显背离了国家设立职

高院校的初心，职高院校的学生是由于不热衷于理论的学习，

所以被父母或者学校送到职高院校学习，而普通学校却主要教

授文化知识，学生厌学的情绪会慢慢上涨，甚至出现逃学不上

课的情况。

第一，父母的要求和期望给学生和学校带来大了很大的

压力。父母对职高学生期望过大会给他们造成巨大的压力，

虽然在职高院校，但是父母仍然希望自己的孩子能有优秀的成

绩。随着经济的快速发展，人们的功利心越来越强，家长给学

校施压，然后学校就给学生施压，以致学校和家长只注重的是

成绩，没有重视对学生德育教育，同时还缺少对学生德育情感

的教育。一些不良情绪的存在使学生与学生间出现了孤立的现

象，比如与群体脱节，缺乏对同学的理解之情，生活中充满了

歧视的现象等等，与之相反的是，好的竞争能够有效避开上述

情况的出现，良性竞争用的是年轻人的好胜心帮助他们更好地

提升自己的能力，不会因为太大的压力对学生造成很大的困扰
[1]。

第二，职高院校的学生对自己的未来并不是那么看好。

近年来，随着受教育人数不断增加，就业人数也在不断增多，

每一年都会被称为最难就业季，大量学生失业不仅给社会带来

了压力，也给在校职高生带来了困惑，职高院校的学生在学历

上不占优势，知识积累量同其他高等院校的学生相比也不占优

势，职高院校也意识到这一情况，为学生安排大量的文化课

程，没有重视学生德育的培养。职高院校的学生不愿与老师沟

通，出现辍学情况与自己对未来的思考有着很大的关系，正是

由于其对未来没有正确的方向，导致一系列问题的出现[2]。

二、职高德育教育关于学生情感的培养方法

职高院校中很多学生因为年龄与履历的关系，与教师的

认知有一定的差距，产生距离的原因是因为职高学生处于心理

和身体的转变期，做事容易冲动，凭借感性来认识世界，缺乏

理性的知识。因此，教师要以自身的人生履历与感悟去教育学

生，让学生明白教师与他们之间并未存在不可逾越的鸿沟。

（一）潜移默化地影响学生

对学生情感的培养并非一时可以完成，即便是教师，也不

可能以命令的口气逼迫学生去做他们不愿意做的事情，那样只

会让学生对教师更加反感。学生多数时间都待在学校，教师要

充分利用这一点，无论在何时都要以积极、乐观的态度面对学

生。这样，学生受到教师的影响后，会模仿教师的待人处事方

式，逐渐消除与教师的距离，增进老师与学生间的联系，使学

生主动投入到班集体中，使集体气氛影响到其他人，学生之间

增进情谊，进一步帮助学校进行学生德育情感的培养。

（二）创新课堂德育教学的模式，增强学生的德育情感

一个人的文化思想与其周围的环境是不可分割的，古语

道：“近朱者赤，近墨者黑”，便很好地阐明了这个道理。为

此，教师应该创设教学模式较为自由，上课方式独具特色，老

师和学生近距离接触，有利于学生德育情感的环境。并且和学

生一起学习，正是由于这样的近距离，使学生发散性的思维较

强，同时与教师有着较深的感情。

（三）根据学生的不同情况，采取不同的教学模式

以往的教学模式向学生传达着德育的思想，但是会使学

生感到厌烦，单一无聊的讲课方式一直不变，这阻碍了教师与

学生之间感情的培养，教师要勇于创新，为学生营造良好的环

境，使学生的德育在学习过程中得到培养。而这种创新教学模

式相比以往的教学模式来说会取得更高的成就，在学生平时的

教育中也能培养学生的沟通交流能力和语言表达能力。对学生

在现实社会和生活中的人际关系处理有非常大的帮助。

结束语

就目前的社会而言，职高教育对学生德育情感的培养不够

重视，以致严重制约了学生和学校的发展，该利用什么样的方

式解决？怎样解决这一问题成为促使学生成长的关键。只有把

对学生的培养放在第一位，一起团结协作，才能使学生健康地

成长，职高的教学中对学生德育情感的培养长久以来是教育关

注的重点，相信在不久的将来，职高院校能够走出这一困境，

培养出更多贡献社会的人才。
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[摘 要]职高德育工作一直是国家教育的重点，为正确指导学生的学习，帮助他们成功进入社会做准备，找到正确的人生航

向，为国家以及社会做出应有的贡献，职业高中应该十分注重在课堂中对学生情感的培养，促使其树立正确的世界观、人生观和

价值观。本文旨在对职高德育课堂教学中学生情感方面的培养展开探究，为职高德育教育提出一些指导性的建议。
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