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德育教育

班主任是班级管理的核心，初中班主任德育工作的开展对

于班级的持续健康发展具有极为重要的作用和价值。为了更好

的提升德育工作的实效性，就需要班主任提升自身的工作能力

和思维方式，真正的将德育工作落到实处，以此更好地促进班

集体的持续健康发展。

一、当前初中班主任德育工作开展现状

（一）认识不全面，重视程度有待提升

初中阶段的教学任务要比小学阶段重的多，为此，教师要

更加注重课程进度的跟进，很多班主任并不愿意将过多的时间

浪费在德育教育的开展中，即使有少部分在班会上进行简单的

德育教育，只是将德育作为班会的一个附属，不会花费过多的

时间进行强调。另外很多班主任对于德育教育的理解也过于片

面，仅仅将德育教育认定为行为的对错，认为就是告诉学生什

么可以做，什么不可以做，很少能够对学生进行深层次的德育

教育。

（二）德育教育方式单一

在德育工作的开展当中不仅仅是班主任对德育工作的开展

不够重视，在整个的初中阶段很多学校也没有安排正式的德育

课程对学生进行系统化的德育教育，对学生的德育教育往往是

采用计划的方式，例如一些学校会定期开展感恩父母等相关的

主题演讲活动，或者是类似的活动对学生进行德育教育，但是

这种德育教育方式的开展，给学生带来的体验感不够，也很难

达到理想的德育教学效果。

二、提高初中班主任德育工作实效性的有效策略

（一）强化认识，教育方式并行

德育内容覆盖面非常的广泛，这就需要班主任要能够认

识到德育所包含的内容，德育事实上就是德育教育，首先应该

能够包括为人处事、行为、价值观念等相关的内容。为此，班

主任在开展德育工作之前，要能够充分的认识到德育所包含的

方方面面，并能够根据学生所需要的德育内容来开展。此外为

了更好地提升课堂教学实践，教师可以采用多元化的方式方法

来开展德育，除了少部分的课堂教学之外，还可以使得德育教

育变得更加的零散化和碎片化，融入学生学习和生活的各个方

面。例如，学生在学习的过程当中可能会出现早恋、叛逆等不

良的现象，为了更好的保护学生的自尊心，对学生进行教育

时，并不适合在全班学生进行点名教育。为此，教育教学中教

师可以采用一对一的原则，对学生进行单独的教育，也可以对

学生进行心理层面的引导，从而更好地认识到自身所存在的错

误，并做到改正。

（二）强化参与，获得教育

对学生的德育教育要能够渗透到生活的方方面面，不仅仅

是通过口头说教的方式，这种方式很难达到理想的教育教学效

果。为此，在德育教育中要着重强化学生参与感，让学生在各

种各样的活动当中体会到德育的重要性，也得到他人的尊重和

赞许，通过这种方式也能够极大地强化学生的积极性，从而达

到更好的德育教学效果。例如班主任可以带领学生到敬老院去

做一些义务劳动或者在学校内组织一些公益服务，通过让学生

参与到各种各样的活动当中，让学生能够体验到付出的快乐，

也在潜移默化当中提升学生的道德水平，塑造学生正确的人

生、价值观。

（三）营造氛围，提升教学效果

要能够认识到环境对学生的发展是潜移默化的，为此，

在开展德育工作时班主任要能能够为学生营造相应的德育环

境，当学生处在这样的环境时，也会潜移默化的受到影响。例

如可以开展相关的演讲比赛，针对自己的生活当中对于道德的

理解，可以进行演讲，对于表现比较优异的同学进行及时的鼓

励。此外，也可以做有关德育教育的黑板报，在班级内可以设

置一些展示栏，对于一些行为习惯良好、尊老爱幼、学习认真

的班级，要对其进行展示和表彰，通过这种方式能够更好地提

升学生的荣誉和获得感，从而更加积极主动地提升学生的道德

水平，这比任何一种口头的教育教学效果要理想的多。

（四）发挥信息手段作用，丰富素材

在进行德育教育是，很多学生都会认为教师仅仅是说教，

另外加上缺乏系统的课程教学，最终导致的学生对于德育教育

的认识并不足，忽视学生的多元化发展。为此，在教育教学中

要能够提升学生对于得德育的认识，摆正学习态度，也可以

利用信息技术手段作为辅助的形式，创新教育教学效果，除了

在内容上具有一定的时代性，还要对管理方式进行创新，加强

德育教育管理的力度。例如开展德育工作时，可以利用互联网

的方式，利用微信、QQ、朋友圈等，也可以对抖音内容进行推

送，通过开展网络教育渠道的形式，在实际的教育教学过程当

中通过互联网的方式让学生对德育内容有更加深层次的认识。

此外也可以引导学生观看一些法制社会相关的内容，在观看的

过程当中引出德育话题，并结合具体的典型实例，加强对学生

进行德育的宣传，例如播放《少年派》的相关知识内容时，可

以展示在不同生活背景下父母与孩子之间的友情、亲情，在教

育教学中教师也可以为学生展示一些经典的片段，例如叛逆少

女每次吵完架都能认错，对待学习也能够做到积极向上。富二

代江天昊，虽然集团倒闭了，但是通过自己的努力帮助父母东

山再起。通过信息技术手段的形式能够对教学内容进行丰富，

从而更好地提升德育教学效果。

结语

在德育教育中要注重为学生塑造相关的德育环境，进而

引导学生在潜移默化当中受到更多的熏陶，在德育教育中教师

还要结合学生的身心发展特点开展相关的德育教育，以此引导

学生认识到德育对于自身发展的重要性，进而引导学生更加主

动的融入德育教育中。在德育教学中还要不断地探索相关的策

略，更好地促进学生德育水平的提升。
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探究提高初中班主任德育工作实效性的有效策略
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[摘 要]初中阶段的学生处于生长发育的关键期，在这个阶段学生不仅会面临较大的升学压力，也可能会面临着生理等方面

存在的各种不适，在这种状况下初中班主任要在班级管理当中渗透德育工作，以此更好地促进学生的身心健康发展。本文先分析

当前初中班主任德育工作开展现状，接着提出提升初中班主任德育工作有效性的相关策略，进而更好地做好班级管理工作，促进

学生综合素质的提升。
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