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理论研究

一、污泥概述
污泥主要是水中各种沉积物和污染物的集合体，其中含有

许多有机物、病原体和寄生虫卵。在污水处理过程中，这些有
害物质也会富集到污泥中，对环境和人体都会产生很大的影响
[1]。污泥中含有大量的有机物和矿物元素，是植物生长发育
所必需的营养物质，在一定程度上有助于植物的生长。污泥中
的各种有害物质被去除或减毒后，可以用作肥料。

二、污泥处理效益分析
（一）环境效益
污水处理厂污泥处理的第一步是热干燥，使污泥中的水

分蒸发，减少污泥体积。热干燥的高温可以直接杀死隐藏在污
泥中的虫卵，减少蚊蝇等害虫的产生和繁殖，同时杀死污泥中
的病菌，抑制病原体的传播。污泥施用过程中，大量的有机质
不仅能有效提高土壤肥力，还能解决农业中土壤养分失衡的问
题，有助于整个农业生态环境的可持续发展。此外，与单纯施
用化肥相比，污泥可以更好地改善土壤环境，防止土壤团聚的
发生[3]。

（二）社会效益
首先，污泥可以生产有机复合肥，可以为农林部门提供更

优质更便宜的肥料。与纯化肥相比，它具有更好的增产效果，
对农业和林业的发展具有重要意义。其次，污泥可以用于矿山
复垦，其主要作用是作为土壤调理剂，优化矿山土壤的理化性
质，提高土壤中的微生物活性，补充各种缺乏的养分，使其能
够种植各种作物。经过长时间的耕作，矿山的土地将成为高产
作物的耕地。

（三）经济效益
城市污泥消耗中心建设后，污泥可以有效集中，污泥处理

技术可以推广，使污泥得到很好的回收利用，广泛应用于城市
建设。同时，污泥的应用也会产生一定的经济效益，这将促进
城市经济的发展[4]。而且污泥处置中心成立后需要大量的工
作人员，这将直接促进城市的就业率，促进城市经济的发展。
生产经济效益大、成本相对较低的复合肥和土壤改良剂，可以
促进城市经济转型。

三、污泥处理技术
（一）污泥浓缩技术
污泥浓缩技术包括降低污泥的含水量和体积，从而降低后

续处理过程中的污泥成本，促进后续运行。整个浓缩过程不排
放水中的颗粒物，而是排放污泥中的水。目前常用的污泥浓缩
技术有三种，第一种是重力；其次，气浮；最后是离心机。其
中，重力浓缩法应用最为广泛，离心法效果最好，但其应用成
本较高[5]。随着污泥处理技术及其副产物的增加，气浮法和
离心法的应用越来越多。

（二）污泥消化
污泥消化一般有两种方法。第一种方法是厌氧发酵，通过

促进污泥中微生物的厌氧呼吸，提高整个污泥的稳定性，降低
有机物含量。第二种方法是好氧发酵，通过促进微生物的好氧
呼吸，分解消化整个污泥中的有机物。前者对整个污泥中的病
原体和虫卵有很好的杀灭作用，在这个过程中会产生甲烷，可
以重复利用，从而拓宽了污泥的应用渠道。后者可以保证整个
污泥的稳定性，促进其理化性质的稳定。

（三）污泥脱水
浓缩污泥的含水量高于94%，污泥的流动性和体积都很

大，需要脱水干燥。目前使用的脱水技术主要是机械脱水，应

用最广泛的是过滤脱水。这种方法主要利用在过滤阶段的一侧
施加压力的技术，使物理水流向另一侧[6]。此外，还有两种
方法：真空脱水和离心脱水，这两种方法并不是很常见，主要
是因为这两种方法的成本相对较高，导致污泥处理成本大幅增
加。总之，无论哪种脱水技术，都需要加入一些化学物质，可
以有效提高脱水性能。

（四）污泥干燥和焚烧
污泥干化焚烧技术可分为两个阶段，即施工阶段和燃烧

阶段，最终形成污泥干化。污泥干化前需要酸化，可使污泥体
积减少40%以上，并能产生多种益生菌，保证污泥理化性质的
稳定。干燥后的污泥可以用来制作有机肥或土壤调理剂，可以
补充土壤中的各种营养元素。土壤干燥有两种方法，一种是直
接加热法，使浓缩污泥直接与热空气接触，容易产生空气污染
物，因此目前不常用。另一种是滚筒干燥剂法，可以回收气
体，其环保性能比较理想，因此是目前应用最广泛的方法之
一。

四、利用途径
（一）堆肥
堆肥是在有氧条件下，通过肥料中的菌群分解有机质而产

生的肥料，极大地改变了土壤的理化性质，能促进土壤中各种
有机质的增加。用污泥制作堆肥主要是因为污泥中含有大量的
有机物。污泥经高温烘烤后，去除了部分有害生物，剩余有机
物发酵形成的堆肥施用效果理想，可有效提高农作物产量。但
是这种技术目前应用并不广泛，因为堆肥的应用时效性不是很
高，在运输过程中也存在很大的问题。

（二）土地利用
城市生活用水和工业用水基本都在污水处理厂处理，因此

污泥中含有大量的有机物和重金属元素。这些重金属元素可以
作为绿肥使用，尤其是在农田使用过程中。绿肥中所含的氮、
磷、钾能有效改变土壤物理性状，增加土壤肥力。污泥还可以
用于矿山复垦，对于改变矿山土壤化学性质非常有效，可以有
效促进环境保护。以上应用应以去除部分有毒重金属元素为基
础，否则这些重金属元素可能进入农作物。

五、结束语
随着我国城市的不断发展，城市的污水排放量也在不断

增加，而且增加的力度是巨大的。如果污泥处理不好，整个城
市的生态环境将受到严重影响。首先，政府部门需要不断加强
相关技术的研发和资金的投入，在提高污泥处理效率的同时，
逐步降低其成本，最大限度地减少污泥对环境的污染，甚至将
其转化为可重复利用的资源，变废为宝，从而有效提高污水处
理厂的工作效率和质量。其次，相关部门或地方政府可以借鉴
国内外成熟经验，进行本土化改造，形成一套地方污水处理系
统，细化污泥处理系统，降低污泥再污染的可能性，提高污泥
处置率。最后，污水处理厂应积极扩大污泥的利用，积极促进
污泥的多元化应用，更有效地促进污泥的再利用。
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[摘 要]我国的自然资源储量不是很丰富。由于我国人口众多，人均资源量少，提高资源的利用效率是当前和今后一个时期

都应该强调的工作。污水处理厂是水资源二次利用的重要环节。在污水处理中，可以利用相应的转化设备从污水中提取各种污染

水，净化后的水资源可以作为各种工业用水。污水处理过程中，所有的杂质都会堆积在污泥中。如何对污泥进行处置甚至利用，

已经成为一个值得研究的问题。本文主要探索污水处理厂污泥处置利用的途径，希望能为相应的研究提供一定的帮助，进而推动

污泥处置利用技术的研发。
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