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前言

在课程思政这个理念没有明确之前，人们普遍认为大学语

文是带有人文性及审美情趣的简单的教学工具。但现在，思政

教育给大学语文带来新的育人方向，语文学科与课程思政理念

在提升学生文化素养、思想品德和政治素养三方面的要求是一

致的。大学语文课程里面有很多传扬中华传统文化的精华，同

时也蕴含丰富的思政教育资源。在这样的条件下，促使语文教

学成为高校开展思政教育的重要阵地。

一、提高教师队伍素养

教师是提高学生思想政治素质的引领者和启发者，在课

程思政大环境下对大学语文教师提出了更高、更严的要求。教

师要想提高自身素养，就要得到外部条件的支持：一是要给教

师的进修学习提供有利条件，尽量为教师多争取到进修与学习

的指标，让每位教师都能把握学习的机会。二是高校要组织教

师开展教学创新研究，探究课堂教学的新理念及方法。三是高

校要将奖惩机制严格规定，加大对创新教学方法教师的奖励力

度。

不仅要争取到外部的资源的帮助，教师内部修养的提升也

很重要，一要提升自身思想政治素养。让育人意识武装自己的

头脑，将课程思政理念与教学团队建设及授课备课过程加强融

合，以提高自身素养与课程思政的教学能力。二要提高业务水

平及能力。要对教学内容有深刻而充分的认识，要对各种教学

模式进行深入探究，潜移默化的提高思政课教学效果。三要关

心新闻时政。注意发掘有利用价值的信息或问题引发学生思考

及与学生有效互动，引导学生客观面对舆论和媒体，使大语文

观与课程思政观念有机结合。

二、优化教材内容设计

教材是在学生各个阶段学习所起到的重要作用毋庸置疑。

其中大学语文教材中所选取的都是不同年代人物智慧的结晶，

这需要教师要丰富课堂内容，变革之前以文学鉴赏与文学知识

为主的授课方式。选取能传扬中华民族美德、有社会主义特

色、符合就业发展、代表及实践性强的优秀作品和教学案例，

以满足不同学生的学习需求和就业前景需要。要将课程思政理

念及时融入实际教学中，使学生在学习过程中提高自身的人文

精神、道德修养及职业素养。

例如，在学习胡适的《赠与今年的大学毕业生》时，这

是胡适在1936年对北京大学毕业生的讲演，这是对新一届毕业

生的临别赠言，也是对全国学子提出的殷切期望。教师在学生

把握文章思想主旨后，提出建设性的问题：1.步入社会后，人

何以会堕落？2.如何防止堕落？3.面对新时代的背景，胡适的

三条对你有什么启示？4.面对就业难题，毕业之后，你将何去

何从？通过这几个问题的提出，将整篇文章升华到毕业后的情

景，既符合了学生对就业观的认识，又加强了学生对作者思想

道德的认同，让语文学科与课程思政理念结合的更紧密。

三、丰富拓展教学方式

要将课程思政课堂精准定位，并伴随时代发展需要来丰富

拓展大学语文的教学方式。在实际教学中教师要注重与信息技

术相结合，充分利用互联网媒介，以教材为突破口，将开放式

观念融入课堂教学。这样通过现代技术手段让学生更深刻感受

到优秀文学作品的魅力、中华传统文化的博大精深，学生对民

族自豪感油然而生，进而有强大的民族认同感。

例如，在学习《雪落在中国的土地上》这一课内容时，

教师先播放音乐《松花江上》，这首歌写的是“九一八”事变

后，东北沦陷，东北人无家可归的悲惨命运。现在学习艾青的

这首诗，是以日本侵华为背景的题材，表现出了当时人民的苦

难及作者忧国忧民的情感。教师可以结合多媒体播放一些日本

侵华战争的视频资料，来进一步加深学生与作者的情感共鸣。

在课后教师也布置作业，让学生在网上搜集一些抗日英雄的事

迹，在班级交流与探讨。还要上网查找《冬天的沼泽》《大堰

河——我的保姆》《我爱这土地》等，感受艾青诗歌沉郁和伤

感的诗风，针对这类诗歌写一篇诗评。像这样利用爱国歌曲、

多媒体、网络搜集资料的方式来培养学生百折不挠、励精图

治、艰苦创业的民族精神，对于家国情怀思想道德的提高有巨

大促进作用。

结论

在教师讲授学生语文知识时，要精心优化教学内容，并

采用多元化的教学手段，在充分发挥语文学科人文特点的基

础上，充分发掘思政教育元素，在“传到授业解惑”的同时对

学生进行价值方向的引导。还要把握思想政治教育的规范及内

涵，将思政元素循序渐进的融入课堂教学中，公共基础课的育

人作用也随之发挥出来，以实现将课程思政理念融入大学语文

课程的基本目标。
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课程思政理念融入大学语文教学的实践与探索
俞均

(江苏护理职业学院 江苏  淮安  223002)

[摘 要]提升学生思想政治素养，是高等教育肩负的重要责任之一。其中“课程思政”是全国高校思想政治工作会议上提出

的重要理念，将思想政治融入课堂教学之中，结合大学语文课程要求及特点，让学生提高思想政治觉悟，这不仅是对高效思想政

治教育的补充，也是立德树人的育人理念的具体表现。
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