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前言

在高中阶段的考试当中，数学占据着重要的地位，数学

知识比较抽象，要求学生有着较高的逻辑思维能力，但是高中

数学课堂教学时间相对有限，教师如何在有限的时间里充分地

把握好课堂的每一分钟，带领学生解决数学问题成为数学教师

研究的重点。高三教学备考的重要任务，通常都是突破数学难

题，但是由于课堂时间比较紧张，大多数学生会更珍惜课堂上

的每一分钟，因此，对于那些需要多花时间去解决的难题，学

生一般都会露出畏惧心理。微课是基于数学课堂思想下，在5

到10分钟的时间里，利用多媒体技术对数学知识的一些重点难

点给予讲解的一个教学方法，是数学课堂教学的有效补充形

式，数学教师在高三备考过程中使用微课展开教学，有利于提

高学生的学习效率。

一、利用微课引导学生开展预习、提高预习效果

高三数学课堂教学时间比较紧迫，每一分每一秒都是十

分重要的，因此，教师想要在有限的时间内，把大量繁琐的数

学知识教给学生的难度是比较大的，如果学生在进行课堂学习

前执行有效的预习，将会提高他们在数学课堂上的学习效率，

达到预期中的学习效果。但是在传统的数学课堂教学中，学生

的预习往往缺少教师的指导，学生对数学知识的预习一般都是

课下自行预习，学生主动性比较差，难以达到理想中的预期效

果，这样的数学预习可以说是无效的。这时，教师就可以将微

课作为学生对于数学课堂知识预习的一个导入，通过微课的形

式利用5到10分钟的时间，让学生在课前对数学知识的重点与

难点有一个基础的了解，对数学知识进行针对性地学习，让学

生带着问题进入到课堂学习当中，提高课堂教学的效率。

例如：在进行《数列的概念》这一课的复习时，这一课

的学习内容更加强调的是培养学生逻辑思维能力，但是逻辑思

维能力并不是一朝一夕就可以养成的，是需要长期的积累。为

了让学生对于数列的概念有一个正确的认识和理解，教师可以

在上课之前用微课给学生展开课前预习，让学生结合教师预习

的课件，掌握数列的基础概念和通项公式的运用，帮助学生更

好地进入到课堂学习当中，同时教师也可以利用微课这一形式

给学生预留预习作业，让学生在私下的预习当中，通过预习作

业来检查自己的预期效果，教师也可以通过学生的预习作业，

掌握学生的预习情况，了解学生对数列这一课存在的疑惑，以

便在数学课堂中展开针对性的教学，提高数学课堂教学效率以

及学生数学课堂的学习效率，争取运用好数学课堂上的每一分

钟，真正地帮助学生解决数学问题。

二、利用微课提高课堂效率

课堂教学中，对学生进行纯理论性的教学，很难让学生真

正地理解到数学的抽象知识，学生学习难度比较大而且教学效

果效率低下，学生的学习效果难以达到预期目标。微课主要是

通过视频的方式对数学知识向学生进行一个更加全面的讲解，

在短暂的时间里，帮助学生解决某一课堂教学的难点，解决学

生存在的疑惑，因此，数学教师在进行抽象数学知识教学时，

可以利用微课这一教学形式，对抽象的数学知识进行更直观的

讲解，例如：在《三角函数》这一单元的复习中。可以通过三

角函数的复习，向学生进一步复习正弦定理、余弦定理等与三

角函数有关的数学知识，让学生对这些有联系的数学定理加深

认识，学生对这些数学知识有一个更直观的了解，利用微课向

学生解释三角函数与正弦定理、余弦定理的联系，帮助学生加

深对这些数学知识的理解与印象。

此外，还可以利用微课的教学模式，对学生容易犯错的一

些知识点进行针对性讲解，通过微课程把学生的易错题进行整

合，让学生在零碎的时间里通过微课讲解进行课题纠正。这可

以充分地把握高三学生宝贵的时间，花费较短的时间让教师对

学生容易产生错误的地方进行更深层次的讲解，让学生掌握正

确的解题方法，并对这些易错题目加深印象，避免再次重复犯

错。针对典型的易错习题，也可以采用微课的方式向学生进行

呈现，让学生对这些易错点进行反省，给学生一个自我提升的

时间，知道自己的数学知识的薄弱之处，对自己的学习进行一

个有效的提升。

三、利用微课带领学生进行课堂总结，加深学习印象

面对复杂而繁琐的数学知识，学生在数学课堂学习当中很

容易会出现走神开小差的现象，而数学知识的连贯性比较强，

一但学生在数学课堂中思想开小差，就会很容易出现数学知识

的理解断层，对数学知识的理解难以透彻，学习效果较差，但

是教师就可以利用微课这一教学模式，帮助学生在课后进行一

个有效的课堂总结。

对数学课堂上的数学知识进行一个再复习，帮助学生进一

步领悟课堂内容，教师在完成数学课堂教学后，可以利用5到

10分钟的时间，通过多媒体的形式对数学知识进行一个整理与

讲解，学生也可以通过微课了解自己在课堂学习当中所落下的

地方或者对自己理解不足的地方加深一个学习印象。另外，数

学问题的解答思路是多种多样的，教师在短暂的课堂时间内给

学生讲解的思路方法是比较有限的，而微课就可以让教师通过

整理更多的思路方法给学生，让学生在课后自己去进行一个思

路摸索和实践，让学生在学习中实现对更多数学知识的掌握，

加深学生对课堂知识的印象，拓展学生的学习范围。

总结

总而言之，微课在高三数学备考的教学过程中有着积极的

作用，数学教师应该充分的认识到微课对数学教学的重要性，

积极地对微课这一教学模式进行一个探索与实践，通过更多灵

活多变的教学方法，帮助学生更好的去掌握数学知识，解决数

学难题，提高数学课堂教学效率和学生的学习效率。

参考文献

[1]张俊.高三数学微专题复习的实践与思考[J].教学与管

理，2020(04)：55-57.

[2]刘政彪.高三数学复习微课的设计与应用研究[J].教育

现代化，2018，5(14)：360-362.

浅谈微课在高三数学备考中的策略研究
利玲

(广东省紫金中学 广东 河源 517400)

[摘 要]在目前的高中数学课堂教学当中，微课堂已经成为数学教师广泛应用的一个教学模式，教师采用灵活的手段把微课

堂这一教学模式融入高中课堂教学当中，不仅可以起到提高课堂教学效率的作用，还能够在有限的时间里及时地帮学生进行更高

效的学习，引导学生主动参与到数学课堂教学复习当中。本文将对在高三数学备考中试行微课的策略研究展开讨论，结合实际教

学情况提出高三数学微课堂实行更有效的方法，希望可以提高高三数学课堂教学水平。
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