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在当前阶段的小学数学课程教学活动当中，大多数教师

并没有注重立足于学生的角度上思考教学方式，而是一味注

重追赶教学进度，忽略了学生们在学习活动当中的感受，造

成了学生的主观能动性低下，同时提高课堂教学教学效果成

为了空谈。对此，教师在进行小学数学课堂教学活动的过程

中需要立足于学生的角度上思考问题，并且将以学生为根本

的理念落实与教学活动当中，开展有效的教学活动，从而强

化学生的学习能力，激发学生的独立学习意识等，并且引导

学生们在这一过程中感知到学习的快乐，提高学生的综合能

力。

一、引入趣味元素，激发学生兴趣

小学阶段学生的学习观念相对来说不够强，造成了学

生在学习过程中基本上将自身的情绪与兴趣作为主要导向，

也就是大多数学生在面对自己不喜欢的事物时，往往难以产

生学习的兴趣，而数学课程知识内容相对来说有着较强的抽

象性特征，许多学生在学习数学知识的过程中往往难以提起

兴趣。所以，小学数学课堂教学过程中为了改善这种现象，

教师需要结合学生的实际兴趣爱好，适当引入趣味性的教育

元素，有效引出知识内容，激发学生积极主动学习知识的兴

趣，同时有效落实以生为本的教育理念。

例如，在进行“角的初步认识”教学的过程中，笔者首

先在课前应用了一个趣味性的故事导入了本节课程，笔者讲

道：“在数学王国里住着一群可爱的图形娃娃，他们在一起

唱歌、跳舞、做游戏可开心啦!这不，它们正在玩“猜图形”

的游戏呢，你们想玩吗？”通过这种问题引导的方式有效激

发了学生的兴趣，笔者随即出示了一个信封，里面装着一个

圆形，露出一部分。然后笔者提出：“猜一猜里面装的是什

么图形？”在学生们猜完之后，闭合取出这个圆形，接着再

依次出示一个信封，里面分别装着一个长方形、三角形，露

出一个角让学生猜测，提问：“这次你们为什么不猜成圆形

呢？”如此，通过这种趣味性的方式有效导入了课堂，学生

们的学习兴趣被很好地调动了起来，进而促使学生们更加积

极主动的融入到接下来的学习活动当中，进而实现了教学有

效性的提高。

二、结合实际生活，强化学生认知

数学知识内容主要来源于我们的实际生活当中，并且

能够更好地服务于生活，教师在教学过程中引入生活化的理

念，可以有效将学生的认知作为基础，强化其知识吸收能

力。因此，在小学数学课堂教学过程中，教师需要坚持以生

为本的教育原则，适当将生活化的模式应用于日常教学活动

当中，这样才能够更加有效地提高课堂教学效果，同时促使

学生们立足于实际生活之中，感受到数学知识的独特魅力，

从而促使学生能够更加积极主动地参与到课堂学习活动当

中。

例如，在进行“认识时间”教学的过程中，笔者结合本

节课程基础知识内容融入了生活化的教育元素，在教学过程

中引导学生们思考上课铃声响起是什么时间，距离上课已经

过了多长时间等等，这种生活化的元素有效激发了学生的兴

趣，并且可以引导学生将生活与知识相结合进行探究活动。

其次，笔者再引导学生们说一说自己的日常作息时间，并且

鼓励学生们之间进行分享，这样可以有效帮助学生强化自设

对于时间观念的认知，同时有效加强了学生的生活化学习意

识等。由此我们可以可以看出，小学数学教学过程中教师可

以结合我们的实际生活开展活动，促使学生们将数学知识与

实际生活相结合，进行深入思考与分析，从而有效强化学生

的理解，体现学生主体性。

三、实施小组合作，引导自主学习

以生为本理念的有效实施需要教师在教学过程中强化

学生学习、思维能力的启发，激发学生主动学习的兴趣，有

效锻炼学生的智力，培养学生综合方面的能力，从而促使学

生们能够自主学习、思考，并且引导学生们进行交流、互动

等。因此，小学数学课堂教学过程中教师可以适当实施小组

合作的形式，引导学生们在课堂中自主、独立进行学习，并

且强化学生的探索能力，有效加强学生之间的互动交流，充

分发挥出学生的独立性、积极性等，从而有效提高学生学习

效果，加强学生的数学知识理解程度。

例如，在进行“数据收集整理”教学的过程中，笔者首

先在课堂中根据不同学生的综合能力以及兴趣爱好，引导他

们进行了合理的分组，并且提出了：“如果学校给通学生制

定校服，有红色、蓝色、白色，那么我们如何对班级当中不

同学生所喜欢的颜色进行调查？你有什么好的办法呢？”然

后，笔者引导学生们以小组的形式在班级当中展开了调查活

动，促使各小组统计了班级当中喜欢各种颜色的同学人数，

并且进行了数据收集与整理。如此一来，在这种小组合作学

习活动当中有效体现出了学生的主体性，同时有效引导学生

进行了自主学习活动。

总而言之，小学数学教学过程中教师应顺应新课程改革

中的需求，适当落实以生为本的教育理念，在教学活动当中

全面提高学生素养与能力，并且在潜移默化之中提高教学的

有效性。
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生本理念在小学数学教学中的渗透
黄金财

(江西省南丰县教师进修学校附属小学  江西  南丰  344500)

[摘 要]坚持以学生为本的教育理念，是构建课堂的前提与基础，在当前阶段素质教育理念的引领之下，广大教师需要树立起以生为本

的教育理念，在这一理念基础之上采取合理有效的教学方式，不断丰富教学内容，将学生在课堂中的主体地位充分体现出来，让学生以课堂主

人的身份积极主动地参与到学习活动当中。所以，小学数学教学过程中教师应坚持以上为本观念，这不仅能够在较大程度上减轻学生的学习压

力，同时还可以提高教师的教学水平，进而实现教学质量的提高，本文就生本理念在小学数学教学中的渗透展开了分析。
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