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文体艺术

中国历史源远流长，中华优秀传统文化博大精深。将中华
优秀传统文化与幼儿教育进行有效融合，可以弘扬中华优秀传
统文化，提高现代幼儿教育水平，引导幼儿塑造正确价值观，
提高幼儿交际水平。教师可以通过阅读国学典籍、借助成语典
故、组织实践活动等方式，将传统文化融入幼儿教育，促进幼
儿教育的发展和优秀传统文化的传承。

一、传统文化中适合幼儿教育的内容
我国的传统文化经历了五千年的发展，有精华也有糟粕，

并不是所有的传统文化都是可取的。我们应该以正确的态度对
待传统文化，应该取其精华，去其糟粕，对优秀的传统文化进
行充分利用，并加以传承。将优秀传统文化融入幼儿教育时，
教师要选择传统文化中适合幼儿教育的部分，再加以利用。概
括地说，传统文化中适合幼儿教育的内容包括以下三个方面。

1.优秀的国学典籍
中华文化经历了五千年的发展，诞生了很多适合幼儿教

育的国学典籍，如家喻户晓的《三字经》《弟子规》等。这两
部国学典籍都注重和强调礼仪教育，对幼儿的站、行、坐、立
等都有明确的规范。同时，无论是其表达的思想内涵，还是典
籍自身的可读性，都非常适合于幼儿教育。因此，在幼儿教育
中，教师既可以融入国学典籍中的优秀教育理念，提高幼儿的
思想道德品质，又可以让幼儿朗读和背诵这些国学典籍，提升
幼儿的国学素养。

2.优秀的文化精神
我国传统文化孕育着很多优秀的文化精神。这些优秀的文

化精神传承至今，已成为我国日益强大的关键因素。在优秀文
化精神的滋养下，我国出现了数不清的民族英雄、仁人志士。
孝、悌、忠、信、礼、义等传统文化精神，都可以融入幼儿教
育，使幼儿从小就接受优秀文化精神的熏陶，为幼儿成长为具
有健全人格、高尚品质的现代人才打下基础。

3.先进的价值取向
回顾中华民族历史长河，无论在古代还是现代，都涌现了

无数的优秀中华儿女，其中有忠义爱国的民族英雄，有无私奉
献的科研工作者，还有保家卫国的军人……他们有一个共同特
点，就是都具备与时代发展、社会进步相符合的先进的价值取
向。将这些先辈的价值取向作为幼儿教育的风向标，可以帮助
幼儿树立正确的价值观，促进幼儿健康成长。

二、将传统文化与幼儿教育相融合的必要性
1.弘扬中华优秀传统文化
随着全球化的推进，人们的视野越来越开阔，思想越来越

开放，外来文化的涌入，会在一定程度上形成对本土文化的冲
击。我国作为一个拥有五千年灿烂文化的文明大国，不应该忽
视中华优秀传统文化在幼儿教育中的重要作用。将中华优秀传
统文化融入幼儿教育，可以让幼儿受到优秀传统文化的熏陶，
成为中华优秀传统文化的传承者，帮助幼儿从小树立文化自
信，让优秀的中华传统文化世世代代永流传。

2.提高现代幼儿教育水平
随着社会的发展，我国教育水平和人民生活水平的提升，

人们越来越重视幼儿教育。但是，我国的幼儿教育起步较晚，
而且不同地区的经济发展水平不同，对幼儿教育的重视程度也
不同，如城市与农村的幼儿教育就存在差异，这导致我国幼

儿教育整体水平不高。而传统文化与幼儿教育的有效结合，有
利于现代幼儿教育模式的创新，有利于促进幼儿教育事业的发
展，从而促进现代幼儿教育水平的提升，让幼儿获得更高水平
的教育。

3.引导幼儿塑造正确价值观
在电子信息技术飞速发展的今天，移动电子设备终端越来

越智能化，很多幼儿很小就接触手机、平板电脑等移动终端设
备，就会玩游戏、看网络视频。在当前网络环境下，“网红”
成为一类比较有影响力的群体。一些人认为，在自媒体环境
下，成为“网红”很容易，不需要付出太多，不需要掌握太多
文化知识，这样的思想很难不影响成长中的幼儿，影响幼儿价
值观的塑造。一个人价值观的形成，是从小时候就开始的。形
成怎样的价值观，与一个人在幼儿时期所接受的教育和所接触
的人与事物密切相关。而传统文化教育的融入，可以为幼儿的
成长营造一个充满优秀文化精神和先进价值取向的生活环境，
引导幼儿逐步树立正确的价值观，为幼儿成长成才打下坚实基
础。

三、将传统文化与幼儿教育相融合的策略
1.阅读国学典籍，将传统文化与幼儿教育有效结合
要想做到传统文化与幼儿教育的有效结合，无论是家长，

还是从事幼儿教育的教育工作者，都要付出很大的努力。在幼
儿园，教师可以带领幼儿阅读和背诵蕴含着中华优秀传统文化
的国学典籍，如《三字经》《弟子规》《百家姓》等，以规范
幼儿的言行，教给幼儿做人的道理。比如《三字经》中的“人
之初，性本善”，就是告诉幼儿从小要有一颗善良的心，要宽
容待人。同样，幼儿回到家里后，家长也要带领幼儿阅读这些
国学经典，使传统文化教育做到与幼儿园的无缝衔接。

2.借助成语典故，将传统文化与幼儿教育有效结合
借助成语典故，也能将传统文化与幼儿教育进行有效结

合。成语故事教学是一种非常有效的教育方式，因为幼儿通
常对故事比较感兴趣，而且成语故事中都蕴含着深刻的哲理或
道理，有重要的教育意义。比如，《孔融让梨》《孟母三迁》
《精忠报国》等成语故事都可以讲给幼儿听，让幼儿在成语故
事中学习知识，学习故事中人物的精神，引导幼儿塑造正确的
价值观。

四、结语
总之，中华传统文化博大精深、源远流长。传统文化与幼

儿教育的有效融合，既能传承和弘扬优秀传统文化，又能提高
幼儿教育的质量与水平，帮助幼儿塑造正确价值观，促进幼儿
全面发展。在具体教育中，教师可以通过阅读国学典籍、借助
成语典故、组织实践活动等方式，将传统文化融入幼儿教育，
提高现代幼儿教育水平，促进中华优秀传统文化的继承与发
展。
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[摘 要]随着我国经济水平的提升和社会的进步，人们越来越注重对幼儿的教育。但是一些人在幼儿教育中，忽略了我国

优秀传统文化的重要作用，导致幼儿价值观的树立缺少优秀传统文化的参与，这不利于儿童的成长与发展。我国的传统文化经历

了五千年的发展，适合幼儿教育的内容很多，教师应认识到优秀传统文化在幼儿教育中的重要作用，并将中华优秀传统文化与幼

儿教育进行有效融合，帮助幼儿树立正确的价值观，提高幼儿的思想道德品质，促使幼儿养成良好的行为习惯，促进幼儿全面发

展。
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