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文体艺术

前言

当前，媒体行业当中的竞争十分激烈，电视娱乐业为获得

足够吸引力，过分的对观众具有的娱乐需求加以满足，致使节

目内容质量不断下降，品味变得越发低俗。此种局面是因为从

业人员并未对娱乐节目具有的价值进行正确认识，仅把娱乐节

目具有的价值和高尚的社会责任进行紧密联系，这样才可发挥

出娱乐节目的应有作用。

一、娱乐节目具有的重要性

所谓娱乐节目，是指人们在社会环境当中，寻找一种把

消遣娱乐当作目的，对内心情感进行宣泄，有效释放压力的形

式。改革开放后期，电视节目已经发生极大变革，其中包含的

商机渐渐突显出来，朝着商业化这个方向逐渐发展[1]。作为大

众文化的重要代表，娱乐节目拥有较强渗透力与感染力，在激

烈的市场竞争与较大的生存压力之下，深受大众青睐。通过娱

乐节目，可以环境人们的工作与生活压力，让人们身心得到放

松，有效提升人们的幸福指数。

二、娱乐类节目编导具备的文化意识

（一）娱乐节目需充分体现寓教于乐这种意识

其实，娱乐节目具有的作用除了在观众面前展现不同文化

形式之外，同时还把对文化形式进行有效传播当作制作根本，

借此营造正面、积极以及向上的文化氛围。所以，要求节目编

导拥有文化意识，在娱乐节目当中充分体现寓教于乐这种意

识，这样才可避免节目落入俗套[2]。

（二）娱乐节目需具备真实情怀

现阶段，不少娱乐节目为突显节目情怀，非常注重人文

情怀的输出。然而，一些节目显得非常唐突，进而让人们产生

了不伦不类这种感受，这对娱乐节目的口碑以及观感造成较大

影响。其实，为对娱乐节目具有的情怀进行体现，从业人员进

行节目制作期间，需深入挖掘节目具有的现实内涵以及人文情

怀，从中寻找灵感，同时融入到节目当中，制作人不能为体现

情怀只是简单的对情怀进行添加。如今，娱乐节目需包含真实

情怀，编导把自身对于真实情怀的具体理解和内心深处的真实

情感全部融入到制作当中，注重提高节目具有的文化底蕴，不

能进行表面包装。而且，只有娱乐节目深刻触动人们内心，才

可真正体现出情怀。如此一来，可以带来较好效果[3]。

三、娱乐类节目编导具备的社会责任

作为人们平时生活当中放松身心的一种重要的精神食粮，

娱乐节目在内容传播方面有着重要社会责任。所以，娱乐节目

除了能够输出娱乐性的内容，同时还能对社会与大众产生积极

影响。

（一）提升娱乐节目具有的文化品位和知识内涵

伴随时代快速发展，很多人已经渐渐习惯借助网络信息对

自身需要与愿望进行满足，人们非常倾向于探寻一些趣味性的

内容来对自身内心进行丰富，放松自身心情。再加上媒体间的

竞争使得媒体主动迎合大众心理，对娱乐八卦这类内容进行无

限放大。这些因素导致人们对信息的了解逐渐趋于泛娱乐化。

现阶段，娱乐节目如果想要打破同质化，需要摆脱过度娱乐化

这种倾向，这样才可发挥出娱乐节目具有的积极作用。所以，

节目编导需努力提升娱乐节目具有的文化品位以及知识内涵，

不仅能要娱乐大众，同时为还需让大众在观看节目这个过程之

中得到一些有意义的知识与内容，进而发挥娱乐节目具有的社

会责任。最近几年，出现不少知识类节目，然而此类内容并未

得到广泛关注。这是因为知识灌输太过生硬，导致大众难以在

短时间当中接受。为此，编导需在教育和娱乐之间寻找合适契

合点，这样才可使得娱乐节目得到广泛关注。

（二）从迎合大众变成引导大众

当前，伴随媒体间的竞争逐渐进入白热化，各家媒体制

作的娱乐节目都倾向于满足大众需求，借助换取较高收视率来

实现盈利。然而，很多观众在需求和欲望之间无法进行有效区

分，致使节目过度倾向于观众欲望，而非观众需求，致使节目

内容整体质量低下。为此，节目编导要对这种思维进行积极转

变，把娱乐节目由迎合大众渐渐变成引导大众，积极引导大众

寻找自身对需求和欲望的界限，引导大众对自身具有的真正需

求有关内容加以关注。节目编导可对节目加以合理设计，对优

质内容进行传播，并且带领观众对优秀文化进行探寻，从根本

上对向上积极的价值观进行吸收，进而发挥娱乐节目具有的社

会责任。

结论

综上可知，在人们平时生活当中，娱乐节目是不可缺少的

内容，然而制作人需不断提升娱乐节目具有的文化内涵以及知

识内涵，明确自身的社会责任，通过娱乐节目对正确三观进行

传播，积极引导观众建立正确方向，把积极建立带有一定文化

深度的娱乐节目当作出发点，有效调动观众对于传统文化的热

爱之情。只有这样，才可促使娱乐节目持续发展。
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[摘 要]伴随人们对于娱乐节目的整体质量要求逐渐提升，很多娱乐节目的制作人对于自身的社会责任与文化意识在不断增

强。新时期，如何制作优质节目，引起观众共鸣，这是需要重点思考以及探究的问题。本文旨在对娱乐类节目编导具备的文化意

识以及社会责任进行探究。
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