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德育教育

一、班主任对班里的所有学生要有爱心

古人云：感人心者，莫先乎情。爱是一种情感、一种

尊重、一种力量。学生最在乎老师的爱，哪怕是一句赞许的

话、一个肯定的眼神、一个抚摩的动作，都有神奇的力量。

班主任只有把自己真挚的爱、诚恳的情倾注给学生，才能走

进学生的内心世界，才能赢得学生的信赖，学生才乐于接受

教育，教育才会收到良好的效果。学生的心里话不愿和父

母、朋友、同学说，而愿意告诉班主任，这是班主任长期对

学生的关心与爱护换来的，这种爱的力量比对学生的严厉批

评所起的作用要强大得多，因为这种爱没有血源和亲情，没

有私利和目的，它是伟大的、神圣的。

二、班主任对班里的所有学生要尊重

教育成功的秘密在于对学生的尊重，尊重学生的权利

和义务，尊重他们的情感、意愿、要求和意见，包容他们的

缺点，失误，甚至是错误和缺陷。要与他们交朋友，做到与

他们心心相通，以诚相待，给他们留面子，不揭短，不当

众批评。因为学生也是活生生的、有思想、有感情的完全

意义上的人，不仅具有与我们成年人的生理、心理活动，也

有与成年人一样的尊严。班主任要与学生之间建立朋友式的

关系，善于倾听学生的心声，做学生真诚的朋友，对学生正

确的见解、意见，要肯定、支持，使学生向老师敞开心扉.

表达自己真实的想法。只有这样，才能使那些在上初中时由

于学习成绩差、不良习惯多，往往过去被一些老师看不起、

受歧视、有自卑感的学生重新树立起自尊心和自信心。社会

心理学中“阿伦森效应”告诉我们：人们总是喜欢褒奖不断

增加，批评不断减少。任何人做事都希望得到人的赞赏。所

以，班主任不要吝惜对任何一个学生的赞扬和肯定，要善于

发现学生的优点，要多使用表扬这件法宝。

三、班主任处理学生之间的矛盾和突发事件时要冷静

青年学生正值青春年少时期，他们自我控制能力、各

方协调能力都还欠缺，遇事易冲动，情绪化处理事情严重。

当班主任与某个学生发生正面矛盾冲突时，要有自我调控能

力，要自信冷静。在考虑问题时，要深思熟虑，从实际出

发；在处理问题时，要注重策略，掌握分寸，讲究方式、方

法。因此每当遇到学生之间的矛盾和突发事件时，班主任不

要情绪激动的大喊大叫，否则容易激化矛盾，有时还会使矛

盾僵化，给以后学生的管理工作造成不良影响。凡不能及时

解决的矛盾先放一段时间，这样师生都冷静下来，问题就容

易解决了。时代在发展，学生的思想也在变化，以往所崇尚

的自谦美德在人的精神品质中所占的首要地位，在今天的社

会已被自信所取代，今天的学生不缺自信和自傲，缺的是对

自我的客观评价，教师评价学生，如果只关注其缺点，而忽

略对其优点的肯定和认同，就会产生思维方式上的冲突——

教师认为是在严格要求学生，帮助其完善提高；学生认为自

己在老师眼中一钱不值，老师不懂得欣赏自己。这种冲突带

来的直接后果是学生对老师的教育持一种抵触情绪，影响教

育的效果。

四、班主任要营造公平，公正，宽松，和谐的班级氛围

学生的管理工作属于具体而细致的工作，班主任应从小

事情抓起，规范学生的言行，在提出具体要求的基础上，要

求学生做的，一定要及时做好；对学生一些不合理的要求，

决不可迁就。严格要求的同时还要有适度的压力，在晓之以

理的前提下，培养学生的意志力，而不是简单粗暴的干涉，

甚至打骂。学校是一片净土，不应沾染任何社会不良风气，

班主任在班级管理中，要公平公正地对待每一个学生，处理

矛盾，不看家庭背景，不看贫富，不看成绩，一视同仁，公

平公正。在选举，评选中创造公平和谐民主的氛围。从班主

任的处理事情的原则中，让学生体会为人处事之道，为学走

向社会，体会践行公平正义民主法治打下良好基础。

五、班主任对班里各项事务要细致耐心，勤字当头

高中学生的管理是一项烦琐、复杂、细致的工作，由于

班主任和学生接触多、相处时间长，对学生的言行举止，通

过班集体活动、课堂教学、日常生活要勤于用眼去观察、用

耳去倾听、用脑去思考、用心去分析，为分析、研究、解决

学生中存在的问题提供第一手资料。班主任在详细了解情况

后还要及时进行分析、做出判断，善于发现苗头、征兆，及

时进行引导，以便防微杜渐，采用恰当的教育方法、切实可

行的措施加以处理。班主任要勤字当头，凡事想在前，做在

前，对事有预判，才能防患于未然，扼制不良发展势头。使

孩子们和谐愉快的成长。班主任还要做表率，高中生与小学

生的模仿不同，他们已经初步具备了分析判断能力，凡事有

自己的看法和见解，这正需要躬亲示范，以身为范，身体力

行，则可达到不令则行的效果。

班主任作为学生的管理者、教育者及服务者，只要我们

工作中把握一视同仁原则，学生没有好坏之分，只有进步与

否之别。润物细无声，教育学生绝非一朝一夕的事情，它要

求作为班主任的我们要永远有爱心、耐心、恒心和责任心，

我们的工作就会见成效。学生的头脑不是一个被填满的容

器，而是需要被点燃的火把，班主任成功的意义就在于善于

点燃这个火把，让它们发出光和热，灿烂地燃烧起来，创造

出学生自己美好的人生。
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[摘 要]德育是教育工作的核心组成部分，就一所学校而言，班主任德育工作分量举足轻重，作为一名班主任，工作中既是严师又是慈

母，具备双重性。同时教书育人本身就是根的事业。默默无闻，勤奋耕耘于三尺讲台，放飞希望，燃烧自己。面对一双双年轻的、纯真清澈的

眼睛时，班主任老师想的是如何让所有的学生都能在学校这片晴空净土中快乐的生活、学习。每一个家长都“望子成龙、望女成凤”当你看到

他们眼中所流露出来的那份无奈、辛酸甚至是绝望都深深触动着教师。当家长们把最后的希望寄托在教师身上时，作为教师的我们更觉得责任

的重大。本文针对高中阶段班级管理，如何做一名合格的班主任谈谈我的一些做法和想法。
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