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德育教育

引言

小学生处于一生的启蒙时期，世界观、人生观、价值观都

在飞快的发展与形成之中，具有极高的可塑性。因此，对小学

生的德育教育，是一件能够对学生的身心成长乃至终生的发展

都创下广泛而深刻的裨益的工作。在立德树人的教育目标的指

导下，教师更应坚持在教学中贯彻德育的理念，让德育教育的

实效性真正落到实处，推动学生的进一步发展。

一、立德树人背景下小学德育教育的价值

首先，对小学生开展德育教育，能够促进学生身心的健康

成长。小学阶段的学生的多种思想理念尚未形成，可塑性强，

是开展德育教育的黄金时期，教师采用有效的手段实施德育教

育，熏陶学生的思想，培养学生的道德品质，能够促进学生身

心的健康成长。

其次，对小学生开展德育教育，顺应了新课程改革的必然

要求。在课程改革推进、素质教育广泛开展的背景下，学校对

学生的思想品质的重视日益提升。教师应当积极与时俱进，将

教学从传统的侧重于文化教育的观念中解脱出来，对学生的综

合素质以及思想品德开展全面的教育，让学生成为新课改旗帜

下全面成长的优秀青少年。

二、基于立德树人的小学德育教育策略

（一）以道德与法治为主阵地，多科目联合开展

在小学德育教育的实际开展中，学校应坚持以道德与法治

课程为主阵地，协同全科目教学开展德育教育，让德育教育真

正融入小学教育的方方面面。

首先，道德与法治课程教师应当认识到自身所教科目作

为德育主阵地的重要性，不断强化自身的思想品德教学能力，

保证德育知识能够充分深入小学生的内心，为学生的道德素质

发展保驾护航；其次，各科目教师应当守好一道渠、种好责任

田，加强挖掘科目知识中的德育素材，并在课堂中加强开展德

育教育，形成全方位的德育教育氛围，潜移默化地熏陶学生的

道德修养。例如语文教师可以借助语文课文教学实现对学生的

思想品德教育，数学教师可以加强讲解与数学传统文化、数学

家先进故事的内容，实现对学生的德育，英语教师可以在英语

文化教育中培养学生正确的文化意识与文化观念，实现对学生

的德育...总之，小学科目教学中的德育内容十分广泛，教师

应当依据教材的内容与学生的实情，展开合理的应用。

（二）优化德育教育的教学模式

德育教育的有效开展，必须充分体现学生作为课堂主体

的地位，保证学生的课堂积极性。因此，教师应当重视优化小

学课堂的教学模式，丰富在课堂中开展德育的教学手段，将理

论与实践充分结合，加强应用如多媒体教学法、小组探究教学

法、翻转课堂教学法等更为科学高效的教学方法，改善传统教

学模式下的弊端，让德育教育能够真正内化到学生的心灵中

去，甚至推动学生自觉地参与德育[1]。另外，教师也应当重视

在德育课堂中落实师生、生生沟通环节，构建生动的德育教育

情境，并鼓励学生畅所欲言自己的体验，让学生在广泛的交流

中倾听他人对德育知识的看法，实现思想的交流碰撞、取长补

短，进而增强学生学习德育的质量。

（三）重视发挥榜样带头作用

小学生具有模仿能力强的特点，在集体中很容易对先进个

体的行为产生认同之情，进而自觉地学习，实现自身的进一步

成长。教师应当重视运用小学生的这一份天性，发挥榜样带头

作用，以建立先进模范的形式，实现以点带面，推动小学生德

育水平的提升。首先，教师应当重视在教学以及生活中的率先

垂范，加强端正自身的行为，在岗位上兢兢业业、恪守职责，

在生活中关爱他人、平等待人，在社会中遵守规范、勇担责

任，为学生树立先进的模范，进而引导学生自觉地约束自身的

行为；其次，教师可以在班集体中加强树立德育标兵，例如，

教师可以设立与德育教育相关的流动奖项，以半学期为一周期

对学生的道德素质展开表彰，以此激励学生的德育学习积极

性，推动学生不断自觉规范自身的行为，实现对学生的德育教

育[2]。

（四）加强开展德育教育实践活动

德育教育的有效开展，仅依赖课堂时间是远远不够的。教

师应当重视为学生开展多元化的德育实践活动，以活动的形式

增强学生对德育学习的兴趣，提升德育工作的实效性。首先，

教师可以利用课余时间开展一些与德育有关的主题活动，如在

母亲节期间，教师可以带领学生开展“护鸡蛋”活动，让学生

携带鸡蛋完成一天的校园生活，体会保护鸡蛋的辛苦，进而联

想母亲的辛苦，实现对学生的德育教育；其次，教师应当重视

将德育实践活动与传统文化教育结合起来开展。例如在端午节

时期，教师就可以带领学生开展与缅怀屈原有关的实践活动，

借助爱国伟人的事迹实现对学生的家国情怀教育。在重阳节时

期，教师可以为学生布置回家帮助爷爷奶奶做家务的任务，并

将任务过程通过视频等形式上传到班级群中，让德育教育在校

园教育、家庭教育中全面开展，培养学生尊老爱幼、孝敬老人

的思想品德，实现德育教育。

结语

综上所述，立德树人目标下的小学德育教育，应当重视

全科目的通力合作、借助科学教学模式的广泛优势、发挥教师

与先进学生的榜样带头作用、结合实践活动，全方面地提升德

育教育的有效性。除此之外，教师还应当在实践中不断积累经

验，结合德育教育的内容与学生的实情，探索更符合学生认知

特点、个性爱好与成长需要的德育教育形式，增强德育教育的

开展质量，真正实现“立德树人”。
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[摘 要]立德树人目标的树立，为小学德育教育的实施提出了更大的要求。教师应当重视将德育教育融入小学教育的各环节

中，运用多种科学高效的手段，实现对学生道德素质的培养，让学生成为兼具良好知识储备、优秀综合能力与高尚思想品德的新

时代青少年。本文对基于立德树人的小学德育教育展开了探讨。
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