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单片机技术及应用课程包含C语言、数字电路、模拟电路

等学科知识，但是由于课程内容过于抽象且学生基础薄弱，

会对课程教学形成一定的影响。目前，中职学校单片机教学

中普遍存在教学观念滞后、无法解决实践教学与理论教学目

标与方式分家、学校硬件建设不足等问题，没有办法为单片

机课程活动的开展提供基础，学生无法在实践活动中进行系

统编程、调试，故障处理，使单片机教学过于枯燥，学生很

难通过学习掌握课程内容。本文针对此类情况在构建主义理

念下，采用理实一体教学模式开展单片机教学工作。

一、以教师为主导，利用YL-236创设情境

考虑到单片机课程内容繁杂且具备抽象性特质，为了帮

助学生更好地理解课程内容，所以选择亚龙YL-236装置，以

教师为课程活动的组织者与学生学习的引导者，通过情景创

设，课程内容操作演示的方式，引导学生在单片机示范实验

中学习课程内容，在演示法下将抽象的内容具体化，增加单

片机内容教学的趣味性，让学生获得感性学习心得，其也可

以成为学生理性认知的基础。

比如，教师在彩灯显示按键控制项目中，根据课程内

容在已经编好的嵌入程序，与构建完毕的电路下，观看最终

效果，学生可以通过画面联想到春晚灯光效果、各类节日彩

灯，关联过往记忆与单片机内容相互印证，促使学生更好地

理解课程内容，在学生有所收获后进一步激发学生学习热情
[1]。

二、以学生为主体，利用YL-236自主创新

单片机课程的学习必须使学生主动学习课程内容，构建

主义理论提出学生作为学习主体，在此观点下应该激发学生

学习的自主性，教师应该以引导为主，给予学生学习资料，

使学生通过自主探究学习知识、内化知识。但是当下中职学

校很多教师以理论授课的方式将知识灌输给学生，被动接收

信息会使学生对内容产生一定的抵触情绪，对学生理解、分

析单片机课程也有很多不利影响，可能会抑制学生的学习能

力。因此，教师必须改变教学策略，由单方向传输内容变为

引导学生自主探究，将主动权还给学生，让学生在课堂中结

合各类信息对内容进行猜想模拟、验证[2]。

比如，在分拣不同颜色小球项目中，让学生围绕任务要

求确定电路构建方式，选择任务模块，编写程序，对相关内

容进行调整，确保在调试工作下，程序可以稳定运行，在活

动中为学生创造主动探究的机会，增加学生对课程内容的熟

悉程度。

三、丰富实践活动，利用YL-236提高能力

以往单片机课程教学过于重视学科理论，没有给予学生

实践参与的机会，为了解决以往存在的教学弊病，采用理实

一体化教学方法，关注实践活动与理论授课，在夯实学生单

片机理论知识的基础上，通过技能大赛等活动让学生于活动

中使用所学知识，通过活动提高学生对内容的实践能力。

考虑到YL-236属于实训装置，因此在设计开发方面无

法满足任务要求，教师可以引导学生主动学习单片机编程技

能，以YL-236作为模板，在此期间对活动遇到的问题进行分

析并商议解决对策，由此提高学生的知识应用能力。以技能

大赛作为活动任务，促使学生通过单片机任务的参与形成关

键能力，培养学生形成职业素养，可以根据要求编写系统程

序[3]。

四、明确教学目标，利用YL-236完善品质

教师在单片机教学中应该明确教学目标，合理应用

YL-236装置并将学生作为课堂主体，在构建主义理论下围绕

课程教学目标与任务，将理论与实践有机结合。将学生已经

学习的知识原理、概念作为基础，对课程内容进行构建，让

学生在学习期间利用以掌握的知识内容理解新知识。

比如，在直流电机与步进电机湿度、温度模拟调节器设

计中，要求学生阅读任务书，确定任务内容，利用所学知识

编写程序、构建电路，通过YL-236开展教学工作，以明确教

学目标为导向，构建高效课堂帮助学生内化知识。

总结

中职学校在单片机教学中，因为对课程教学认知不足、

没有围绕课程教学任务将实践活动与理论教学有机地结合在

一起，使学生在枯燥、乏味的学习中对单片机课程产生了畏

难情绪，为解决相关问题提出在教师引导下创设课程情境、

将学生作为教学主体，引导学生进行自主探究、将技能大赛

作为培养学生能力的手段、在构建理念下明确教学目标，开

展单片机教学工作，促使学生形成自主创新能力。除此之

外，教师还需要对单片机教学进行反思，对课程教学方案、

实践活动进行合理的设计、调整，提高单片机课程教学质

量。
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[摘 要]中职学校引入《单片机技术及应用》课程，但是因为课程内容过于抽象、学校的硬件设施建设迟缓，使单片机教学在资源不足的

情况下难以达到预期目标。本文结合职业教育对人才培养目标与学生基础，选择亚龙YL-236单片机实训装置，在理实一体教学模式下提出情境

创设、自主探究、开展技能大赛等策略，以此提高构建高效课堂，提高单片机课程教学质量。
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