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学生知识的来源十分广泛，其中课外阅读是学生获得知识

的主要途径之一，学生只有对阅读产生浓厚的兴趣后，才能主

动寻找课外读物。教育家叶圣陶在回答别人问他是怎样成功时

说过，他的成功，课内知识占百分之三十，课外知识占百分之

七十。朱永新说过：阅读滋养底气，实践造就名气。因此，课

外阅读已成为小学语文教学中不可缺少的一部分。在这里谈谈

我对培养学生课外阅读兴趣的几点做法。

一、创设阅读情境，激发学生课外阅读兴趣

一是疑问诱导。向学生推荐书籍时，要主动设置问题。

为了向学生介绍中国四大名著之一《西游记》时，老师可以先

介绍一只猴子在花果山的一块巨石中诞生，后来石猴从菩提老

祖那里学会了七十二变，并且有了通天神力，于是占山为王并

称自己为齐天大圣。被召上天后，由于被玉皇大帝赐封官职太

低，大闹天宫，被太上老君关在火炉里大炼四十九天后，大圣

踢了火炉，炼成了火眼金眼。当 如来佛祖看到情况失控时，

他把大圣压在了五指山下。五百年后，唐僧被观音选中，去西

天取经普渡众生。大圣受观音的指引，拜师唐僧。后来猪八

戒，沙悟净也加入队伍，师徒四人一路冲破重重困难，消灭各

种妖魔鬼怪，终于成功地到了西天，完成了取经任务。同学

们，让我们走进《西游记》这本书，看他们经历了什么？结果

到底是怎样啦？学生们听后兴趣盎然，便乐此不疲地与师徒四

人一起去经历西天取经的故事了。

二是课内拓展。在课堂教学中可以向学生介绍与课堂内容

密切相关的课外阅读书籍。例如：学习《我的战友邱少云》等

一系列革命英雄文章时，同学们可以在课外搜集相关的文章和

素材，以“我心中的英雄”为主题或手抄报纸；当你讲《后羿

射日》一文时，你可以推荐《山海经》中的精卫填海、夸父追

日、嫦娥奔月等故事。同学们在收集课外资料的同时，也给了

同学们阅读书籍和期刊的机会，让同学们慢慢地明白，语文课

本外还有更广阔的书海等着我们去旅行。让学生能逐步走出课

本，走向课外世界，寻找学习语文的乐趣。

二、定向选择读物，培养学生课外阅读兴趣

一是根据学生的学习需要推荐读物。老叶圣陶先生说：

“语文教材无非是个例子，凭这个例子要使学生能够举一反

三。”课外阅读是课堂教学的延续和补充，必须与课堂教学相

结合。只有拓宽课外阅读的知识面，巧用方法加以阅读，才能

逐步提高自己的阅读能力。因此，在讲授课文时，只要有相关

信息，我都会向学生介绍相关的课外书籍，供学生阅读，并指

导学生如何阅读。例如，在学习了《示儿》之后，就向学生介

绍诗人及其背景，并要求他们学习陆游的其他古诗；在学习了

《将相和》一文后，就向学生们介绍了当时的时代背景和主要

人物的轶事，并要求他们课后查阅相关的故事；在学习《草船

借箭》一文后，我就组织召开关于《三国演义》的研讨会，并

推荐学生阅读少年版的《三国演义》。通过这种方式进一步激

发学生的阅读兴趣，使他们更好地理解课文的内容，开阔视

野，增长知识。

二是根据学生的年龄结构推荐读物。我在教学中发现，低

年级学生更喜欢看配图的小故事或者动画片的配图故事，于是

给他们推荐看图文版的《三字经》《安徒生童话》等；中年级

学生，喜欢童话、科学、快节奏、激动人心、神秘和创造性的

阅读，所以在假期，给孩子们有目的地推荐《狼王之梦》《爱

的教育》《窗前的小豆》等，课后还讨论书中的人物、情节，

大大提高了学生的阅读兴趣。高年级的学生开始喜欢阅读世界

著名的作品，如《鲁滨逊漂流记》《爱丽丝漫游奇境记》等，

这有助于他们对故事情节方面有一定的理解。

三、指导读书方法，保持学生课外阅读兴趣

为了让孩子们更好地理解故事，总结故事的要点，学习优

美的语言和写作技巧，我鼓励学生使用以下三种阅读方法：

一是摘录好词好句。古人说：“不动笔墨不读书。”当孩

子们读一本好书时，要求他们提炼并摘录好的词句，名言警句

等；摘录时要写出自己的感受，养成良好的阅读习惯。

二是采用不同的阅读方法。如值得借鉴和效仿的文章，我

就指导学生精读，要求学生全身心投入，做到口到眼到心到手

到，边读边思边注，逐渐养成认真读书的习惯；如果学生想在

短时间内获得尽可能多的信息，可以教他们采用“扫视”阅读

方法，培养以词句为单位的整体阅读。

三是带着目的读。在教学完名篇名作后，我有意识地要

求学生模仿所学课文的篇章结构、语言特色去写一写身边的事

物，学生们为了把文章写精彩，就会主动地去选择大量的相关

内容来阅读，从而达到激发学生阅读追求的目的。如：学习了

《美丽的武夷山》一文后，我让学生动笔写一写黄山，可许多

学生没去过黄山，这种情况下，学生就去找有关黄山景区的资

料来读。这样为了写作学生会主动去大量阅读相关的书籍文

字。

四、开展读书竞赛，巩固学生课外阅读兴趣

由于小学生喜欢自我表现，我便以此为契机，积极引导学

生在更广阔的空间里阅读和学习。我通过开展讲故事比赛、诵

读比赛、课外知识竞赛（如：脑筋急转弯、猜谜语、对对子）

等活动，需要学生运用课外积累来完成，课外阅读量越大的同

学获得成功的可能性就越大。这一活动的开展极大地激发了学

生的阅读欲望，阅读效果也得到了很大的巩固。

结语

人们常说“开卷有益”“书籍是人类的好朋友”，我们教

师要结合新教育理念，积极地拓展各种渠道，培养学生浓厚的

课外阅读兴趣，让学生在小学阶段就能尽情地遨游书的海洋，

漫步书的世界，做书籍的好朋友。
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[摘 要]《语文课程标准》强调：培养学生广泛的阅读兴趣，扩大课外阅读面，增加阅读量，提倡多读书、好读书、读好

书。新教育实验提出营造书香校园，以阅读教学为引领，让师生共享阅读之乐。可见，作为一名语文老师，引领学生走进阅读天

地，从中吸取新的知识、陶冶性情、培养良好的阅读习惯，对学生的成长非常重要。
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