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在小学阶段，语文学习对学生来说是很重要的，是学生展

开学习的基础，也是学好其他学科的基础，由此我们可以看出

小学语文教学的重要性。在小学语文教学中，有很多知识都是

来源于生活的，而我们学习语文知识也是为了在生活中更好的

应用。所以说将小学语文与生活联系起来教学对学生的学习有

很大的促进作用，对提高学生的理解和掌握能力也有很大的作

用，当然，还能在理解的基础上对其应用。

一、充分挖掘教材与生活知识的联系

在小学语文教学中，涉及的语文知识内容非常多样化，所

以为了帮助学生更好的学习和认识语文知识，老师需要挖掘教

材与生活的联系，让学生可以通过对生活的联系提高对语文知

识的学习能力。在以往的语文课堂教学中，部分老师仍然在采

用比较古老的教学方法进行语文知识的教学，非常的枯燥和乏

味，不但让学生失去了兴趣，还阻碍了学生的学习和发展。我

们要知道，新时期下的小学生是活泼的，注意力不集中，好奇

心重是他们普遍存在的问题，所以传统的教学方法已经不适合

新时期下小学生的学习了。因此，需要语文老师在教学方法上

不断创新，并加强语文与生活的联系，在双重保障下激发学生

对语文学习的兴趣，提高他们学习的欲望，这对实现教学目标

也是非常有帮助的，而且学生的学习力也会有所提高[1]。

例如，在学习人教版五年级上册，有一篇课课文是《小苗

与大树的对话》，在学习这节课文时，老师就可以带领学生走

出课堂，让学生在生活中去发现语文的影子，以此来提高他们

对语文课文的理解。老师可以带领学生去观察校园内的大树，

同时还要仔细观察大树下面的小草和小树苗，仔细观察小树苗

的样子、颜色、形状等，并用笔记录下来。然后再回到课堂

中，先由老师给学生朗读一遍课文，再引导学生充分发挥自己

的想象，写一篇自己想象中，大树与小苗的对话。我们要知道

小学阶段的学生想象力是非常丰富的，所以他们一定会写出不

同版本的对话内容。最后，再由老师讲解，让学生做对比。在

这样的教学模式下，不但改变了学生对语文学习的看法，还使

课堂的学习氛围变得浓厚起来，给学生带来了不一样的语文课

堂。更重要的是，将生活与课文知识很好的联系在了一起，提

高了学生的理解能力和教学效率。

二、构建语文与生活的教学情境

众所周知，在语文教学中，很多知识内容都是来源于生活

的，当然最后也会被应用于生活，而老师为了加强小学语文课

堂与生活的联系，还需要构建语文与生活的情境教学，让学生

可以在生活的情境中认识到语文的作用，从而促进他们更好的

学习语文知识。而且通过语文知识与生活的联系，还能给学生

带来新鲜感和新奇感，提高学生的学习欲望，促进他们学习能

力的提高[2]。

例如，在学习六年级下册《北京的春节》这篇课文的时

候，老师就可以构建生活情境。春节是我国特有的文化节日，

在春节这样的节日中我们都有哪些风俗习惯和饮食文化呢，然

后让学生去思考和回忆，在已经过完的春节中，自己都经历了

什么风俗。通过问题将学生的好奇心激发出来，然后再引入课

文内容。接下来老师可以带领学生一起去阅读课文，从课文中

找出春节的风俗、饮食以及各种文化活动，当学生找出答案以

后，老师可以通过问题，活跃学生的思维。如“你们还知道我

国的哪些传统文化节日，都有什么风俗和习惯呢？”这个时候

学生就会讨论和思考，我国这一年当中都会经历哪些节日，如

端午节、中秋节等就会被学生说出来，并知道了端午节要吃粽

子，中秋节要吃月饼等习俗。老师还可以让学生去挖掘我们不

知道的节日文化知识。让学生将自己整理的资料编写成一段对

话，并在课堂上演讲出来。也可以构建不同节日文化的教学环

境和氛围，让学生可以在情境教学模式的创设下，更好的学习

和理解我国的文化节日，并深刻体会文化内涵。这样一来，不

但实现了语文课堂与生活间的联系，还锻炼了学生的思维，提

高了学生对语文学习的能力，当然，也能很好的实现和完成教

学目标。

三、加强课内外教学的联系

想要加强小学语文课堂与生活的联系，还需要重视课内和

课外的联系。老师可以多给学生创造一些和语文有关的活动，

给语文课堂教学插上翅膀，走出课堂，带领学生更好的体验生

活。而学生在课外活动中也会有新的发现，给语文内容注入更

多的灵魂。此外，还要将读写教学与生活联系起来，让学生可

以通过对生活的观察去写作文，表达自己的情感，这些都能对

学生展开非常好的教育。毕竟对于语文写作来说，它的很多素

材都是来源于生活的，只有他们掌握了丰富的写作素材，才能

写出更好、更有情感的文章[3]。

例如，在学习《桥》这篇课文的时候，老师可以让学生观

看城市中不同的桥，各自有什么特点，可以将细节之处记录下

来。也可以让学生在家中把去外地旅游在其他桥上拍的照片带

过来，并给其他同学介绍桥的特点。然后在阅读课文，找出文

中桥与现实中桥的区别，并参照课文的写作手法写一篇现实生

活中的桥，这不但实现了课内外教学的联系，还培养了学生的

细心观察能力，帮助学生积累了更多的写作知识，不但提高了

教学质量，还为学生日后的语文学习打下了很好的学习基础。

结束语

总而言之，在我们日常生活中到处都有语文知识，也都会

用到语文知识，所以老师一定要加强小学语文课堂与生活的联

系，要通过创新教学方法、情境创设以及实践活动等去实现两

者的融合，并让学生在生活化学习的过程中，去感受、体会、

发现和创造，以此来实现对现有语文教学模式的优化，提高学

生的学习欲望，更重要的是促进了语文课堂教学水平的提高，

帮助学生形成了核心素养。
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[摘 要]在新课改的推动和改革下，也给小学语文课堂教学提高了要求，要求语文老师要在素质教育下，对学生进行全面

教育，帮助学生提高语文能力的同时，提高语文教学质量。在素质教育下，语文素养是指能适应生活所需要的素养，而语文老师

想要更好的培养学生的素养，一定要将教育与生活联系起来。基于此，本文就针对如何加强小学语文课堂与生活的联系展开了分

析。
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