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阅读写作

在教学体系设计上，我们可以参照教材体系又突破教材

体系，构建以开发学生基础写作能力、提升学生基本文体写作

能力为核心的写作教学体系。例如，我们把观察能力、感受能

力、想象能力、联想能力、思维能力、选材能力、立意能力、

结构能力、表达能力、语言能力等作为写作基础能力纳入教学

内容，并且通过内容的开发与设计，构成循序渐进的写作指

导、写作训练体系。既涵盖课标要求和教材的某些教学模块，

又超越其要求和模块设计，增加了更多的新内容、新设计。在

理论指导上更科学、更全面、更有层级感，也更具有启发性、

实用性。在重视基础写作能力的同时，我们不能忽视文体方面

教学内容的开发与设计，因为局部是为整体服务的，基础写作

能力的提升最终是为文体写作服务的。

在教学内容设计上，我们要处处体现创新理念，注重拓

展、深化教学内容。从中学教材的写作内容设计看，对写作

理论知识的介绍过于常识化、笼统化、简单化，缺少新意与切

实的指导性。例如，教材在涉及“感受能力”训练时，设计了

“心音共鸣—写触动心灵的人和事”模块，其意图是引导学生

写触动自己心灵的人和事，不要编造故事去写一些虚假感受。

在现实生活中，我们都会产生种种感受，但并不是谁都能从事

写作，都能把自己的感受转化为作品。在涉及“感受能力”的

教学训练时，我们在写作理论指导上除了要强调写真实的感受

外，还应当拓展、深化一下指导内容，特别是要强调如下三

点：第一，写作者的感受要比常人更具有灵敏性和丰富性。第

二，写作者的感受要比常人更具个性化、异常化。第三，写作

者要有将生活感受转化为艺术感受的能力。

一、培养主题意识，力求文章主旨深入人心

主题就是统帅文章的纲，没有主题的文章就没有灵魂、

没有生命。高考作文的主题一般要做到准确、鲜明、集中、

新颖、深刻。文章的主题是制约高考作文等级的重要因素，因

此，我们必须在作文教学中巧妙运用材料提炼与呈现作文的主

题意识，从而突出文章的中心意思或思想感情。同时要注重主

题的专题练习，分别从主题的准确、鲜明、集中、新颖、深刻

等方面进行有目的、有计划的写作教学，培养学生写作的主题

意识，让主题对于整篇文章的重要性深入人心，让文章主题释

放出理性的光芒。

二、强化材料意识，力求文章丰满厚重

“读书破万卷，下笔如有神”，“巧妇难为无米之炊”，

古人的这些总结，从正反两方面说明了积累在写作中的重要

性。因此，教师要引导学生在平常的学习和生活中注意积累写

作素材，并引导学生把积累的语言材料内化为自己的语言。通

过在日常教学中强化积累，对作文材料兼收并蓄、广采博取，

可使学生在作文时有话可说，从而避免了文章内容空洞、简单

堆砌词汇的不良现象，这正是作文教学的真谛所在。

三、讲究语言美化意识，力求文章生动感人

描写语言平淡、说理语言空洞、记叙语言苍白，是当前学

生作文在语言方面存在的问题。因此，教师可以引导学生使用

修辞方法来突出语言的生动、形象，或是学会引用名人名言来

加强说理的力度，还可以突出细节描写来提升情意的真切感，

模仿名篇佳作来掌握写作技巧等。教师可以在平常的教学中要

求学生恰当地美化语言，特别是开头和结尾，通过使用修辞，

使文章彰显动人和个性色彩，有力地升华主题和渲染情感。

四、注重文体意识，突出篇章结构

文章结构是否严谨、条理是否清晰，关系着文章的成败，

也是高考作文评分标准之一。高中阶段的写作文体主要有记叙

文、议论文和散文，其中，记叙文和议论文是写作教学的重

点。在写作教学中，教师要注意内容体系应该紧扣《语文课程

标准》中对写作目标的具体要求，并且结合高考写作的评分标

准，使写作教学有章可循。通过对学生提出把握文体的要求，

使学生在阅读时做到对不同文体的自觉理解，实现对读写实践

的一种能动的再认识，只有紧紧抓住了文本的文体特征，才能

明确目的，有效突破。

五、强化材料意识，写丰满厚重的文章

如果说主题是一篇文章的灵魂，篇章结构是一篇文章的

骨架，那么材料就是文章的血肉。文章是否丰满，厚重完全取

决于材料的选择与运用。高考作文评分标准中发展等级部分对

材料的运用也有明确要求，即材料要“合理、丰富、新鲜”。

因此，在平时的教学实践中，我们应高度重视材料的积累，重

视材料在写作实践中的运用，培养学生的材料意识。生活是写

作的源泉，日常学习生活中有许多好的写作素材。材料积累内

容涉及的方面很广，例如：社会热点、名人轶事、名言警句等

等，涵盖学习和生活的方方面面。但学生积累了材料，不等于

就掌握了材料，如果想要在写作中灵活、恰当地运用材料，还

应该对所积累的材料有个内化的过程。因此，要引导学生在积

累的同时内化，在写作实践中内化，把积累的材料真正转化为

自己的东西。合理地运用丰富、新鲜材料，写出丰满厚重的文

章，这是在平时的写作实践中通过点滴积累和有效思考后所形

成的一种能力。

六、注重系统的思维训练，勇于创新

思维是认识的高级形式，是理性认识的过程。写作是一

项思维性很强的活动。从材料搜集、主题提炼、内容和结构安

排、语言运用等都离不开思维。作文训练的价值之一在于它的

思维训练。思维的敏捷性、准确性和深刻性也是成就一篇高考

优秀作文的三个基本思维要素。在日常的教学实践中，我们不

难发现，学生写作中出现的大多数问题是来自思维方面的，主

要表现为思维空白、思维单一、思维混乱和条理不清。导致这

些问题的主要原因是写作教学中没有注重系统的思维训练，从

而使写作这一思维性很强的科学，脱离了思维的规律。因此，

在作文教学中对学生进行思维训练，尤其是加强发散性思维的

训练，让学生在掌握发散性思维的过程中，发掘潜能，从而提

高写作水平显得特别重要。在写作教学中，教师应注重发散思

维、聚合思维、逆向思维等思维的训练。
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[摘 要]写作能力是一项非常重要的能力。首先，从课程设置的角度来看，写作课程与阅读课程并驾齐驱。其次，从学生语

文素养的形成与完善来看，写作能力占据“表达与交流”能力的半壁江山，是学生语文素养中一个很重要的部分。最后，结合教

学实践情况来看，针对当前作文教学中存在的较为明显的问题，从培养主题意识、强化材料意识、讲究语言美化意识、注重文体

意识、强化综合训练等方面提出了调整和改进作文教学方式的相关策略，从而提高学生的写作能力。
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