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教育天地

一、将理论生活化，激发学生学习兴趣

现在很多学生多更喜欢学自己感兴趣的那一门课程，

而且学得越好就越努力。因此兴趣在学习高中地理时扮演着

很重要的角色。兴趣是在学习过程中最好的老师，只有对这

一门课有着浓厚的兴趣，才能让学生们积极主动地去学习，

深究，探索知识。生活化的教学方式是指将生活中的现象，

案例带到课堂中，将死板，生硬的理论知识进行同样的生

活化，还可以通过神秘的现象来激发学生们对地理知识的兴

趣，从而提高学生上课的注意力，同时也可以让学生们对地

理现象理解得更加真切。

比如，在“冷热不均引起的大气运动”的学习中，教师

们可以在刚开始上课时，先提问“同学们今天来说说自己最

喜欢的天气是什么，为什么喜欢。同学们知道这样的天气是

怎么形成的吗？”先和学生们讨论喜欢的季节和气候，把学

生们的兴趣和注意力带到课堂中。然后再提出与本节课有关

的问题，例如：我们的气温为什么会有冷有热，为什么会有

晴天有雨天，为什么天上会有雨水，它是怎么形成的呢。同

学们知不知道人工降雨是什么原理。通过这一系列有趣的问

题引起学生的思考和学习兴趣，进而为老师们传授知识创造

了良好的学习氛围。大家知道为什么“高处不胜寒”？因为

近地面大气主要、直接的热源为地面辐射，海拔越低，距离

地面越近，获得的地面辐射越多，气温越高；海拔越高，距

离地面越远，获得的地面辐射越少，气温越低。

二、将理论生活化，增强学生感知能力

地理这一门课程对于初学者来说是一门很陌生的科目，

综合性也非常强，抽象，不具体的现象给老师在教学过程中

也增加了一定难度。教师们如果只知道一味地让学生对地理

现象概念死记硬背，这样根本达不到在真正教学的目的。教

师需要传授学生一个全面的、形象的、具体化的地理知识，

让学生们能通过自己所学的去判断生活中的自然现象，做到

真正的学以致用。

比如，在“自然地理环境的差异性”的学习中，老师在

上课前几分钟让大家分别介绍一下自己家乡的地理环境，天

气气候，降水情况等等。在学生们 分享过后，老师就可以

提问同学为什么你们家乡处于不同的位置气候等地理差异会

这么大呢？到底是什么导致的这些问题。通过这样的问题来

引起同学们的思考，并让同学们自由地表达自己的看法。结

合家乡农作物的种植情况来学习，例如：小麦，水稻等，小

麦是我国三大主要粮食作物之一，在我国适合小麦种植的地

域广阔，北到黑龙江，南至四川、湖南、江西等省都适宜种

植。但值得一提的是，因气候、水土、光温等因素影响，实

际种植的小麦品种和生育期并不相同。水稻的生育期可以随

生长季节的温度、日照长短变化而变化。这样既传授了学生

们地理知识，又让学生们了解了农作物生长发育也会随气候

的变化而变化。

三、将理论生活化，提高学生运用能力

将课本上的教学素材运用到实际生活中的事实上去，

充分利用周围合适的辅助教学采用身边已有的器材工具进行

模拟还原现场。地理这门课综合性很强，教师们可以在课堂

上引用一些适当的谚语，诗句来描述所学内容，这样一来不

仅仅会活跃课堂气氛，而且更形象生动地描绘出某些自然现

象，同时也可以通过画图来引起学生们的联想。

比如，在“地球自转”的学习中，当讲述线速度时，就

可以引用“坐地日行八万里，巡天遥看一千河。”让学生们

自行讨论，让学生们充分理解地球时绕自转轴自西向东的转

动，从北极点上空看呈逆时针旋转，从南极点上空看呈顺时

针旋转。地球自转轴与黄道面成66.34度夹角，与赤道面垂

直。地球自转是地球的一种重要运动形式。又如，在学习寒

潮时，可以让学生们收集一些相关的地质灾害，像2008年的

南方冰冻灾害、汶川地震、南方水灾。2009年的西南旱灾。

10年的玉树地震、舟曲特大泥石流灾害等，这些都是大家所

熟悉的案例。联系到身边真正所发生的事，同学们才能真正

感受到地理的奥妙。我国地域辽阔，地貌类型多样化，成因

各不相同。有侵蚀、风化、搬运、沉积等外力作用，如“两

岸青山相对出，孤帆一片日边来。”就是对流水侵蚀地貌的

描写。“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”这句话展现出

我国内蒙古高原广阔无垠的草原，形象生动地描绘了草原水

草肥美、牛羊成群的生活.“黄河之水天上来，东流到海不复

回”不但我国地势西高东低黄河流向，而且揭示了海陆间水

循环的规律，陆地上入海里，然后海上蒸发到天空，天空在

降雨回到陆地上。

总之，地理教学生活化也同样是新课标要求的，教师们

必须要把他落实在教学当中去。让课堂变得生动有趣，让学

生们带着浓厚的兴趣去学习知识。学了这门课后很多教科书

上的地理知识都可以与现实生活中的真实现象联系起来。进

行相似的场景模拟可以让学生有身临其境的感觉，调动学生

学习的积极性，勾起他们的求知欲。
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[摘 要]地理不仅仅在高中时期是一门十分重要的科目，而且在生活中也扮演着重要角色，需要学生了解的地理知识非常多。在新课标的

要求中，怎么才能更好地提高学生对知识的把握能力和运用能力是教师们现在要研究的重要课题，地理这门学科也需要老师们能够学会利用生

活中的丰富资源，将地理与生活生动地联系起来，以至于教学内容不会过于乏味，枯燥，无趣。因此，本文将从激发学生的学习兴趣、增强学

生感知力、来讨论高中地理生活化教学。如此，既降低了教学难度，又能让学生们将理论知识与实际结合起来。

[关键词]高中地理；生活化教学；教学探究

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.04.097


