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德育教育

中华优秀传统文化与初中道德与法治课的碰撞
王秀峰

(江西省赣州市兴国县梅窖初级中学  江西  赣州  342432)

[摘 要]中华民族的优秀传统文化是经历了无数的岁月洗礼后留下来的历史沉淀，而优秀道德思想是其中的核心部分，对于

我国人民的生产和生活一直起着重要的作用。而道德与法治作为培养学生道德品质的一门重要课程，在这样的文化背景下，也应

该在教学中逐渐融入优秀的传统道德思想，不断促进初中生核心素养和优秀思想道德品质的形成。
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引言

当今社会在传统文化方面缺失严重，不仅影响了学生在

三观方面的正确养成，还使得学生容易受到外部不良习气的侵

蚀。为此在当前阶段的道德与法治教学中引入我国优秀的传统

文化是十分必要的，学生在我国优秀的传统文化熏陶下，不仅

会增强对我国传统优秀文化的认同感和责任感，还会在潜移默

化的文化熏陶中，激发道德与法治情怀，有助于学生将优秀且

深奥的人文思想牢牢根植，增强对中华民族的自豪感与归属

感，实现文化润德与文化化人。

一、教师需要提高对传统文化的教育意识

教师作为课堂教学的主要指导者和组织者，其自身文化和

教育意识也会影响到学生的教育。因此，教师在日常教学中不

仅要提高对学生的传统文化教育意识，还需要学习传统文化，

具备一定的传统文化素养，只有这样才能够将传统文化教育落

实到位。在道德与法治课堂教学中，教师首先要树立传统文化

教育理念，以传统文化作为课堂教育的一部分，对学生进行精

神教育和文化教育，促进学生人文精神的提高。其次，教师要

有挖掘教材本身内容的能力，在教学过程注重梳理课本中涉及

到的传统文化，并加以利用和挖掘其中深层次的精神。最后，

在长期教育中，教师需要有意识的培养自身的传统文化能力，

并将传统文化融入到生活实际中，积极创设真实的情境，让学

生能够身临其境，感受到传统文化的真实性，提高学生对传统

文化的亲切感，让学生能够真实感受到传统文化的魅力，加强

对学生的教育。

二、着力开发教学资源，丰富传统道德思想的融入内容

教学资源是实现教学目标的重要载体，也是完成传统道

德思想融入道德与法治课堂的关键因素。第一，深入挖掘教材

中的内容，探寻教材中的传统文化资源，根据其中的文化内容

设计出符合实际的教学过程。首先，教师应该注重教材中的古

诗词、文化故事等内容对学生的精神引领作用，引导学生了解

其中的深刻内涵，并将其与课程主题相结合，对学生进行德育

教育。其次，重视教材边角处小栏目中蕴涵的优秀传统文化，

不仅要向学生传授其理论内涵，还要引领学生将其发展为实践

活动，从而激发学生的参与热情，并逐渐将优秀传统文化内化

为自己的道德品质。第二，以教材的教育主题为出发点，不断

拓展学生的传统文化视野。教师可以通过教学资源库寻找优秀

的传统文化教学案例，在一些信息资源平台中搜索并下载教学

资源，并与自己的课程内容相结合，同时可以通过查阅相关书

籍、杂志等寻找可供使用的传统道德思想融入案例。第三，积

极利用本土优秀的传统文化资源，发挥出道德思想的地理优

势，这既有利于学生传承地方文化，又有利于对学生进行人文

教育，使他们认识到传统文化就在自己的身边。

三、利用多媒体引入传统文化

随着互联网的发展，教师可以利用图片与视频传播中国

传统文化，将它们作为课堂的导入，让学生更容易理解道德与

法治的教学。例如，教师在讲解人教版七年级上册《绽放生命

之花》这一课时，教师可以利用多媒体播放一些历史英雄的事

迹，让学生了解历史文化，比如，董存瑞手托炸药包与敌人同

归于尽的故事，岳飞带领岳家军英勇抗金的故事等，教师播放

这些视频可以让学生感受生命的意义。这时教师可以说：“生

命的意义可以是保家卫国，也可以是默默付出。”比如，“台

上一分钟，台下十年功”的京剧演员，绒花、蜀绣、皮影戏、

针灸等非物质文化遗产的继承人，他们用他们自己的力量守护

着国家的宝藏，教师可以利用多媒体播放一些视频，让学生感

受中国传统文化的魅力。

四、布置灵活的教学融入作业

教育来源于生活，回归于生活。作为一门理论与实践相

结合的课程，初中道德与法治课程要求学生能够在生活实践

中运用和内化知识。中华优秀传统文化源远流长、博大精深，

在现代生活的各个方面都有所渗透。因此教师可以结合实际情

况，布置灵活多样的教学作业，如参加讲座、阅读传统文化经

典等，使学生们参与到中华优秀传统文化活动中，进而达到运

用中华优秀传统文化育人的目的。如在讲解“敬畏生命”一课

中，为了使学生认识“生命休戚与共”这一重难点知识，为了

让学生加深对“推己及人”“仁者爱人”情怀的认识和理解，

可以在课堂上借助新冠肺炎疫情防控期间的感人案例，要求学

生在课后与父母或者同学一起，完成一项“凡人善举”，并要

求学生在活动后进行分享交流。通过付出行动和分享感受，促

使学生深刻理解“推己及人”“仁者爱人”的情怀，体会到

“生命休戚与共”的内涵。

结束语

总而言之，初中的道德与法治课程不仅要提升学生的安

全意识和法治观念，更应该培养学生优秀的道德品质和文化修

养。因此，在初中道德与法治的课堂教学中融入中华文化的优

秀道德修养就成为顺应时代发展主题的一种表现，教师应该不

断提升自己的德育水平和教学能力，突破教学中的弊端，从而

提升传统道德思想与课程内容的融合度。
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