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在过去的教学实践中，部分教师只是简单地训练学生做

课后习题，或让学生读文章内容，做好阅读理解。这种教学

方法具有一定的单一性，在此过程中，部分教师还经常使用

重复的课后作业设计来加深学生的记忆，从而提高学生的语

文水平。虽然能在短时间内有效地、系统地提高学生的学习

水平，但未能很好地发挥学生的思维能力，甚至给学生造成

较大的学习压力。在小学语文教学中，要注重课后作业设计

的科学性，通过生活化的教学方法激发学生的学习积极性，

并结合分层教学和拓展教学，充分落实“因材施教”的教学

理念，丰富学生的认知，从多方面提高学生的语文水平。

一、课后作业设计的生活化，唤醒学生学习的主动性

我们需要清楚的是语文教学不仅仅是停留在教材或者课

堂之上，在很多时候教学内容往往是存在于我们的生活中。

并且教学内容越是贴近学生的生活实际就越容易被学生所接

受和理解，能够更好地激发起学生的学习兴趣，同时还能够

建立语文与生活之间的联系，让学生更重视语文学习。在课

后作业设计的过程中，小学语文教师也要积极地落实课后作

业设计的生活化，让学生能够在生活中认识语文，并且积极

地运用所学的语文知识。既能够提高学生学习的主动性，还

能够体现课后作业设计的科学性。

例如在《荷花》这一章内容的课后作业设计上，教师就

要积极地结合学生的生活实际。例如让学生阅读课文，在自

己脑海中想象荷花的样子，或者是让学生根据文章内容将自

己想象荷花的样子画出来。之后，教师要让学生寻找生活中

的荷花，将文章中所描绘的荷花或者是将自己想象荷花的样

子与之对比，让学生讲述自己的感受。通过这样的方式能够

让学生更深入地了解文章内容，加深对文章的印象。除此之

外，教师可以让学生观察生活中其他的花，让学生按照文章

的格式和手法对花朵进行描写。通过这样的课后作业设计将

课后作业与学生生活相结合，让学生能够更加积极主动地完

成课后作业。

二、课后作业设计的分层性，充分落实因材施教理念

每个学生与每个学生之间思维方式不同，对教学内容的

掌握程度也不同，而单一性的课后作业设计，仅仅是针对整

个班级的学习进度而言，没有很好地针对学生个人的学习进

度，也就导致了部分学生不能够更好地跟上教学的步伐，在

完成课后作业的过程中有一定的困难，久而久之也就产生了

厌学的心理。而要想更好地改变这一现状，小学语文教师就

要重视课后作业设计的分层性，充分地落实因材施教这一教

学理念，使得课后作业能够根据每个学生的学习情况进行设

计，让课后作业与学生的学习水平同步，既能够增强学生完

成课后作业的自信心，还能够落实因材施教这一教学理念。

在对作业进行分层设计的时候，教师首先要对学生进行

分层。首先，教师根据学生的学习成绩、学习态度和学习习

惯将学生分为高、中、低三层，针对不同层次的学生进行不

同的作业设计。例如在对学生进行写作教学的时候，教师对

高层次的学生就可以为其制定命题作文，让学生能够更好地

发挥。对中层次的学生，教师就可以让学生根据文章内容进

行仿写。对低层次的学生，教师就可以让学生进行续写，或

者是写开头结尾的方式提高其写作水平。通过这样的方式能

够使得课后作业设计更加具有针对性，更好地落实因材施教

这一教学理念。

三、课后作业设计的拓展性，拓宽小学生的认知范围

在教学开展的过程中，教学知识不仅仅是局限在教材

之上，教学的地点也不仅仅是局限于课堂之上。在我们生活

成长的过程中，我们需要不断地丰富自己的认知，才能够更

好地改变我们的生活。同时对于小学阶段的学生来说，他们

对世界的认知还不够充实，有着非常强烈的好奇心。这个时

候，小学语文教师就要重视语文课后作业设计的拓展性，让

学生能够在课后作业的过程中学习到更多的知识，同时还能

够更好地提高学生的自主学习和探究能力。

例如在《示儿》这首古诗的课后作业设计上，教师就要

重视课后作业设计的拓展性。教师可以让学生对古诗进行预

习，并让学生通过查阅资料的方式了解古诗的社会背景，和

作者的生平。通过这样的方式既能够让学生预习教学内容，

还能够丰富学生的认知。之后，教师让学生收集一些陆游的

诗，并让学生进行朗诵。通过这样的方式能够让学生更深入

的了解陆游，同时也能够更好地拓宽学生的认知范围。

为了更好地发挥课后作业的作用，小学语文教师必须对

其进行创新设计，使之更好地符合现代教学理念和当代小学

生的心理特征，只有这样才能使学生更积极主动地完成课后

作业，并且更好地发挥其全面发展的作用。
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[摘 要]随着我国教学改革的不断推进和发展，教学过程中的主体地位逐渐向学生转变。同时，由于这种转变，传统的教学模式已不能很

好地适应现代教学理念。特别是在课后作业创新设计方面，传统的教学观念已不能很好地适应当代学生的心理特征，同时也未能体现现代科学

的教学理念。同时，课后作业也是提高学生学习成绩、培养学生良好学习习惯的重要途径，对学生的学习和成长具有重要作用。所以小学语文

教师应重视课后作业的设计创新，使其在课堂教学中发挥更大的作用。
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