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在初等数学当中，函数属于核心内容，函数概念与函数思想

早在数学知识各个领域当中有了一定渗透，同时变成人们对数学

知识进行学习的重要工具。二次函数最值问题是数学考试的重要

内容，通常以综合题的形式进行呈现。为此，强化学生对二次函

数最值问题常用的几种解法的理解掌握，这样有助于提升其解题

效率。

一、定区间定曲线

二次函数具有的对称轴以及定义域都是确定的，此种情况便

是定区间以及定曲线。

例如，求二次函数 1)( 2 +--= xxxf 在区间 ]2,1[ 上的最小值与最大

值。

分析：函数图像的开口是向下的，对称轴在区间 ]2,1[ 的左

侧，所以函数在区间 ]2,1[ 上式单调递减的，所以在该区间两端取得

最值。

解：
4
5)

2
1(1)( 22 ++-=+--= xxxxf ，在区间 ]2,1[ 上该函数为减函数，

因此当 1=x 时， 1)( max -=xf ，当 2=x 时， 5)( min -=xf .

二、动区间定曲线

二次函数对称轴是确定的，然而定义域是随参数不断变化

的，此种情况就是动区间、定曲线。

例如，求函数
2
5

2
1)( 2 --= xxxf 在区间 ]1,[ +tt 之上的最小值（ t是常

数）.

分析，函数
2
5

2
1)( 2 --= xxxf 对称轴是 1=x ，这是保持不变的，

x
取值范围会伴随参数 t变化，所以只需对比对称轴和区间相对
位置，便可确定区间 ]1,[ +tt 之上函数具有的单调性，进而最值取点

处。

解：函数 3)1(
2
1

2
5

2
1 22 --=--= xxxy ，图像的开口向上，且对称轴

是 1=x ，由于 1+≤≤ txt ，所以，

（1）当 1＞t 时，当 tx = 时， 2
5

2
1 2

min --= tty ；

（2）当 11 +≤≤ tt ，即 10 ≤≤ t 时，当 1=x 时， 3
2
511

2
1

min -=--×=y ；

（3）当 11＜+t ，即 0＜t 时，当 1+= tx 时， 3
2
1

2
5)1()1(

2
1 22

min -=-+-+= ttty

（从左至右分别对应上述（1）（2）（3））
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三、定区间动曲线 

例如，已知函数
2
1

4
2 +-+-=

aaxxy 在区间 ]1,1[- 上最大值是 2，求a值. 

分析：函数
2
1

4
2 +-+-=

aaxxy 对称轴是
2
ax = ，所以对称轴会随a值变化发生变化，

但区间是固定不变的，所以只需对区间和对称轴间的相对位置加以讨论即可。 

解： )2(
4
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2
(

2
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4
222 +-+--=+-+-= aaaxaaxxy ，对称轴是

2
ax = ，图像开口向

下。 
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，图像

开口向下。
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即 2＞a 时，因为函数在区间 ]1,1[- 上是单调递增

 
 
的，所以，当 1=x 时， 2

2
1

4
11max =+-+-= aay ，进而得到2

2
1

4
11max =+-+-= aay ，进而得到

3
10

=a . 

（2）当 1
2

1 ≤≤-
a

即 22 ≤≤- a 时，因为函数在区间 ]
2

,1[ a
- 上是单调递增的，在 ]1,

2
[a

上是单调递减的，所以当
2
ax = 时， 2)2(

4
1 2

max =+-= aay ，解得 2-=a 或者 3=a （舍

去）. 

（3）当 1
2

-＜
a

即 2-＜a 时，因为函数 )2(
4
1)

2
( 22 +-+--= aaaxy 在区间 ]1,1[- 之

上是单调递增的，所以当 1-=x 时， 2
2
1

4
11max =+---= aay ，解得 2-=a （舍去）. 

综上， 2-=a 或
3

10
=a . 

结论：综上可知，二次函数乃是初等数学当中的重要内容，同时也是考试的一个重要考点，

而二次函数方面的最值问题属于重要题型，主要考查考生的综合能力。为此，教学期间，数

学教师需帮助学生对二次函数最值问题的常见解法进行归纳总结，进而促使其解题效率有效

提高。 
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[摘 要]在初等数学教学当中，二次函数属于重要内容，而最值问题是二次函数非常重要的一种题型，主要考查学生对二次函数有关知识

的灵活运用能力。基于此，本文旨在对二次函数当中最值问题的求解方法进行探究，希望能为实际教学提供些许参考。
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摘要：在初等数学教学当中，二次函数属于重要内容，而最值问题是二次函数非常重要的一

种题型，主要考查学生对二次函数有关知识的灵活运用能力。基于此，本文旨在对二次函数

当中最值问题的求解方法进行探究，希望能为实际教学提供些许参考。 

关键词：二次函数；最值问题；求解方法 

 

在初等数学当中，函数属于核心内容，函数概念与函数思想早在数学知识各个领域当中有了

一定渗透，同时变成人们对数学知识进行学习的重要工具。二次函数最值问题是数学考试的

重要内容，通常以综合题的形式进行呈现。为此，强化学生对二次函数最值问题常用的几种

解法的理解掌握，这样有助于提升其解题效率。 

一、定区间定曲线 

二次函数具有的对称轴以及定义域都是确定的，此种情况便是定区间以及定曲线。 

例如，求二次函数 1)( 2 +--= xxxf 在区间 ]2,1[ 上的最小值与最大值。 

分析：函数图像的开口是向下的，对称轴在区间 ]2,1[ 的左

侧，所以函数在区间 ]2,1[ 上式单调递减的，所以在该区间

两端取得最值。 

解：
4
5)

2
1(1)( 22 ++-=+--= xxxxf ，在区间 ]2,1[ 上

该函数为减函数，因此当 1=x 时， 1)( max -=xf ，当 2=x

时， 5)( min -=xf . 

二、动区间定曲线 

二次函数对称轴是确定的，然而定义域是随参数不断变化的，此种情况就是动区间、定

曲线。 

例如，求函数
2
5

2
1)( 2 --= xxxf 在区间 ]1,[ +tt 之上的最小值（ t是常数）. 

分析，函数
2
5

2
1)( 2 --= xxxf 对称轴是 1=x ，这是保持不变的， x取值范围会伴随

参数 t变化，所以只需对比对称轴和区间相对位置，便可确定区间 ]1,[ +tt 之上函数具有的

单调性，进而最值取点处。 

解：函数 3)1(
2
1

2
5

2
1 22 --=--= xxxy ，图像的开口向上，且对称轴是 1=x ，由于

1+≤≤ txt ，所以， 

（1）当 1＞t 时，当 tx = 时，
2
5

2
1 2

min --= tty ； 

（2）当 11 +≤≤ tt ，即 10 ≤≤ t 时，当 1=x 时， 3
2
511

2
1

min -=--×=y ； 

（3）当 11＜+t ，即 0＜t 时，当 1+= tx 时， 3
2
1

2
5)1()1(

2
1 22

min -=-+-+= ttty  

 

（从左至右分别对应上述（1）（2）（3）） 

综上可知，
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三、定区间动曲线 

例如，已知函数
2
1

4
2 +-+-=

aaxxy 在区间 ]1,1[- 上最大值是 2，求a值. 

分析：函数
2
1

4
2 +-+-=

aaxxy 对称轴是
2
ax = ，所以对称轴会随a值变化发生变化，

但区间是固定不变的，所以只需对区间和对称轴间的相对位置加以讨论即可。 

解： )2(
4
1)

2
(

2
1

4
222 +-+--=+-+-= aaaxaaxxy ，对称轴是

2
ax = ，图像开口向

下。 

（1）当 1
2
＞

a
即 2＞a 时，因为函数在区间 ]1,1[- 上是单调递增的，所以，当 1=x 时，


