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教育天地

序言

在高中教学中，地理是一个比较重要的学科，是3+1+2选

科里面比较好学、容易得分学科。毕竟是应试教育，首先还是

要立足于考试。但是在新课标的要求，教学工作全面从知识教

育转向素质教育的情况下，高中地理教学也应该将侧重点适当

放在核心素养上面。

一、核心素养的含义

1、核心素养的基本素养

在新课标的要求下，教学工作要转向核心素养的培养。所

谓核心素养，其实就是要让学生养成自学的意识，能够掌握自

学的能力，要在教学中占据主体。教师要因材施教，不可再像

以往般教师认真板书，学生埋头笔记。具有核心素养的学生，

在课堂上面的参与度是比较高的，甚至是教师跟着学生的思路

走。这是最基础的素养。这种素养能够伴随学生的一生，不仅

仅是对于地理学科，也不仅仅是对于高中的各个学科，而是对

学生未来的生活、工作和学习都有所裨益。

2、核心素养的学科素养

在高中地理课程上面，除了培养核心素养以外，还要培养

独特的地理学科素养。地理是一门具有独特魅力的学科，它有

着自己独特的学习方法。地理学科实际上很好学，但是这是在

掌握了学习方法的前提下。学习地理，首先要明白，地理是什

么学科？地理总体上来说应该算是理科。因为地理实际上也是

在寻找自然规律和总结自然规律。地理学科不用花费太多时间

就能学好，掌握这种学科素养，省下更多的自由时间花在需要

更多时间积淀的学科上，这是中学学习的重要策略。

二、基于高中地理核心素养的思维培养策略

1、改变传统教学方法，建设高效课堂，培养学生创新能

力

在传统的地理教学中，还是免不了传统的文科教学。教师

认真的讲述知识点，写板书，然后学生做好笔记，死记硬背。

这是一种非常低效率的教学方法，不可否认这样的教学方法是

对学生的成绩起到了一定的作用。但是这种简单的知识教育只

能是为了应试教育而教育，对学生的未来起不到真正作用。地

理是一门偏理科的学科，在学习的过程中，一定要注重去寻找

地理的自然规律。学会了如何寻找自然规律，地理学科就是一

个不用花费太多时间就能学好的学科，不应该用传统的教学方

法打压学生积极性。而是应该改变传统教学思维，改革传统的

教育方法，探究新的教育方法，在教学内容上注重培养学生举

一反三的创新能力。比如说在地理最难的选择性必修1的第一

章里，这一章就应该采用多媒体教学。地球在宇宙中的环境，

是很抽象的很难用语言来表述。而用多媒体动画来展示，就不

那么抽象，显得直观学生也能快速理解。在《地球运动的地理

意义》这一节，实际上是理科的性质，涉及大量的算法和计算

量。尤其是经度纬度的运算，稍不注意，学生就会处于云里雾

里状态。学习这一章最主要的就是找到规律，类似数学“公

式”一般的存在。学生能够掌握创新和举一反三的能力，是学

好高中地理的关键。因为只有这样，才能在面对灵活出题的时

候游刃有余。这是在基于高中地理核心素养思维培育下，对学

生学习能力和创新能力的培养。

2、将地理知识学以致用

地理知识并不是无用知识，而是一门实用的知识。比如

说常见的地貌类型这一节就是一个实用的章节。最近兴起了穷

游和背包游。喜欢到大山深处去寻仙不辞远。但是到了深山老

林里，这里是什么地形，它有什么特点，在这样的地形游玩应

该注意什么。如果手机没电了或者没信号了，在这样的地形应

该如何安全的走出来。这些都需要地貌类型这类课程的知识。

教师就可以在课堂上，根据各个地形的特点，以及这类地形有

哪些有益有害条件，详细拓展这方面内容。比如说，在讲山地

地区的时候，如果说在山地迷路，就要判断自己是不是在制高

点，或者离制高点的远近，如果远就最好原路返回。如果近，

可以去到制高点观察地形。粗略概述，起个头，或者给学生一

个这样思考的方向即可。

3、增强学生的地理知识实践能力

学习了地理知识，还要去实践地理的知识，不能学习了以

后就束之高阁。这是以往应试教育的思维，要摒弃，要面向新

课标对学生素质的要求，将培养学生的核心素养作为教学的侧

重点。另外，学习了天气课程的时候，如果实在农村的学校，

也可以让学生试着用气象的知识给家里的农业生产提供建议。

学习了区位地理以后，如果是在城市的学校，就可以让学生用

区位地理的知识，模拟自己开店选址。这些都是非常好的基于

核心思维素养下的，增强学生地理知识实践的好方法。地理是

个非常有用且非常好学的学科，掌握核心素养，学好地理是非

常重要的。对于成绩的提升和未来都有着非常重要的意义。

结语

高中地理是一门具有独特魅力的学科，如果能够领悟它

的精髓，它又是一门非常好学的学科，不会占用太多时间。地

理也是一门具有独特魅力的学科，能够吸引学生学习好。在新

时期，教学工作不能光在培养知识上面，而应该将核心素养作

为教学工作的侧重点，不能只是简单的知识教学。在应试教育

中，知识教育是基础，但是核心素养的培养是未来。学生学习

成绩如果较差，未能考上理想大学，只是人生变得更坎坷一

点，还有苦尽甘来的时候。但是如果没有核心素养，那么学生

的一生都将坎坷。在学校里培养核心素养和在社会里面培养核

心素养是两回事，教师更重要的是为学生的未来负责。
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基于高中地理核心素养的思维培养策略
赵珍宁

(肇庆市高要区第二中学  广东  肇庆  526100)

[摘 要]地理是一门具有独特魅力的学科，在高中教学中占据着重要地位。学生对地理课程有着一定兴趣，教学效果良好。

但是在新课标的要求下，教学工作要全面转向核心素养的培养，地理教学也不应该洋洋自得于往日知识教育的成就中。在新课标

的要求下，教学任务要侧重于培养地理学科的核心素养。核心素养不仅仅是要将知识学习好，更是要养成自学的能力，并将学习

到的知识运用到实际当中。能够将学到的地理知识加以实践，这样才是基于高中地理核心素养思维下的培养策略，这样才是对学

生的未来负责。简单的应试教育下的知识教育只是基础的教学工作，地理教学中，对学生着重进行核心素养的培养，才是未来教

育工作的方向。
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