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室内环境是古代园林建筑的重要组成部分，也是我国传统

居室文化的重要组成部分，是古代书画、工作美术、雕塑、家

具陈设等方面最高成就的集中体现，蕴含着丰富的历史文化信

息，应该作为一个整体，进行研究①。古代园林建筑室内环境

包括家具、文玩、盆景、书画、罩、隔、围屏、天花、匾额楹

联，其中家具作为既有艺术欣赏功能又有生活使用功能，且占

比最大的室内陈设的器具，是室内环境最重要的组成部分。目

前业界对这类室内环境的保护和研究多有空白，尤其是免费开

放工作实施后，如何满足公众对古代园林建筑历史面貌和当时

社会生活面貌的求知欲？如何营造既有观赏性又有科学性的古

建筑室内参观环境？如何将建筑文化信息研究和传统文化展示

结合到古建筑室内环境营造中？是众多园林古建类博物馆亟待

解决的问题。

一、东莞可园及古建筑屋室概况

东莞市可园博物馆是以东莞可园为依托的国有博物馆，

东莞可园是清末广东四大名园之一，近代岭南文化策源地之

一，位于广东省东莞市莞城区。园主张敬修是东莞博厦人，为

唐名相张九龄之弟张九皋后裔，官至从二品江西按察使署理布

政使。东莞可园不仅岭南文化艺术蕴含丰富，更是岭南传统园

林建筑的瑰宝，全园面积2200㎡，建筑类型丰富，精巧华美，

厅堂室舍、廊榭房轩、亭台楼阁一并俱全，布局紧凑，单体多

室，追求空间利用的最大化，具备雅集、会客、居住、防卫等

多种功能。

(东莞可园平面图)

东莞可园内有一楼、六阁、十九厅堂、十五房室，除生活

空间外，主要室内空间有20余处，按照功能使用性质，本文将

其划分为三大类别：会客宴请类、居憩类、雅游类。

会客宴请类，主要功能是主宾会客、议事以及宴请的场

所，在可园中以厅、堂为主。此类建筑作为园林主体建筑，常

设在大门不远处，坐北朝南，周边景色怡人。室内空间宽阔，

布局规整，装修华美，家具富丽，以彰显主人气派和社会地

位。在可园中以可堂为代表，可堂为三开间，明间为敞厅，带

“喜（雀）上眉（梅）梢”门罩，左右有四次间，为张氏家族

喜庆宴会处。

居室休憩类，主要功能是主客日常起居和游玩中休憩的

场所，在可园中以楼、室为主。楼与阁泛指两层以上建筑，常

统称为楼阁，有居住和登高观景、点景的双重功能。阁楼居室

空间内结构灵活，常有隔断，设有床、榻、案、矮几、桌、书

架或博古架等家具，简洁实用，便于居住。可园的楼阁设在西

北、东北、东南三个角上，东北、东南两角楼为二层建筑，上

下设有居室。西北邀山阁为碉楼式四层建筑，高17.5米，多面

开窗，空间通透，外可观周边群山，内可观园林美景，为园主

张敬修以及其客人起卧、休息和读书处。

雅集游赏类，主要功能是主客雅集赏景的场所。此类建筑

空间开敞，周围花卉树木环绕，景色为最怡人处，室内多精美

家具，方便主客舞文弄墨，主人处其中既可游览景色，又可以

邀好友雅集、吟诗、作画、抚琴、下棋、赏花。在可园中以问

花小院为代表，院中为敞厅，带荔枝门罩，充满岭南风情，前

院南墙设有花几，东西墙设有园景窗、漏窗，颇具透景之妙，

为主人雅聚赏花吟诵处。值得一提的是《园治》中述“散寄之

居，曰馆”，馆多用于居住。而可园中的“雏月池馆”虽然以

馆为名，却是岭南园林传统建筑“船厅”形制，临水而筑，为

主宾下棋、吟诵处。

二、东莞可园古建筑场景复原和家具陈设调整工作

东莞可园1850年始建，1864年建成，解放前因无人管理

而凋敝，解放后被分作农民住房，20世纪50年代作为养老院，

60年代县政府主持修复后对外开放，70年代作为华侨旅行社，

1981年成立可园管理所，1998年成立东莞市可园博物馆，2001

年被国务院公布为第五批全国重点文物保护单位。期间东莞可

园数次开展古建筑养护及修缮，2005年开展古建筑区域场景复

原工作，复原了园主张敬修待客、观景、居住、读书、琴乐、

绘画、吟诗的场景。2008年博物馆按照国家要求实施免费开

放，开放后的参观人数逐年攀升，疫情前一年全年参观人数逾

90余万人次，为古建筑室内场景营造和陈列家具保护带来新的

需求和挑战。2021年根据免费开放后的新情况、新需求，以及

最新的可园史料研究结果，我馆再次对在18处室内场景复原中

进行了调整设置，在艺术性方面营造传统文化艺术文风雅情，

丰富观众游览体验；在科学性方面真实反映清末可园生活风

貌，满足开放工作游客人身和陈列家具的安保需求。

开展工作前，经过现场勘测和资料搜集比较，我们发现经

过多年历史进程，可园古建筑室内环境与初始情况已经有了很

大变化，有的屋室已不复存在，有的屋室是后来建设的，有的

屋室没有名称、不明用途，且几乎没有原件家具遗留，也几乎

没有关于室内环境或者家具陈列方面的文字史料或图片资料。

面对这个情况，我们制定了三项工作原则：物出有因、科学性

与艺术性并重、用旧如旧，并且按照这些原则制定了具体工作

流程和陈列依据：

工作流程：①测绘和确定调整场景；②寻找工作依据，确

定每处场景名称及功能用途；③搜集原物，如无则用同时期旧

物代替；④没有原物或旧物，使用坤甸木或酸枝木制作岭南传

古代园林建筑类博物馆室内家具陈设实践与探究
——以东莞可园为例

郭译阳

(东莞市可园博物馆  广东  东莞  523000)

[摘 要]古代园林建筑里的室内环境标志着园林建筑主人的地位及身份，蕴含着丰富的历史信息和文化意蕴，涉及建筑艺

术、传统文化、居室文化、民俗文化、书画艺术等多个领域。目前学界对这类室内环境方面的研究多有空白，复原难、设计不

足、经费有限等问题使目前其室内环境失于保护。其中家具作为室内环境营造占比最大的组成部分，本文从家具陈列角度，总结

东莞可园数次古建筑场景复原和调整陈设的工作实践经验，提出古代园林建筑类博物馆室内家具陈设方式的具体工作流程和做

法。
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统风格制品；⑤完成调整陈列，形成图纸档案。

调整陈列依据：①场景复原咨询会会议记录，邀请文博专

家、文史人士、张氏家族后人出席会议，形成了宝贵的第一手

可园历史信息资料；②张敬修及后人诗文集和书画作品，《东

莞张氏如见堂族谱》；③张敬修友人诗文集和书画作品；④文

史、园林建筑专家研究论文和著作，如：岭南建筑艺术大师莫

伯治先生的《岭南庭园》等（东莞市可园博物馆综合馆区是莫

伯治先生的设计遗作，先生对岭南传统园林建筑及东莞可园研

究很深），东莞文史专家杨保霖老师所著《可园张氏家族诗文

集》，东莞文史专家张铁文老师所著《可园》，园林建筑专家

邓其生老师所著《东莞可园》等；⑤可园周边居民，曾在可园

生活或工作过的人员的第一手走访资料。

三、古建筑室内家具陈设方式探究

中国园林建筑普遍遵循“以小见大”“壶中天地”的艺

术原则，园林环境需精心构造，做到“小园香径独徘徊”，室

内环境更是要精心布置才能“室雅何须大”。要营造好古建筑

室内环境，做好家具陈设，应围绕以下几条工作原则：突出屋

室功能特征、契合传统文化审美及民俗、遵循史实、适应免费

开放工作需要，共同对室内家具进行有序而富有变化的摆放，

让室内场景与建筑造型相统一、风格相一致，使古代建筑室内

环境充满烟火气，成为地域文化、风土人情、文化渊源的综合

体。

（一）家具陈设要突出屋室功能特征

从平面来看，古建筑室内家具布局多呈现为两类，一是

中正庄严的中轴对称布局，一种是非对称的灵活布局。对称布

局是由来已久、最基本的建筑空间表现形式，以建筑中轴为中

心对称进行布局，也可演变为从属空间的对称布局，以及小空

间内以家具为中心的对称式布局。这种布局方式多用在会客宴

请类室内场景，体现“居中为尊，中立为大”②的文化观念。

可堂作为张氏家族宴会的场地，以三开间中轴进行严格的左右

对称布局，设置了东西边两排座椅对称。灵活布局多用于居室

休憩类和雅集游赏类室内场景中，家具不需要讲究严格的对称

性，以主人的需求和生活习惯乃至对景色的最佳观赏角度出

发，形成多个功能区。如围绕床榻形成休憩区。围绕书案、棋

案形成吟诵雅集区，面对门窗外优美景致形成的赏景区。

（二）家具陈设要契合传统文化审美及民俗习惯

古建筑室内家具陈设要体现与传统文化与传统美感的契

合，要“纵横得当”“三三数”“合民俗”。明李渔提出“安

器置物者，务在纵横得当”③，室内器具陈设不用“似排非

排，非偶是偶”，即不用讲究左右必须对称，又或者成对的非

要拆开，只要“忌八字形，忌梅花体”，灵活排布，因时、

地制宜，纵横得当即可。国画大师潘天寿提出“凡三件以上

东西摆在一起，能求其有疏有虚…虚实相生，无画处皆成秒

境”④。书画布局与家具陈设布局应该是相同道理，文学中说

“一数之始，三数之终”，以三代表多，所以大室分为三个区

域，小室放置三种品类，以同品以三件为一组交错放置，就不

会给人以空旷或拥挤的感觉，且能产生排布错落有致的美感。

“合民俗”是指家具放置要符合民俗，如室内梁架下不放置床

等，注意遵循《阳宅十书》《鲁班经》中的风水哲学，真实反

映清末岭南生活态度和趋吉避凶的民俗心态。

（三）家具陈设要遵从历实资料记载

国家文物局颁布的《文物保护法》要求文物保护与修缮

要以“修旧如旧”为原则，此要求也适用于古建筑室内家具陈

设，应全面延续真实的建筑室内历史信息，让家具和环境相融

合，真实反映当时的历史面貌。如可园的可轩，按照张敬修及

其友人的诗文记载，延续了当时“坐中有佳士，夹侍两婵娟”

面貌，沿东西墙陈设两排扶手椅，地面设有“古代空调”的出

风管道。屠隆《考盘徐事》记“琴室，最宜重楼之下…若高堂

大厦则声散漫”，《长物志》载琴室要“层楼之下，盖上有

板”⑤，按其说，明清时文人奏琴多在底层小室中，避免琴声

“散漫”。但按张敬修诗文记载，“绿绮楼”为其藏“绿绮台

琴”而建，故虽然绿绮楼为二层，二楼居室建筑临湖开窗，琴

声响起即散入湖面，但为了符合历史记载，还是在二楼室内设

立了琴台等家具陈列。

（四）家具陈设要适应免费开放需求

实施免费开放后，随着观众数量的急速增加，为了消除

安全隐患，满足游客需求，家具陈设也不断随之调整。如邀山

阁是园内碉楼式建筑，四楼高17米，筑为“邀山入怀”处，所

以最高层当时应该有供人坐卧、欣赏景致的家具，但因为四楼

墙体连开十数扇槛窗，为了避免年幼观众攀爬翻落发生安全事

故，故此层不设置家具。门厅处旧时并没有沿墙设置座椅，但

是开放中，我们发现常有游客在此处等候，于是我们沿墙增设

了扶手椅和短榻，方便游客休息。

相较于古代园林类博物馆对古建筑本体的保养维护和修

缮，目前室内家具陈设则稍失于专项研究和保护，其的原因是

多方面的。一是复原依据缺失，除了少数的宫殿或有传承驻守

的建筑外，室内家具、隔断、匾额等在历史进程中几乎已佚失

殆尽，流传下来的相关资料也较少，缺少了复原保护的直接依

据。二是室内设计从20世纪才完成学科独立，故从室内角度对

古建筑屋室环境整体、系统的开展研究还有一定业界空白。三

是有限的维修经费首先要保证古建筑本体修缮和养护，一定限

度上限制了室内的保护与修复。总体来看，古建筑室内环境营

造尤其是家具陈设，还有进一步深入研究的空间，本文仅从家

具陈设方式角度进行了初步分析和思考，还有待从建筑艺术、

传统文化、居室文化、民俗文化、书画艺术等多个领域开展丰

富的探索和实践。
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