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数学与生活有着紧密的联系，这是无可非议的，教师在

运用生活化教学模式的基础上将众多的知识内容展现在生活

中，可以有效地促使学生做到学以致用。在新课改之后的一

段时间以来，教师越来越重视数学文化知识与生活案例之间

的结合，将生活具体案例引入到数学课堂教学中，在课堂上

营造出生活化的场景，进而在教学中引起学生的共鸣，促进

学生认识到所学的数学知识点与实际生活运用中的联系，促

使学生树立学以致用的意识，引导学生树立数学思维。

一、教师树立生活化教学的理念

在小学数学教学过程中，教师的教学理念对高效率的教

学实践具有十分重要的作用，甚至说可以影响课堂形态。教

师不应当故步自封地固守传统教学模式中的“灌输式”讲解

方法，而应当懂得适当的更新，运用生活化的教学方法，强

化学生的创新能力生活化教学策略的应用有助于强化学生的

数学意识，进一步培养学生的数学核心素养，提高学生对数

学知识点的掌握与理解，引导学生在熟练掌握知识点的前提

下学生灵活地运用数学知识，思考数学知识与生活实际问题

之间的内在的紧密联系，根据学生的理解进行数学课堂与实

际生活的联结。

例如，在引导学生学习“位置与方向”时，教师可以用

实际生活中的位置实例进行教学，如校园中图书馆的位置、

操场的位置、教学楼的位置等等，在贴近生活实际的教学

中，可以更好地使学生理解位置与方向方面的知识。除此之

外，教师还可以引导学生在课下进行位置与方向的练习。在

教学过程中，教师可以首先以天安门地区的方位进行知识引

入，即“天安门城楼在国企的北面”“人民大会堂在人民英

雄纪念碑的西面”等等，学生在平面图与判断中对这方面的

知识会有一个更为深刻的认知。

二、教师创设具有生活化元素的教学情境

在实际生活中蕴含着许多的生活化元素，需要教师具备

敏锐的观察力与判断力，及时的从中提取出有利于提高教学

效率与教学质量的因素，并且将之引入小学数学课堂，促进

学生学习积极性的有效调动。除此之外，生活化教学的应用

有助于增加理论化的数学知识与实践活动之间的内在联系，

进而促使学生将学以致用的理论观点变为现实，还可以在此

基础上培养学生形成良好的应用能力和实践能力，引导学生

实现高效学习、快乐学习。

例如，在引导学生学习“口算除法”时，这节课的内容

是关于简单的除法运算的知识，教师可以在立足于教材内容

的基础上进行生活化元素的引入，营造一种生活化的教学情

境，引导学生进行愉快的学习。首先教师可以依据教材中的

内容，对学生说：“彩色手工纸每沓10张，每盒100张。把60

张彩色手工纸平均分给3人，每个人得到多少张？”在类似这

种与实际生活息息相关的问题中，学生不仅可以联想自己的

生活实际进行运算，还能够在联系中提升自身口算除法的能

力。因此，在教学过程中运用语言引入的方式或者试题研究

的方式进行课前导入，用以创设生活化的教学情境，可以有

效地促进学生学习效率与学习质量的提高。

三、深入挖掘生活中的数学知识

生活化的教学模式不仅能创设良好的教学情境、营造和

谐的课堂氛围，还有利于有效降低数学教学的难度，让学生

感觉学习数学其实并没有想象中的难，数学知识点不是洪水

猛兽，而是可爱的精灵。教师应当引导学生意识到，生活化

教学策略的应用有助于强化学生的逻辑思维能力，并且从生

活的角度展现出数学理论内容，以数学理论知识服务于生活

实践活动，可以有效地生活展现出数学内容的本质，让学生

从数学观念出发思考生活中存在的问题，大大促进学生数学

核心思维的培养，让学生的数学水平得到显著的提高。

例如，在引导学生学习“笔算除法”时，这方面的相关

知识是在口算除法基础上的发展，对学生手动运算能力提出

了更高的要求。教师在教学过程中可以引导学生对先前的口

算除法知识点进行回顾，在回顾的基础上调动学生的学习积

极性，也尽可能地降低学生理解的难度，进而促进学习效率

的提升。教师还可以深入挖掘生活中的笔算除法元素，引导

学生对这方面的知识点进行深层次的研究。在综合运用生活

化教学模式的前提下，学生的实践能力、学以致用能力，都

得到了显著的提升，产生了良好的教学效果。因此，教师在

教学过程中应当注重生活化元素的挖掘，进一步提升学生的

学习有效性。

总而言之，教师首先应当促进自身教学理念的更新，将

传统教学模式中不适用于当代教学实际的理念与方法加以剔

除，促进教学效率与教学质量的有效提升。教师还应当做到

不再局限和固定学生的思想，要丰富学生的想象能力，引导

学生敢于质疑、敢于发问、勇于创新，促进学生发散自我的

思维，形成良好的创新应用能力，在此基础上促进学生学习

质量的飞跃。
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[摘 要]在新课程改革如火如荼进行的背景下，小学数学教学质量与教学效率的提高成为了广大任课教师不得不思考的问题。由于小学数

学知识点的特殊性，其中相当一部分的知识点与实际生活有着莫大的关系，这也为生活化教学奠定了基础。因此，教师应当让学生从学好生活

中的数学知识的思想理念，转变成掌握实际解题技巧的思想理念，建立起生活化应用意识。除此之外，还应当引导学生思考理论知识在实践活

动中的应用领域，掌握理论知识应用到现实情境中的重要方法，真正懂得何为数学。
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